
บทท่ี ๒ 

แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การศึกษาเรื่อง “การเผยแผํพระพุทธศาสนาของสถานีวิทยุชุมชนวัดเนินมะคึกวนาราม 
ต้าบลน้้ารึม อ้าเภอเมือง จังหวัดตาก” ศึกษาได๎ศึกษาและค๎นคว๎าเอกสาร และรายงานการวิจัย 
ทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมตํางๆ ที่เกี่ยวข๎อง เพ่ือน้ามาเป็นแนวทางในการศึกษาค๎นคว๎า
นาเสนอเนื้อหาตามล้าดับ ดังตํอไปนี้  

๒.๑  แนวคิดเก่ียวกับการเผยแผํพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา 

๒.๒  แนวคิดเก่ียวกับการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด๎านการเผยแผํ 
๒.๓  แนวคิดเก่ียวกับการสื่อสาร 

๒.๔  แนวคิดเก่ียวกับสถานีวิทยุชุมชน 

๒.๕  ข๎อมูลพื้นที่วิจัย 

๒.๖  งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 

๒.๖.๑ งานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการเผยแผํ 
๒.๖.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการบริหารกิจการคณะสงฆ์ 
๒.๖.๓ งานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับวิทยุชุมชน 

๒.๖  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา 
จากการทบทวนแนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผํพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ า ผู๎วิจัยได๎

ประมวลมาจากแนวคิดของนักวิชาการ โดยจะน้าเสนอในประเด็นที่ เกี่ยวกับการเผยแผํ
พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา ดังรายละเอียดตํอไปนี้ 

๒.๑.๑ วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา 
เมื่อพระพุทธองคตรัสรูเปนพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา และเสวยวิมุตติสุข พอสัปดาห

ที่ ๗ ผานไป พระองคเสด็จจากรมไมราชายตนะ กลับไปยังตนอชปาลนิโครธ ทรงค้านึงถึงการที่จะทรง
แสดงธรรมโปรดประชาชน ในขั้นแรกพระองคทรงมีความขวนขวายนอยเกิดความทอในการที่จะแสดง
ธรรมโปรดสัตว เพราะทรงเห็นวาธรรมที่ทรงคนพบดวยการตรัสรูนั้น เปนสิ่งอันล้้าลึก ยากแกผูที่ยังยึด
ติดในกามคุณจะรูได แตก็ทรงตระหนักในหลักความจริงวา มนุษยแตกตางจากสัตวทั้งปวง มนุษยเป็น
เวไนยสัตว คือ เปนสัตวที่แนะน้าสั่งสอนได แตถึงกระนั้นมนุษยก็ยังมีระดับของความแตกตางในความ
พรอมทางดานสติ ปญญา ความรู ความสามารถ และค้าอาราธนาของทาวสหัมบดีพรหมวา “พระองค



๘ 

๘ 

 

ผูเจริญ ขอพระผูมีพระภาคไดโปรดแสดง ขอพระสุคตเจาไดโปรดแสดงธรรม เพราะสัตวทั้งหลายผูมี
ธุลีในตานอยมีอยู สัตวเหลานั้นยอมเสื่อมเพราะไมไดสดับธรรมเพราะจักมีผูรูธรรม” พระองคจึงได
ทรงพิจารณาเห็นสัตวเปรียบเหมือนดอกบัว ๓ ประเภท คือ บัวใตน้้า บัวเสมอน้้า และบัวเหนือน้้า ที่มี
ความแตกตางกัน๑

 

ดังนั้น วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระองค จึงเริ่มมีขึ้นทั้งหลักการ และหลักปฏิบัติ 
แตกตางกันไปตามกาลเทศะ และบุคคลที่จะทรงสั่งสอน 

สิ่งที่ควรท้าความเขาใจอีกอยางหนึ่ง ไดแก ลักษณะงานสอนซึ่งแตกตางกันตามประเภท
วิชาอาจแยกไดเปน ๒ ประเภท คือ วิชาประเภทชี้แจงข๎อเท็จจริง เชน ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร
เป็นตน การสอนวิชาประเภทนี้ หลักส้าคัญอยูที่ท้าใหเกิดความเขาใจในขอเท็จจริง การสอนจึงมุํง
เพียงหาวิธีการใหผูเรียนเขาใจตามที่สอนใหเกิดพาหุสัจจะเป็นสวนใหญ สวนวิชาอีกประเภทหนึ่ง ซึ่ง
เกี่ยวดวยคุณคาในทางความประพฤติ โดยเฉพาะวิชาศีลธรรม และวิชาจริยธรรมทั่วไป การสอนที่จะ
ไดผลดี นอกจากใหเกิดความเขาใจแลว จะตองใหเกิดความรูสึกมองเห็นคุณคาความส้าคัญ จนมีความ
เลื่อมใสศรัทธาที่จะน้าไปประพฤติปฏิบัติดวย ส้าหรับวิชาประเภทนี้ ผลส้าเร็จอยางหลังเปนสิ่งส้าคัญ
มาก และมักท้าไดยากกวาผลส้าเร็จอยางแรก เพราะต๎องการคุณสมบัติขององคประกอบในการสอน
ทุกสวน นับตั้งแตคุณสมบัติสวนตัวของผูสอนไปทีเดียว ยิ่งในงานประดิษฐานพระพุทธศาสนาที่จะให
คนจ้านวนมากยอมรับดวยแลวก็ยิ่งเปนเรื่องส้าคัญมาก ฉะนั้น การพิจารณาเทคนิคและวิธีการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา จึงเริ่มตั้งแตคุณสมบัติของผูสอน๒ 

จากความหมายของความคิดเห็น ที่นักวิชาการได๎แสดงทัศนะไว๎ดังกลําวข๎างต๎น ผู๎วิจัยจึง
ได๎สังเคราะห์แนวคิดหลักเก่ียวกับวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา ดังตารางที่ ๒.๑ 

ตารางที่ ๒.๑ แสดงการสังเคราะห์แนวคิดหลักที่นักวิชาการ และนักวิจัยท้าการศึกษา
เกี่ยวกับวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา 

นักวิชาการ/นักวิจัย แนวคิดหลัก 
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 
(๒๕๓๑, หนา ๖ – ๒๖) 

๑. วิธีการให ผู เรียนเข าใจตามที่สอนให เกิด
พาหุสัจจะ 
๒. ความรูสึกมองเห็นคุณคาความส้าคัญ จนมี
ความเลื่อมใสศรัทธาที่จะน้าไปประพฤติปฏิบัติ 

                                                           
๑วิ. มหา. (ไทย) ๔/๘/ ๑๒ - ๑๔. 
๒พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), เทคนิคการสอนของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธ

ธรรม , ๒๕๓๑), หนา ๖ – ๒๖. 



๙ 
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๒.๑.๒ คุณสมบัติของผู้สอน หรือนักเผยแผ่ 
ความจริง ผู๎สอนหรือนักเผยแผํที่ดีต๎องสร๎างบุคลิกภาพที่นําเคารพเลื่อมใสแกํผู๎ที่พบเห็น

หรือผู๎ฟัง จะเห็นวํา พระพุทธเจ๎าทรงมีพระลักษณะทั้งทางด๎านความสงํางามแหํงพระวรกายที่งดงามมี
พระสุรเสียงที่โน๎มน้าจิตใจควรแกํศรัทธาปสาทะทุกประการ ทรงมีพระมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ 
และอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ๓ พระฉวีวรรณผุดผํองดังทอง นําดู นําเลื่อมใส สํวนพระสุรเสียงก็
ไพเราะ สุภาพสละสลวย แจํมใส ชัดเจน นุํมนวล ชวนฟัง กลมกลํอม ไมํพรํา ซึ้ง กังวาน ดุจเสียง
พรหม ส้าเนียงใสไพเราะดุจนกการเวก  

พระพุทธศาสนา ถือวําผู๎เผยแผํกับผู๎ฟัง หรือผู๎สอนกับผู๎เรียนนั้นมีความสัมพันธ์กันในฐานะ
กัลยาณมิตร นักเผยแผํพุทธธรรมที่ดีจึงมีลักษณะคุณสมบัติซึ่งเป็นองค์ของกัลยาณมิตร ดังนี้ 

๑. ปิโย เป็นที่รักเป็นที่พอใจ คือ เข๎าถึงจิตใจ สร๎างความรู๎สึกสนิทสนมเป็นกันเองชวนให๎
ผู๎ฟังอยากสนใจที่จะซักถาม 

๒. ครุ เป็นที่เคารพ คือ มีความประพฤติเหมาะแกํฐานะ ชวนให๎เกิดความอบอํุนใจ เป็นที่
พึงได๎อยํางปลอดภัย 

๓. ภาวนีโย เป็นที่ยกยํอง คือ มีความรู๎จริง ทรงภูมิปัญญาแท๎จริงและเป็นผู๎ฝึกฝนปรับปรุง
ตนเองอยูํเสมอ เป็นที่ยกยํองนําเอาอยําง ท้าให๎ผู๎ฟังเกิดศรัทธาได๎ 

๔. วัตตา เป็นนักพูด โดยอาจจะเลือกใช๎วิธีการเผยแผํในรูปแบบตําง ๆ เพ่ืออธิบายให๎ผู๎ฟัง
เข๎าใจ 

๕. วะจะนักขะโม เป็นผู๎อดทนตํอถ๎อยค้า คือ พร๎อมที่จะรับฟังค้าไตํถาม ค้าลํวงเกินค้า
ตักเตือน วิพากษ์วิจารณ์ตําง ๆ อดทนได๎ไมํเบื่อหนําย ไมํเสียอารมณ์ แม๎บางครั้งอาจถูกตํอต๎านจาก
ลัทธิภายนอกมาขัดขวางตํองานเผยแผํ 

๖. คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา เป็นผู๎พูดถ๎อยค้าลึกซึ้งได๎ ให๎ผู๎ฟังเข๎าใจได๎งําย นักเผยแผํที่ดี
จะต๎องมีความรู๎ในศาสตร์หลาย ๆ อยําง และต๎องฉลาดในการเลือกใช๎วิธีเผยแผํแบบตําง ๆ เพ่ือให๎
เหมาะสมกับผู๎ฟัง เพ่ือให๎เกิดศรัทธาและยอมปฏิบัติตาม 

๗. โน จัฏฐาเน นิโยชะเย ไมํชักน้าในอฐานะ ไมํชักน้าผู๎ฟังให๎เดินผิดทางไปนอกพุทธด้ารัส 
แตํต๎องรู๎จักชักจูงแนะน้าในทางท่ีถูกที่ควร๔ 

นอกจากนี้ คุณสมบัติของนักเผยแผํที่ดี ยังมีอีกประการ ดังนี้ 
๑. มีความกรุณาเป็นพื้นฐานของจิต 
๒. ไมํถือตัวหยิ่งยโส 

                                                           
๓พระมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการและอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ ดูภาคผนวก, หน๎า ๑๒๙. 
๔องฺ.สตฺตก (ไทย) ๒๓/ ๓๗ / ๕๗. 



๑๐ 
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๓. มีความอดทน ใจเย็น 
๔. มีความยุติธรรม ไมํเห็นแกํหน๎า 
๕. มีความรอบคอบ 
๖. มีความประพฤตินําเคารพบูชา 
๗. รู๎จักภูมิสติปัญญาของผู๎ฟัง๕ 
จากความหมายของความคิดเห็น ที่นักวิชาการได๎แสดงทัศนะไว๎ดังกลําวข๎างต๎น ผู๎วิจัยจึง

ได๎สังเคราะห์แนวคิดหลักเก่ียวกับคุณสมบัติของผู๎สอน หรือนักเผยแผํ ดังตารางที่ ๒.๒ 

ตารางที่ ๒.๒ แสดงการสังเคราะห์แนวคิดหลักที่นักวิชาการ และนักวิจัยท้าการศึกษา
เกี่ยวกับคณุสมบัติของผู๎สอน หรือนักเผยแผํ 

นักวิชาการ/นักวิจัย แนวคิดหลัก 
แสง จันทร์งาม 
(๒๕๒๖, หน๎า ๒๔ – ๓๐) 

๑. มีความกรุณาเป็นพ้ืนฐานของจิต 
๒. ไมํถือตัวหยิ่งยโส 
๓. มีความอดทน ใจเย็น 
๔. มีความยุติธรรม ไมํเห็นแกํหน๎า 
๕. มีความรอบคอบ 
๖. มีความประพฤตินําเคารพบูชา 
๗. รู๎จักภูมิสติปัญญาของผู๎ฟัง 

๒.๑.๓ จุดมุ่งหมายในการสอนของพระพุทธเจ้า 
สํวนเรื่องจุดมุํงหมายในการสอนเป็นเรื่องที่พระพุทธเจ๎าทรงค้านึงถึง  เพราะจะน้าไปสูํ

เปูาหมายที่ก้าหนดไว๎ได๎ โดยต๎องมีเนื้อหา หรือเรื่องที่จะสอน มีตัวผู๎เรียนหรือผู๎ฟัง และวิธีการสอน
ครบถ๎วนทุกอยําง พระราชวรมุนี ได๎แยกเป็นข๎อ ๆ ดังตํอไปนี้๖ 

๑. ทรงสอนเพ่ือให๎ผู๎ฟังได๎รู๎แจ๎งเห็นจริงในสิ่งที่ควรรู๎ควรเห็น จุดมุํงหมายข๎อนี้หมายความ
วํา ทรงสอนให๎รู๎แจ๎เห็นจริงเฉพาะเทําท่ีจ้าเป็นส้าหรับสาวกนั้น ๆ สิ่งใดที่ทรงรู๎แล๎ว แตํเห็นวําไมํจ้าเป็น
ส้าหรับผู๎ฟังหรือผู๎รับการสอน ก็จะไมํสอนสิ่งนั้น ทรงสอนให๎รู๎แจ๎งเห็นจริงเฉพาะเทําที่รู๎และจ้าเป็น
เทํานั้น เชํน ...พระผู๎มีพระภาคเจ๎าประทับอยูํ ณ สีสปาวัน เมืองโกสัมพี ครั้งนั้น พระผู๎มีพระภาคเจ๎า 
                                                           

๕แสง จันทร์งาม, วิธีสอนของพระพุทธเจ้า, (กรุงเทพมหานคร : กมลการพิมพ์, ๒๕๒๖), หน๎า ๒๔ - 
๓๐. 

๖พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า, (กรุงเทพมหานคร : มลูนิธิพุทธ
ธรรม , ๒๕๓๑), หน๎า ๒๖ – ๓๐. 



๑๑ 

๑๑ 

 

ทรงหยิบใบประดูํลาย ๒– ๓ ขึ้นมา แล๎วรับสั่งเรียกภิกษุทั้งหลายมาตรัสวํา “ภิกษุทั้งหลายเธอ
ทั้งหลายจะเข๎าใจความหมายนั้นวําอยํางไร ใบประดูํลาย ๒-๓ ใบ ที่เราหยิบขึ้นมา กับใบไม๎ที่อยูํบนต๎น 
อยํางไหนมากกวํากัน” ล้าดับนั้นภิกษุทั้งหลาย กราบทูลวํา “ใบไม๎ที่อยูํบนต๎นไม๎นั้นแหละมากกวําใบ
ประดูํลาย ๒-๓ ใบ ที่พระองค์หยิบขึ้นมามีเพียงเล็กน๎องพระพุทธเจ๎าข๎า” 

ภิกษุทั้งหลาย สิ่งที่เรารู๎แล๎วแตํมิได๎บอกเธอทั้งหลายก็มีมากเหมือนกัน เพราะเหตุไร เรา
จึงมิได๎บอก เพราะสิ่งนั้นไมํมีประโยชน์ไมํใชํจุดเริ่มต๎นแหํงพรหมจรรย์ ไมํเป็นไปเพ่ือความเบื่อหนําย 
ไมํเป็นไปเพ่ือคลายความก้าหนัด ไมํเป็นไปเพ่ือดับทุกข์ ไมํเป็นไปเพ่ือสงบระงับ ไมํเป็นไปเพ่ือรู๎ยิ่ง ไมํ
เป็นไปเพ่ือตรัสรู๎ ไมํเป็นไปเพ่ือนิพพาน เพราะเหตุนั้น เราจึงมิได๎บอก สิ่งอะไรเลําที่เราบอกแล๎ว คือ 
เราได๎บอกวํา นี้ทุกข์ นี้ทุกขสมุทัย นี้ทุกขนิโรธ นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เพราะเหตุไร เราจึงบอก 
เพราะสิ่งนี้มีประโยชน์ เป็นจุดเริ่มต๎นแหํงพรหมจรรย์เป็นไปเพ่ือความเบื่อหนําย เพ่ือคลายความ
ก้าหนัด เพ่ือดับทุกข์ เพ่ือสงบระงับ เพ่ือรู๎ยิ่ง เพ่ือตรัสรู๎ เพ่ือนิพพาน เพราะเหตุนั้น เราจึงบอกภิกษุ
ทั้งหลาย เพราะเหตุนั้นเธอพึงท้าความเพียรเพื่อรู๎ชัดตามความเป็นจริงวํา นี้ทุกข์ ฯลฯ๗ 

๒. ทรงสอนเพ่ือให๎ผู๎ฟังเห็นจริงได๎ ทรงแสดงธรรมอยํางมีเหตุผลที่ผู๎ฟังพอตรองตามให๎เห็น
ด๎วยตนเอง เชํน พระองค์ตรัสกับภิกษุท้ังหลายวําภิกษุทั้งหลาย แม๎วําภิกษุจะพึงจับชายสังฆาฏิของเรา
ติดตามรอยเท๎าเรา ติดตามไปข๎างหลังแตํภิกษุนั้นมีความละโมบ ก้าหนัดยินดีอยํางแรงกล๎าในกาม มี
จิตพยาบาท คิดประทุษร๎ายหลงลืมสติไมํรู๎ตัว มีจิตไมํตั้งมั่น กระสับกระสําย ไมํส้ารวมในอินทรีย์ 
แท๎จริงแล๎วภิกษุนั้นก็ยังชื่อวําอยูํหํางไกลเรา เราก็หํางไกลภิกษุนั้น นั้นเป็นเพราะเหตุไร เพราะภิกษุ
นั้นยังไมํเห็นธรรม เมื่อไมํเห็นธรรม ชื่อวําไมํเห็นเราภิกษุทั้งหลาย  

แม๎ถ๎าภิกษุอยูํไกลเราถึง ๑๐๐ โยชน์ แตํภิกษุนั้นไมํมีความละโมบไมํก้าหนัดยินดีอยํางแรง
กล๎าในกาม มีจิตไมํพยาบาท ไมํคิดประทุษร๎าย มีสติมั่น มีความรู๎สึกตัว มีจิตตั่งมั่นแนํวแนํ ส้ารวม
อินทรีย์ แท๎จริงแล๎ว ภิกษุนั้นชื่อวําอยูํใกล๎เรา เราก็อยูํใกล๎ภิกษุนั้น นั้นเป็นเพราะเหตุไร เพราะภิกษุ
นั้นเห็นธรรม แม๎เห็นธรรม ชื่อวําเห็นเรา๘ 

๓. ทรงสอนเพ่ือให๎ผู๎ฟังได๎รับผลแหํงการปฏิบัติตามสมควร ทรงแสดงธรรมมีคุณเป็น
มหัศจรรย์ สามารถยังผู๎ปฏิบัติตามให๎ได๎รับผลตามสมควรแกํก้าลังแหํการปฏิบัติของตน เชํน ใน
ปรินิพพานสูตร เมื่อพระจวนปรินิพพาน ทอดพระเนตรเห็นมหาชนน้าเครื่องสักการะเป็นอันมากมา
บูชา พระจึงตรัสกับพระอานนท์วํา 

การท้าการบูชาอยํางนั้น ไมํชื่อวําบูชาพระองค์ด๎วยการบูชาอยํางยิ่ง แตํผู๎ใด จะเป็นภิกษุ
ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาก็ตาม ปฏิบัติธรรมตามสมควรแกํธรรม ปฏิบัติชอบ ผู๎นั้นแหละชื่อวําบูชา

                                                           
๗ส.้ ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓. 
๘ขุ. อิติ. (ไทย) ๒๕ / ๙๒ / ๔๖๕. 



๑๒ 

๑๒ 

 

พระองค์ด๎วยการบูชาอยํางยิ่ง เมื่อพระตถาคตเจ๎าทรงปลงพระชนมาสังขารวําอีก ๔ เดือนข๎างหน๎า
พระองค์จะปรินิพพาน ภิกษุหลายพันรูปเที่ยวแวดล๎อมพระองค์อยูํ  ปรึกษากันวํา พวกเราจะท้า
อยํางไรหนอ ? ภิกษุรูปหนึ่งชื่อธรรมาราม ไมํเข๎ารวมกลุํมกับภิกษุทั้งหลายเมื่อภิกษุทั้งหลายถามถึง
ความรู๎สึกเกี่ยวกับการปรินิพพานของพระศาสดา ทํานมิได๎ให๎ค้าตอบแตํประการใด แตํคิดวํา อีก ๔ 
เดือนข๎างพระศาสดาจักปรินิพพานแล๎ว เราเป็นผู๎ที่ยังมีราคะอยูํ เราจะพยายามเพ่ือบรรลุพระ
อรหัตตผลในชํวงเวลาที่พระศาสดายังทรงพระชนม์อยูํนั้นเองเพ่ือเป็นการบูชาพระองค์ 

ทํานธรรมารามคิดดังนี้แล๎ว ก็เป็นผู๎เดียวเทํานั้นในอิริยาบถตําง ๆ นึกคิดระลึกถึงธรรมที่
พระศาสดาทรงแสดงอยูํตลอดเวลา ไมํคลุกคลีด๎วยภิกษุหลายรูป อยูํรูปเดียวในที่สงัด ภิกษุทั้งหลายจึง
กราบทูลพระศาสดาวํา “พระธรรมารามมิได๎มีความเยื่อใยในพระองค์เลย” พระทศพล (พระพุทธเจ๎า) 
ให๎เรียกพระธรรมารามเข๎าเฝูา ตรัสถามถึงเหตุการณ์กระท้าเชํนนั้น เมื่อทรงทราบเหตุผลแล๎วก็ทรง
อนุโมทนาสาธุการวํา “ดีแล๎ว ๆ ผู๎ที่มีความรัก เคารพในเรา จงประพฤติอยํางธรรมารามเถิด ภิกษุ
ทั้งหลาย ผู๎ที่บูชาเราด๎วยของหอม ระเบียบดอกไม๎ หาชื่อวําบูชาเราจริงไมํ สํวนผู๎ปฏิบัติธรรมสมควร
แกํธรรม จริงชื่อวําบูชาเราอยํางแท๎จริง๙ 

จากความหมายของความคิดเห็น ที่นักวิชาการได๎แสดงทัศนะไว๎ดังกลําวข๎างต๎น ผู๎วิจัยจึ ง
ได๎สังเคราะห์แนวคิดหลักเก่ียวกับจุดมุํงหมายในการสอนของพระพุทธเจ๎า ดังตารางที่ ๒.๓ 

ตารางที่ ๒.๓ แสดงการสังเคราะห์แนวคิดหลักที่นักวิชาการ และนักวิจัยท้าการศึกษา
เกี่ยวกับจุดมุํงหมายในการสอนของพระพุทธเจ๎า 

นักวิชาการ/นักวิจัย แนวคิดหลัก 
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 
(๒๕๓๑, หนา ๖ – ๒๖) 

๑. ทรงสอนเพ่ือให๎ผู๎ฟังได๎รู๎แจ๎งเห็นจริงในสิ่งที่
ควรรู๎ควรเห็น 
๒. ทรงสอนเพ่ือให๎ผู๎ฟังเห็นจริงได๎ 
๓ .  ทร งสอน เ พื ่อ ให ๎ผู ๎ฟ ัง ได ๎ร ับผลแห ํง กา ร
ปฏิบัติตามสมควร  

 

 

                                                           
๙พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี, “ศึกษาวิธีการเผยแผํพระพุทธศาสนาของพระราชวิทยาคม (หลวงพํอคูณ 

ปริสุทฺโธ)”, วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน๎า ๑๕ - ๑๖. 



๑๓ 

๑๓ 

 

๒.๑.๔ หลักการสอนของพระพุทธเจ้า 
พระพุทธองค์ได๎ตรัสองค์แหํงธรรมกถึกไว๎วํา “อานนท์การแสดงธรรมให๎คนอ่ืนฟัง มิใชํสิ่งที่

กระท้าได๎งําย ผู๎แสดงธรรมแกํคนอ่ืน พึงตั้งธรรม ๕ อยํางไว๎ในใจ ” คือ 
๑. เราจักแสดงธรรมไปตามล้าดับ 
๒. เราจักแสดงอ๎างเหตุ 
๓. เราจักแสดงธรรมอาศัยความเอ็นดู 
๔. เราจักเป็นผู๎ไมํเพํงอามิสแสดงธรรม 
๕. เราจักไมํแสดงธรรมกระทบตนและผู๎อ่ืน๑๐ 
ในการแสดงธรรมนั้น ผู๎ที่เป็นนักเผยแผํจะกลําว หรือแสดงธรรมต๎องยึดหลักการสอน ๕

ประการ ดังกลําวแกํผู๎ฟัง ซึ่งมีอยูํ ๔ ประเภท ตามระดับสติปัญญา กลําวคือ 
• อุคฆฏิตัญญู ผู๎สามารถรู๎ได๎อยํางฉับพลัน เพียงแตํยกหัวข๎อขึ้นแสดงก็อาจรู๎ได๎ทันท ี
• วิปจิตัญญู ผู๎สามารถรู๎ได๎เมื่ออธิบายความอยํางละเอียดแล๎วซักถามทบทวน 
• เนยยะ ผู๎สามารถเข๎าใจได๎ เมื่ออธิบายความอยํางละเอียดแล๎วซักถามททบทวน 
• ปทปรมะ ผู๎ไมํสามารถเข๎าใจอะไรที่ลึกซึ่งและมีความเห็นผิดอยํางรุนแรง 
การแสดงธรรมของพระองค์จึงทรงยังใช๎หลักการสอนที่เหมาะสมกับบุคคลประเภทตําง ๆ

โดยค้านึงถึงตัวผู๎เรียน และเกี่ยวกับการสอนหรือเนื้อหาของเรื่องที่สอนเป็นส้าคัญ เชํนเดียวกับ
หลักการสอนทั่ว ๆ ไป พระราชวรมุนี ได๎แยกไว๎เป็นประเด็น ดังนี้๑๑ ได๎แกํ 

เกี่ยวกับเนื้อหาหรือเรื่องที่สอน 
ในการสอนแตํละครั้งนอกจากพระองค์จะทรงดูนิสัย หรือระดับภูมิปัญญาแล๎ว เนื้อหาหรือ

เรื่องท่ีจะทรงสอนนั้นก็ต๎องค้านึงด๎วย ซึ่งเนื้อหาที่จะทรงสอนนั้นพระองค์ก็มีหลัก ๗ ประการ คือ 
๑. สอนจากสิ่งที่รู๎เห็นเข๎าใจงํายหรือรู๎เข๎าใจอยูํแล๎ว ไปหาสิ่งที่รู๎เห็นหรือเข๎าใจยาก 
๒. สอนเนื้อเรื่องที่ลุํมลึกคํอยยากลงไปตามล้าดับชั้น และความตํอเนื่องกันเป็นสายลงไป 
๓. ถ๎าสิ่งที่สอนเป็นสิ่งที่แสดงได๎ พึงสอนด๎วยของจริง ให๎ผู๎เรียนได๎ดู ได๎เห็น ได๎ฟังเอง 

อยํางที่เรียกวําประสบการณ์ตรง 
๔. สอนตรงเนื้อหา ตรงเรื่อง ควบคุมอยูํในเรื่อง มีจุด ไมํกวน ไมํไขว๎เขว ไมํออกนอกเรื่อง

โดยไมํมีอะไรเกี่ยวข๎องกับเนื้อหา 
๕. สอนมีเหตุผล สามารถตรงตามเห็นจริงได๎ อยํางที่เรียกวํา “สนิทาน”้ 

                                                           
๑๐ องฺ. ปญจก. (ไทย) ๒๒ / ๑๕๙ / ๒๖๓. 
๑๑ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธ

ธรรม , ๒๕๓๑), หน๎า ๓๐ – ๓๘. 



๑๔ 

๑๔ 

 

๖. สอนเทําท่ีจ้าเป็นพอดีส้าหรับให๎เกิดความเข๎าใจ ให๎การเรียนรู๎ได๎ผล ไมํใช๎สอนเทําที่ตน
รู๎ หรือสอนแสดงภูมิวําผู๎สอนมีความรู๎มาก 

๗. สอนสิ่งที่มีความหมาย ควรที่เขาจะเรียนรู๎และเข๎าใจ เป็นประโยชน์แกํเขาเอง 
เกี่ยวกับตัวผู้เรียน 
เกี่ยวกับตัวผู๎เรียนนี้ก็คล๎ายกับเนื้อหาหรือเรื่องท่ีพระองค์ทรงเลือกมาเพ่ือสอน พระองค์จะ

สอนใครนั้นต๎องดูกํอนวํามีความพร๎อมที่จะเรียนรู๎หรือไมํ หรือคนไหนมีความรู๎ระดับไหน พระองค์ก็จะ
ปรับความยากงํายให๎เข๎ากับบุคคลนั้น พระองค์จะรู๎วําบุคคลนั้นมีนิสัยหรือจริตในทางใด (รู๎ด๎วยทศพล
ญาณ) พระองค์ก็จะสอนตามนั้น เกี่ยวกับตัวผู๎เรียนจึงแบํงออกเป็น ๗ ประเภท ดังนี้ 

๑. รู๎ ค้านึงถึง และสอนให๎เหมาะสมตามความแตกตํางระหวํางบุคคล เชํ น บุคคล          
๔ ประเภท เป็นต๎น 

๒. ปรับวิธีสอนผํอนให๎เหมาะกับบุคคล แม๎สอนเรื่องเดียวกันแตํตํางบุคคล อาจใช๎ตํางวิธี 
๓. นอกจากค้านึงถึงความแตกตํางระหวํางบุคคลแล๎ว ผู๎สอนยังจะต๎องค้านึงถึงความ

พร๎อม ความสุกงอม ความแกํรอบแหํงอินทรีย์ หรือญาณ ที่บาลีเรียกวํา “ปริปากะ” ของผู๎เรียนแตํละ
บุคคลเป็นราย ๆ ไป 

๔. สอนโดยให๎ผู๎เรียนลงมือท้าด๎วยตนเอง ซึ่งจะชํวยให๎เกิดความรู๎และความเข๎าใจชัดเจน 
แมํนย้าและได๎ผลจริง 

๕. การสอนด้าเนินไปในรูปที่ให๎รู๎สึกวําผู๎เรียนกับผู๎สอนมีบทบาทรํวมกันในการแสวงหา
ความจริง ให๎มีการแสดงความคิดเห็นโต๎ตอบโดยเสรี หลักนี้เป็นข๎อส้าคัญในวิธีการแหํงปัญญา ซึ่ง
ต๎องการอริสภาพทางความคิด และโดยวิธีนี้เมื่อเข๎าถึงความจริง ผู๎เรียนก็จะรู๎สึกวําตนได๎มองเห็นความ
จริงด๎วยตนเอง 

๖. เอาใจใสํบุคคลที่ควรได๎รับความสนใจพิเศษเป็นราย ๆ ไปตามสมควรแกํกาลเทศะและ
เหตุการณ ์

๗. ชํวยเหลือเอาใจใสํคนที่ด๎อย ที่ไมํมีปัญญา 
เกี่ยวกับตัวผู้สอน 
ในสํวนนี้จะกลําวถึงภาพรวมของผู๎สอน ซึ่งหมายถึง นักเผยแผํพุทธธรรมทุกรูปและก็รวม

ไปถึงการสอนของพระพุทธเจ๎าด๎วย ในการสอนหรือเผยแผํพุทธธรรมทุกครั้งนั้นผู๎สอนจะต๎องค้านึงถึง
ตนเองในฐานะผู๎น้าเสนอและผู๎เรียนตามหลัก ๕ ประการ ดังนี้ 

๑. ในการสอนนั้น การเริ่มต๎นเป็นจุดส้าคัญมากอยํางหนึ่ง การเริ่มต๎นสอนที่ดีมีสํวนชํวยให๎
การสอนส้าเร็จผลดีเป็นอยํางมาก อยํางน๎อยก็เป็นเรื่องดึงความสนใจ 

๒. สร๎างบรรยากาศในการสอนให๎ปลอดโปรํง เพลิดเพลินไมํตึงเครียด ไมํให๎เกิดความอึด
อัดใจ และให๎เกียรติผู๎เรียน ให๎เขามีความภูมิใจในตัว 



๑๕ 

๑๕ 

 

๓. สอนมุํงเนื้อหา มุํงให๎เกิดความรู๎และความเข๎าใจในสิ่งที่สอนเป็นส้าคัญไมํกระทบตน
และผู๎อ่ืน ไมํมํุงยกตนไมํมํุงเสียดสีใคร 

๔. สอนโดยเคารพ คือ ตั้งใจสอน ท้าจริง ด๎วยความรู๎สึกวําเป็นสิ่งที่มีคุณคํามองเห็น
ความส้าคัญของผู๎เรียน และงานสั่งสอนนั้นไมํใชํสักวําท้า หรือเห็นผู๎เรียนโงํเขลา หรือเห็นเป็นคนชั้น
ต่้า ๆ 

๕. ใช๎ภาษา สุภาพ นุํมนวล ไมํหยาบคาย ชวนให๎สบายใจ สละสลวย เข๎าใจงํายเห็นภาพ
ไปในตัว 

จากความหมายของความคิดเห็น ที่นักวิชาการได๎แสดงทัศนะไว๎ดังกลําวข๎างต๎น ผู๎วิจัยจึง
ได๎สังเคราะห์แนวคิดหลักเก่ียวกับหลักการสอนของพระพุทธเจ๎า ดังตารางที่ ๒.๔ 

ตารางที่ ๒.๔ แสดงการสังเคราะห์แนวคิดหลักที่นักวิชาการ และนักวิจัยท้าการศึกษา
เกี่ยวกับหลักการสอนของพระพุทธเจ๎า 

นักวิชาการ/นักวิจัย แนวคิดหลัก 
พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี 
(๒๕๔๓, หน๎า ๑๕ – ๑๖) 

๑. เราจักแสดงธรรมไปตามล้าดับ 
๒. เราจักแสดงอ๎างเหตุ 
๓. เราจักแสดงธรรมอาศัยความเอ็นดู 
๔. เราจักเป็นผู๎ไมํเพํงอามิสแสดงธรรม 
๕. เราจักไมํแสดงธรรมกระทบตนและผู๎อื่น 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 
(๒๕๓๑, หนา ๖ – ๒๖) 

๑. อุคฆฏิตัญญู ผู ๎สามารถรู ๎ได๎อยํางฉับพลัน 
เพียงแตํยกหัวข๎อขึ้นแสดงก็อาจรู๎ได๎ทันที 
๒. วิปจิตัญญู ผู๎สามารถรู๎ได๎เมื่ออธิบายความ
อยํางละเอียดแล๎วซักถามทบทวน 
๓.  เนยยะ ผู ๎สามารถเข๎า ใจได๎ เมื ่ออธิบาย
ความอยํางละเอียดแล๎วซักถามททบทวน 
๔. ปทปรมะ ผู๎ไมํสามารถเข๎าใจอะไรที่ลึกซึ่ง
และมีความเห็นผิดอยํางรุนแรง 

 
 
 
 



๑๖ 

๑๖ 

 

๒.๑.๕ ลีลาในการสอนของพระพุทธเจ้า 
การสอนของพระพุทธเจ๎าแตํละครั้งมีคุณลักษณะซึ่งเรียกได๎วํา เป็นลีลาในการสอนมี       

๔ ประการ๑๒ คือ 
๑. สันทัสสนา อธิบายให๎เห็นชัดเจนแจํมแจ๎ง เหมือนจูงมือไปดูให๎เห็นกับตา 
๒. สมาทปนา ชักจูงใจให๎เห็นจริงด๎วย การชวนให๎คล๎อยตามจนต๎องยอมรับและน้าไป

ปฏิบัติ 
๓. สมุตเตชนา เร๎าใจให๎แกล๎วกล๎า บังเกิดก้าลังใจ ปลุกใจให๎มีอุตสาหะแข็งขัน มั่นใจวําจะ

ท้าให๎ส้าเร็จ อดทนตํอความเหนื่อยยาก 
๔. สัมปหังสนา ชโลมใจให๎แชํมชื่น รําเริง เบิกบาน ไมํเบื่อ และเปี่ยมด๎วยความหวัง 

เพราะเห็นประโยชน์ในการปฏิบัติ 
จากความหมายของความคิดเห็น ที่นักวิชาการได๎แสดงทัศนะไว๎ดังกลําวข๎างต๎น ผู๎วิจัยจึง

ได๎สังเคราะห์แนวคิดหลักเก่ียวกับลีลาในการสอนของพระพุทธเจ๎า ดังตารางที่ ๒.๕ 

ตารางที่ ๒.๕ แสดงการสังเคราะห์แนวคิดหลักที่นักวิชาการ และนักวิจัยท้าการศึกษา
เกี่ยวกับลีลาในการสอนของพระพุทธเจ๎า 

นักวิชาการ/นักวิจัย แนวคิดหลัก 
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 
(๒๕๓๑, หนา ๖ – ๒๖) 

๑. สันทัสสนา อธิบายให๎เห็นชัดเจน 
๒.  สมาทปนา ชักจูง ใจให๎เห็นจริงด๎วยการ
ชวนให๎คล๎อยตาม  
๓. สมุตเตชนา เร๎าใจให๎แกล๎วกล๎า 
๔. สัมปหังสนา ชโลมใจให๎แชํมชื่น 

 
๒.๑.๖ วิธีสอนของพระพุทธเจ้า 
การสอนคนแม๎ในเรื่องเดียวกัน ก็ต๎องมีรูปแบบในการสอนหลาย ๆ แบบ จึงจะประสบกับ

ความส้าเร็จตามต๎องการ เพราะคนฟังมีหลายประเภท ตํางจิตตํางความคิด สนใจเรื่องที่ตนพอใจ พระพุทธ
องค์เองเมื่อสอน ก็ทรงน้าเอาการสอนแบบตําง ๆ มาสอนตามความเหมาะสมแบบการสอนเหลํานี้ คือ  

๑. แบบสากัจฉา หรือสนทนา เป็นวิธีที่ทรงใช๎บํอยที่สุด เพราะผู๎ฟังได๎มีโอกาสแสดงความ
คิดเห็น ท้าให๎การเรียนการสอนมีความสนุกสนาน ไมํรู๎สึกวําตนก้าลังเรียน หรือก้าลังถูกสอนแตํก้าลัง     

                                                           
๑๒พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธ

ธรรม , ๒๕๓๑), หน๎า ๓๙. 



๑๗ 

๑๗ 

 

รู๎สึกวําตนก้าลังสนทนาปราศรัยกับพระพุทธเจ๎าอยํางสนุกสนาน ในการสนทนานั้นพระองค์ทรงท้า
หน๎าที่น้าสนทนา คือ ท้าหน๎าที่ในการโยนค้าถามให๎ขบคิดแล๎วต๎อนเข๎าจุดสรุปอันเป็นประเด็นที่
ต๎องการ เชํน ทรงสนทนากับพระโสณโกฬิวิสะ ผู๎บ้าเพ็ญเพียรอยํางหนักในปุาสีตวันเดินจงกรมจนเท๎า
แตกท้ังสองข๎าง แตํก็ไมํบรรลุผลที่ต๎องการ จึงคิดจะลาสิขาไปเป็นผู๎ครองเรือน๑๓ 

๒. แบบบรรยาย จะทรงใช๎เสมอในที่ประชุม สํวนมากจะเป็นโอกาสที่มีผู๎ฟังจ้านวนมาก
ดังที่ทรงแสดงพระธรรมเทศนาในเชตวันมหาวิหาร ในชํวงบํายของทุกวันและที่นําสังเกตคือ ผู๎ฟัง
มักจะมีความรู๎ หรือมีความรู๎เกี่ยวกับเรื่องนั้นในขั้นพ้ืนฐานมาบ๎างแล๎ว ดังเชํนแสดงแกํปัญจวัคคีย์ครั้ง
แรกทรงใช๎วิธีการบรรยาย บรรยายถึงความล๎มเหลวของการทรมานรํางกาย กับความหมกมุํนในกาม 
แล๎วชี้ทางสายกลาง คือ มรรค ๘ และอริยสัจจ์ ๔ เพราะสามารถชี้แจงแสดงเหตุผลได๎อยํางละเอียด 

๓. แบบตอบปัญหา ในการตอบปัญหาพระองค์ทรงสอนให๎พิจารณาดูลักษณะของปัญหา
และใช๎วิธีตอบให๎เหมาะ ผู๎ถามอาจถามด๎วยวัตถุประสงค์ตําง ๆ กัน บางคนถามเพ่ือให๎ตอบค้าถามใน
เรื่องท่ีสงสัยมานาน บางคนถามเพ่ือลองภูมิ บางคนถามเพ่ือขํมหรือปราบให๎ผู๎ตอบอับอาย บางคนถาม
เพ่ือเทียบเคียงกับความเชื่อ หือหลักค้าสอนในลัทธิศาสนาของตน พระองค์ตรัสวํา “การตอบปัญหา
ใดๆ ต๎องดูลักษณะปัญหาและเลือกวิธีตอบให๎ถูกต๎องเหมาะสม” จึงทรงจ้าแนกวิธีตอบปัญหาไว๎ ๔ 
ประเภท๑๔ คือ 

๓.๑ เอกังสพยากรณียปัญหา ปัญหาที่ควรตอบโดยนัยเดียว ตอบแบบตายตัวไมํมีเงื่อนไข
เชํน ถามวํา จักษุเป็นอนิจจังหรือ พึงตอบไปทีเดียววํา ถูกแล๎ว 

๓.๒ ปฏิจปุจฉาพยากรณียปัญหา ปัญหาที่ควรตอบโดยย๎อนถาม เชํน โสตะก็เหมือนจักษุ
พึงย๎อนถามวํา ที่ถามหมายถึงแงํไหน ถ๎าบอกวํา ในแงํเป็นเครื่องมอง พึงตอบวําไมํเหมือนกัน ถ๎าถาม
วํา ในแงํอนิจจัง จึงควรตอบรับวํา เหมือนกัน 

๓.๓ วิภัชชพยากรณียปัญหา ปัญหาที่ควรแยกตอบ เป็นเรื่อง ๆ เป็นประเด็น เชํนพระ
พุทธองค์ทรงติเตียนตบะใชํหรือไมํ อยํารีบตอบวําใชํหรือไมํใชํ เพราะมีสํวนผิด ต๎องแยกตอบวํา พระ
พุทธองค์ทรงติเตียนตบะท่ีทรมานตนเอง แตํทรงสรรเสริญวํา ความอดกลั้นเป็นยอดแหํง ตบะ เป็นต๎น 

๓.๔ ฐปนียปัญหา ปัญหาที่ควรงดตอบ หรือพึงยับยั้งเสีย เพราะถ๎าตอบไปจะเป็นปัญหาที่
ให๎เกิดความทะเลาะ ตอบไปแล๎วไมํท้าให๎เกิดประโยชน์ เชํน ศาสดานั้นสอนอยํางนั้น อยํางนี้อยาก
ทราบวําค้าสอนของใครถูก ค้าสอนของใครผิด พระองค์มักจะตัดบทวํา เรื่องนั้นจงพักไว๎กํอนเรา
ตถาคตจะแสดงธรรมให๎ฟัง นี้คือวิธีพักปัญหาของพระองค์ 

                                                           
๑๓เสฐียรพงษ์ วรรณปก, พุทธวิธีการสอนจากพระไตรปิฎก, (กรุงเทพมหานคร : เพชรรุํงการพิมพ์ 

จ้ากัด, ๒๕๔๐), หน๎า ๕๕. 
๑๔ที. ปา. (ไทย) ๑๑ / ๓๑๒ / ๒๙๑. 



๑๘ 

๑๘ 

 

๔. แบบวางกฎข๎อบังคับ โดยใช๎วิธีการก้าหนดหลักเกณฑ์ กฎ และข๎อบังคับให๎สาวกหรือ
สงฆ์ปฏิบัติ หรือยึดถือตัวด๎วยความเห็นชอบพร๎อมกัน เชํน เมื่อเกิดเรื่องที่เสียหายขึ้น หรือภิกษุที่ท้า
ความผิดน้าความเสียหายมาสูํหมูํสงฆ์ ก็ทรงบัญญัติพระวินัยโดยความเห็นชอบของสงฆ์ 

จากความหมายของความคิดเห็น ที่นักวิชาการได๎แสดงทัศนะไว๎ดังกลําวข๎างต๎น ผู๎วิจัยจึง
ได๎สังเคราะห์แนวคิดหลักเก่ียวกับวิธีสอนของพระพุทธเจ๎า ดังตารางที่ ๒.๖ 

ตารางที่ ๒.๖ แสดงการสังเคราะห์แนวคิดหลักที่นักวิชาการ และนักวิจัยท้าการศึกษา
เกี่ยวกับวิธีสอนของพระพุทธเจ๎า 

นักวิชาการ/นักวิจัย แนวคิดหลัก 
เสฐียรพงษ์ วรรณปก 
(๒๕๔๐, หน๎า ๕๕) 

๑. แบบสากัจฉา หรือสนทนา 
๒. แบบบรรยาย จะทรงใช๎เสมอในที่ประชุม  
๓. แบบตอบปัญหา ในการตอบปัญหาพระองค์
ทรงสอนให๎พิจารณาดูลักษณะของปัญหา 
๔. แบบวางกฎข๎อบังคับ โดยใช๎วิธีการก้าหนด
หลักเกณฑ์ กฎ และข๎อบังคับ 

 
๒.๑.๗ เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า 
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ๎า ทรงเป็นแบบอยํางของผู๎ที่มีเทคนิควิธีสอนาที่หลากหลาย

ทรงสอนแบบท้านามธรรมให๎เป็นรูปธรรม หรือจากงํายไปหายาก ธรรมะเป็นเรื่องที่มีเนื้อหาลึกซึ้งยาก
ที่จะเข๎าใจ โดยเฉพาะธรรมะข้ันสูง เพราะพระองค์ทรงใช๎เทคนิควิธีตํอไปนี้ 

๑. การยกอุทาหรณ์และการเลํานิทานประกอบ ทรงยกตัวอยํางประกอบค้าอธิบาย และ
การเลํานิทานประกอบ ชํวยให๎เข๎าใจความได๎งํายและชัดเจน ดังเชํน เรื่องที่พราหมณ์ทะเลาะกันยึด
ความเห็นของตนเทํานั้นวําถูก พระพุทธองค์ทรงทราบแล๎วจึงตรัสวํา ผู๎ที่รู๎เห็นอะไรแงํมุมเดียว ไมํ
แคล๎วที่จะทะเลาะกัน ดุจคนตาบอดคล้าช๎าง แล๎วเลําเรื่องคนตาบอด ๙ คนให๎ฟัง เป็นต๎น 

๒. การเปรียบเทียบด๎วยข๎ออุปมา ท้าให๎เรื่องที่ลึกซึ้งเข๎าใจยาก ปรากฏความหมายเดํนชัด
ออกมาและเข๎าใจงํายขึ้น เชํน ตรัสสอนราหุลวํา ราหุลเห็นน้้าที่เราเหลือไว๎ในภาชนะหนํอยหนึ่งไหม ? 
ราหุลตอบวํา เห็นพระเจ๎าข๎า ตรัสตํอไปวํา ดูกํอนราหุล คนที่พูดเท็จทั้งที่รู๎ มีคุณความดีเหลืออยูํน๎อย 
ดุจน้้าในภาชนะนี้แหละ ตรัสแล๎วทรงเทน้้าที่เหลือหนํอยหนึ่งนั้นทิ้ง เป็นต๎น 

๓. การใช๎อุปกรณ์หรือสื่อการสอน พระองค์ทรงใช๎สื่อทุกอยํางที่อยูํใกล๎ตัวมาสอน เชํน
ขณะที่เดินไปในปุาแหํงหนึ่ง มีพระสงฆ์หมูํใหญํตามเสด็จ พระองค์ทรงหยิบใบไม๎ขึ้นมาก้าหนึ่งแล๎วตรัส



๑๙ 

๑๙ 

 

ถามภิกษุทั้งหลายวํา เห็นใบไม๎ในมือตถาคตไหม เห็นพระเจ๎าข๎า พระสงฆ์ตอบพร๎อมกัน นี่คือการใช๎สื่อ
ใกล๎ตัวในการสอน 

๔. การท้าเป็นตัวอยําง เฉพาะในทางจริยธรรม คือ การท้าเป็นตัวอยําง เชํน ทรงพยาบาล
ภิกษุไข๎ และตรัสตอนหนึ่งวํา “ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอไมํมีมารดา ไมํมีบิดา ผู๎คอยพยาบาลภิกษุทั้งหลาย 
ถ๎าพวกเธอไมํพยาบาลกันเอง ใครเลําจะคอยพยาบาลพวกเธอ ภิกษุทั้งหลาย ผู๎จักพยาบาลเรา ก็จง
พยาบาลภกิษุไข๎เถิด”๑๕ 

๕. การเลํนภาษา เลํนค้า และใช๎ค้าในความหมายใหมํ ซึ่งเป็นเรื่องของความสามารถในการ
ใช๎ภาษาผสมกับปฏิภาณ เชํน กรณีของเวรัญชพราหมณ์ เป็นตัวอยําง 

๖. อุบายการเลือกคน และการปฏิบัติรายบุคคล การเลือกคนเป็นอุบายอันส้าคัญการเผยแผํ
พระพุทธศาสนา ได๎แกํ การเริ่มต๎นที่บุคคลซึ่งเป็นประมุขหรือหัวหน๎าของชุมชนนั้น ๆ เพ่ือการเผยแผํ
พระพุทธศาสนา 

๗. การรู๎จักจังหวะและโอกาส ผู๎สอนต๎องรู๎จักใช๎จังหวะและโอกาสให๎เป็นประโยชน์ในการ
สอนธรรมะอยํางได๎ผล 

๘. ความยืดหยุํนในการใช๎วิธีการ ถ๎าผู๎สอนสอนอยํางไมํมีอัตตา ตัดตัณหามานะ ทิฏฐิเสียให๎
น๎อยที่สุด ก็จะมุํงไปยังผลส้าเร็จในการเรียนรู๎เป็นส้าคัญ ดังพระพุทธพจน์ที่วํา “เรายํอมฝึกฝนด๎วยวิธี
อํอนละมุนละไมและทั้งรุนแรงปนกันไปบ๎าง” 

๙. การลงโทษและการให๎รางวัล การลงโทษในที่นี้ คือ การลงโทษตนเองซึ่งมีทั้งทางธรรม
และทางวินัยอยูํแลว๎ มีบทบัญญัติความประพฤติอยูํแล๎ว การให๎รางวัล คือ การแสดงธรรมไมํ
กระทบกระทั่ง ไมํรุกรานใคร เป็นต๎น 

๑๐. กลวิธีแก๎ปัญหาเฉพาะหน๎า ปัญหาเฉพาะหน๎าที่เกิดขึ้นตํางครั้งตํางคราว ยํอมมีลักษณะ
ที่แตกตํางกันออกไปไมํมีที่สิ้นสุด การแก๎ปัญหาเฉพาะหน๎ายํอมต๎องอาศัยปฏิภาณ คือความสามารถใน
การประยุกต์หลักการ วิธีการ และเทคนิควิธีการตําง ๆ มาใช๎ให๎เหมาะสมเป็นเรื่องเฉพาะคราวไป 

วิธีการเผยแผํพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ๎านั้น เป็นต๎นต้ารับหลักการนิเทศศาสตร์
กลําวคือ จะทรงตั้งจุดมุํงหมายในการสอนวําทรงก้าหนดจุดมุํงหมายแตํละครั้งเพ่ืออะไร แล๎วก็ทรงเตรียม
เนื้อหาหรือเรื่องที่จะสอนไปตามล้าดับความยากงํายไปพร๎อม ๆ กัน และทรงค้านึงถึงตัวผู๎รับการสอน
หรือผู๎รับสารด๎วยวํา เขาจะสามารถเข๎าใจและจะน้าไปใช๎ประโยชน์อยํางไร ซึ่งจะท้าให๎เกิดความรู๎สึก
อยากเรียนรู๎ และสนใจเอาใจใสํมมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้เพราะเทคนิค และวิธีสอนก็ทรงมีไว๎หลายรูปแบบ และ
วิธีการดังกลําวก็ท้าให๎การเผยแผํพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ๎ าในขณะนั้น มีบุคคลทุก               

                                                           
๑๕เสฐียรพงษ์ วรรณปก, พุทธวิธีการสอนจากพระไตรปิฎก, (กรุงเทพมหานคร : เพชรรุํงการพิมพ์ 

จ้ากัด, ๒๕๔๐), หน๎า ๕๕ - ๖๐. 



๒๐ 

๒๐ 

 

ชั้นวรรณะเลื่อมใสศรัทธา จนท้าให๎เกิดการอุปสมบทตามและสามารถบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์เป็น
จ้านวนมาก ดังที่ปรากฏในพุทธประวัติ ถึงแม๎บางคนจะมิได๎อุปสมบทก็ตาม แตํก็ได๎น๎อมน้าหลักพุทธ
ธรรมไปใช๎ในการด้าเนินชีวิตที่สงบสุขทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชนและสังคม ท้าให๎เกิดความ
เจริญรุํงเรืองทั้งฝุายอาณาจักรและ ศาสนจักรมาโดยตลอด 

จากความหมายของความคิดเห็น ที่นักวิชาการได๎แสดงทัศนะไว๎ดังกลําวข๎างต๎น ผู๎วิจัยจึง
ได๎สังเคราะห์แนวคิดหลักเก่ียวกับเทคนิคการสอนของพระพุทธเจ๎า ดังตารางที่ ๒.๗ 

ตารางที่ ๒.๗ แสดงการสังเคราะห์แนวคิดหลักที่นักวิชาการ และนักวิจัยท้าการศึกษา
เกี่ยวกับเทคนิคการสอนของพระพุทธเจ๎า 

นักวิชาการ/นักวิจัย แนวคิดหลัก 
เสฐียรพงษ์ วรรณปก 
(๒๕๔๐, หน๎า ๕๕-๖๐) 

๑. การยกอุทาหรณ์และการเลํานิทานประกอบ 
๒. การเปรียบเทียบด๎วยข๎ออุปมา 
๓. การใช๎อุปกรณ์หรือสื่อการสอน  
๔. การท้าเป็นตัวอยําง เฉพาะในทางจริยธรรม 
๕. การเลํนภาษา เลํนค้า และใช๎ค้าในความหมาย
ใหม ํ
๖. อุบายการเลือกคน และการปฏิบัติรายบุคคล 
๗. การรู๎จักจังหวะและโอกาส 
๘. ความยืดหยุํนในการใช๎วิธีการ 
๙. การลงโทษและการให๎รางวัล 
๑๐. กลวิธีแก๎ปัญหาเฉพาะหน๎า 

๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านการเผยแผ่ 
การเผยแผํพระพุทธศาสนา คือ การท้าให๎พระพุทธศาสนาขยายวงกว๎างออกไปให๎

แพรํหลาย ได๎แกํ การด้าเนินการเพ่ือให๎หลักค้าสอนในพระพุทธศาสนาแพรํหลายออกไป ท้าให๎มีผู๎
เคารพเลื่อมใสศรัทธาในพระรัตนตรัย น๎อมเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติเพ่ือ ให๎
เกิดประโยชน์แกํผู๎ปฏิบัติเหลํานั้น เพราะพระพุทธศาสนาบังเกิดขึ้นมาเพ่ือประโยชน์สุขแกํชาวโลก 
หัวใจส้าคัญในการเผยแผํค้าสอนของพระพุทธศาสนา ก็เพ่ือประโยชน์สุขแกํชาวโลก โดยให๎เกิด
ประโยชน์สุขตามที่พระพุทธองค์ทรงประสงค์ ๓ ประการ คือ ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ประโยชน์ใน
ชาตินี้, สัมปรายิกัตถประโยชน์ ประโยชน์ในชาติหน๎า และปรมัตถประโยชน์ ประโยชน์อยํางยิ่งคือพระ
นิพพาน 



๒๑ 

๒๑ 

 

๒.๒.๑ ความหมายการเผยแผ่ 
การเผยแผํของพระพุทธเจ๎า วํา ทรงใช๎กระบวนการพัฒนาปัญญาเป็นสื่อในการถํายทอด 

และกระบวนการพัฒนาทางปัญญานั้นจะเกิดขึ้นได๎ต๎อง อาศัยองค์ประกอบทั้งสามสํวน ได๎แกํ ปัจจัย
ภายนอก หรือปรโตโฆสะ คือการกระตุ๎น การแนะน้า การสั่งสอน, ปัจจัยภายใน หรือโยนิโสมนสิการ 
คือกระบวนการคิดที่ถูกวิธี, และการฝึกอบรมตามมรรค วิธี คือการฝึกอบรมกาย อบรมจิต ตามแนว
ไตรสิกขา๑๖ ซึ่งได๎มีการจ้าแนกกลยุทธ์ในการเผยแผํธรรมของพระสงฆ์ในปัจจุบัน ไว๎ดังนี้๑๗ 

๑. การเทศนาธรรม คือ การแสดงธรรมสั่งสอนตามหลักพระพุทธศาสนา เพ่ือให๎ผู๎ฟัง
สามารถน้าไปประยุกต์ใช๎ในชีวิตประจ้าวันได๎ ซึ่งวิธีนี้พระภิกษุสงฆ์ใช๎ในการเผยแผํธรรมเป็นประจ้า 

๒. ปาฐกถาธรรม คือ การบรรยายธรรมะให๎ผู๎อ่ืนฟัง โดยทั่วไปจะยืนและผู๎พูดจะต๎องมี
ลีลาในการพูด เพ่ือโน๎มน๎าวจิตใจผู๎ฟังเป็นพิเศษ เป็นวิธีการที่นําสนใจ 

๓. อภิปรายธรรม คือ การชี้แจง หรือแสดงความคิดเห็นในหลักธรรมข๎อใดข๎อหนึ่งให๎ผู๎อ่ืน
เข๎าใจ 

๔. สนทนาธรรม คือ การพูดจาหารือในหลักธรรม เพ่ือน้าไปใช๎ในการแก๎ปัญหาชีวิต โดย
ยึดหลักทางสายกลาง 

๕. การสอนสมถกรรมฐาน หรือวิปัสสนากรรมฐาน คือ การสอนให๎นั่งภาวนาเพ่ือให๎ใจเป็น
สมาธิและเข๎าใจสภาวะตามความเป็นจริงของสังขารตามหลักไตรลักษณ์ 

๖. การใช๎สื่อและอุปกรณ์ประกอบการสอนธรรมะ เชํน การใช๎หนังสือธรรมะ การใช๎วีดี
ทัศน์ คอมพิวเตอร์ อินเตอร์เน็ต ม๎วนเทป เป็นอุปกรณ์ในการเผยแผํศาสนธรรม โดยอาจจ้าหนํายจําย
แจกไปในกลุํมที่ไมํมีเวลาจะได๎ศึกษาธรรมะด๎วยตนเอง 

การเผยแผํพระพุทธศาสนาของพระสงฆ์และคณะสงฆ์ ถือเป็นกิจการพระศาสนาที่ส้าคัญ
ที่สุด จุดหมายของการศึกษาเลําเรียนพระปริยัติธรรมประการหนึ่งคือความรู๎ความสามารถในการที่จะ
น้าพระธรรมค้าสั่งสอนของพระพุทธเจ๎าไปสูํประชาชนหรือการเผยแผํนี้เอง คณะสงฆ์ไทยเคยจัดให๎มี
โรงเรียนพระธรรมกถึก ภิกษุสงฆ์ที่เทศน์ดีจะได๎รับการยกยํองมาก ปัจจุบันมีบางวัดสอนวาทศิลป์ ใน
หลักสูตรการศึกษาภิกษุสงฆ์สามเณรก็เป็นการสํงเสริมให๎มีความสามารถในการเผยแผํประเภทนี้๑๘ 

                                                           
๑๖วนิช สุธารัตน์, ความคิดและความคิดสร้างสรรค์, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาส์น, ๒๕๔๗),       

หน๎า ๑๔๗ 
๑๗บุญศรี พานะจิตต์ และคณะ, ความส าเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน๎า ๒๒-๒๓. 
๑๘ส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหํงชาติ, การกลับมาของพระพุทธศาสนา “พระเอก” ของการศึกษา

ใหม,่ (กรุงเทพมหานคร : ส้านักพิมพล์ายสือไทย, ๒๕๔๔), หน๎า ๑๒. 



๒๒ 

๒๒ 

 

สรุปได้ว่า การเผยแผํ ซึ่งหมายถึง การเผยแผํหลักธรรมค้าสั่งสอนในทางพระพุทธศาสนา
ให๎แพรํขยายออกไปนั้น เป็นกิจการพระศาสนาที่ส้าคัญ ซึ่งเป็นหน๎าที่โดยตรงของพระสังฆาธิการที่
จะต๎องบริหารจัดการงานด๎านการเผยแผํพระพุทธศาสนานี้ให๎ด้าเนินไปได๎ด๎วยดี เพ่ือเป็นการ สืบอายุ
พระพุทธศาสนาตํอไป และกลยุทธ์ในการเผยแผํที่นิยมใช๎ เชํน การเทศนาธรรม ปาฐกถาธรรม 
อภิปรายธรรม สนทนาธรรม การสอนสมถกรรมฐาน และการใช๎สื่อและอุปกรณ์ประกอบการสอน
ธรรมะ เป็นต๎น พระสงฆ์และวัดต๎องเลือกใช๎ให๎เหมาะสมและสอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อมในสังคม
ปัจจุบันให๎ได๎ จึงจะประสบความส้าเร็จในการเผยแผํพระพุทธศาสนา 

จากความหมายของการเผยแผํ ที่นักวิชาการได๎แสดงทัศนะไว๎ดังกลําวข๎างต๎น ผู๎วิจัยจึงได๎
สังเคราะห์แนวคิดหลักเก่ียวกับวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา ดังตารางที่ ๒.๘ 

ตารางที่ ๒.๘ แสดงการสังเคราะห์แนวคิดหลักที่นักวิชาการ และนักวิจัยท้าการศึกษา
เกี่ยวกับความหมายของการเผยแผํ 

นักวิชาการ/นักวิจัย แนวคิดหลัก 
วนิช สุธารัตน์ 
(๒๕๔๗, หน๎า ๑๔๗) 
ส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหํงชาติ 
(๒๕๔๔, หน๎า ๑๒) 

๑. กระบวนการพัฒนาปัญญาเป็นสื่อในการ
ถํายทอด 
๒. การฝึกอบรมกาย อบรมจิต ตามแนวไตรสิกขา 

บุญศรี พานะจิตต์ และคณะ 
(๒๕๔๕, หน๎า ๒๒-๒๓) 

๑. การเทศนาธรรม  
๒. ปาฐกถาธรรม  
๓. อภิปรายธรรม  
๔. สนทนาธรรม  
๕. การสอนสมถกรรมฐาน  
๖. การใช๎สื ่อและอุปกรณ์ประกอบการสอน
ธรรมะ 

 

 

 

 



๒๓ 

๒๓ 

 

๒.๒.๒ หลักในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
จากการทบทวนแนวคิดเกี่ยวกับหลักในการเผยแผํพระพุทธศาสนา ผู๎วิจัยได๎ประมวลมา

จากแนวคิดของนักวิชาการ โดยจะน้าเสนอในประเด็นที่เกี่ยวกับการเผยแผํพระพุทธศาสนา          
ดังรายละเอียดตํอไปนี้ 

หลักประโยชน์ ๓  
การประกาศพระพุทธศาสนาโดยยึดหลักประโยชน์และความสุขของมหาชนเป็นที่ตั้งถือ

เป็นวัตถุประสงค์หลักในการเผยแผํพระพุทธศาสนาดังที่พระพุทธเจ๎าทรงประทานโอวาทให๎แกํเหลํา
พระสาวกชุดแรกที่ทรงสํงให๎ไปประกาศพรหมจรรย์ วํา 

จรถ ภิกฺขเว จาริก้ พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย อตฺถาย หิตาย สุขาย เทว
มนสฺุสาน้ เทเสถ ภิกฺขเว ธมฺม้ อาทิกลฺยาณ้ มชฺเฌกลฺยาณ้ ปริโยสานกลฺยาณ้ สาตฺถ้ สพฺยญฺชน้ เกวลปริ
ปุณฺณ้ ปริสุทฺธ้ พฺรหฺมจริย้ ปกาเสถ  

ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงเที่ยวไป เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลแกํพหูชน เพ่ือความสุขแกํพหูชน 
เพ่ืออนุเคราะห์โลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูล เพ่ือความสุขแกํเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย ภิกษุทั้งหลาย 
พวกเธอจงแสดงธรรมอันงามในเบื้องต๎น งามในทํามกลาง งามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย์ พร๎อม
ทั้งอรรถและพยัญชนะอันบริสุทธิ์บริบูรณ์โดยสิ้นเชิง๑๙ 

พระพุทธพจน์นี้ เป็นเครื่องชี้ชัดถึงบทบาทส้าคัญของการสื่อหลักธรรมในพระพุทธศาสนา 
โดยเป็นหลักการและนโยบายในการเผยแผํพระพุทธศาสนาของเหลําพุทธสาวกจนตราบเทําปัจจุบันนี้ 
ทั้งนี้ก็เพ่ือประโยชน์สุขแกํมนุษย์ โดยหลักการก็คือ ให๎เกิดประโยชน์สุขตามพุทธประสงค์ ๓ ประการ 
คือ๒๐ 

๑) ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์   ประโยชน์ในชาตินี้  
๒) สัมปรายิกัตถประโยชน์   ประโยชน์ในชาติหน๎า  
๓) ปรมัตถประโยชน์          ประโยชน์อยํางยิ่ง  

ประโยชน์ คือ ผลตอบสนอง ได๎รับสืบมาจากพฤติกรรมที่ประกอบไปด๎วยกุศลกรรมที่
พระพุทธศาสนาถือเป็นหลักส้าคัญ เพราะกํอให๎เกิดผลเป็นความสุข ความมั่งคั่งบริบูรณ์ ความไปเกิด
ในสุคติโลกสวรรค์ และจุดหมายปลายทางของชีวิตที่ถือเป็นสุขที่สงบเย็น เป็นชีวิตที่อยูํจบพรหมจรรย์ 

                                                           
๑๙วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐.  
๒๐ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๖๗๓/๓๓๓ ๗๕๕/๓๘๙.  



๒๔ 

๒๔ 

 

สิ้นทุกข์ท้ังปวงการที่พระพุทธองค์ประสงค์ให๎เกิดเป็นประโยชน์แกํมหาชน คือเกิดเป็นความสุขนั้นทรง
หมายเอาลักษณะสุขที่สืบเนื่องจากการดับ อาจจ้าแนกออกเป็น ๓ ประการคือ๒๑ 

๑)  ดับอวิชชา  หมายถึง การเกิดญาณทัสสนะอันสูงสุด  
๒)  ดับกิเลส    หมายถึง ก้าจัดความชั่วร๎ายและของเสียงตําง ๆ ภายในจิตใจ หมด

เหตุที่จะกํอปัญหาความเดือดร๎อนวุํนวายตางๆ แกํชีวิติและสังคม  
๓)  ดับทุกข์ หมายถึง หมดความทุกข์ บรรลุประโยชน์สูงสุด เกิดเป็นสุขที่ นิรันดร์

ความสุขถือเป็นความส้าคัญอยํางยิ่งในการปฏิบัติธรรมทางพระพุทธศาสนา กลําวให๎ชัดเจนก็คือ การ
ปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ือให๎เกิดประโยชน์สุข เริ่มแตํขั้นต๎น คือ บุญ มีพุทธพจน์ รับรองวํา “บุญเป็น
ชื่อของความสุข” คนจะถึงความสุขได๎ต๎องมีศีลเป็นพ้ืนฐานในการบ้าเพ็ญเพียรทางจิตหรือเจริญ
ภาวนา ศีลถือเป็นตัวท้าให๎จิตนิ่ง เกิดเป็นฌาน ความสุขก็เป็นองค์ประกอบของฌาณ ฌานยิ่งสูงขึ้น 
ความสุขก็ยิ่ง ประณีต เปูาหมายของพระพุทธศาสนาคือ  นิพพาน ก็เป็นสุข และเป็นบรมสุขด๎วย ดัง
พุทธพจน์วํา นิพพานเป็นสุขอยํางยิ่ง๒๒ 

ประโยชน์สุขถือเป็นความชัดเจนในค้าสอน พุทธศาสนามุํงหมายความสุขด๎วยข๎อปฏิบัติให๎
ถึงสุข มิใชํบรรลุด๎วยความทุกข์ แตํมีข๎อที่ต๎องระวังก็คือผู๎ปฏิบัติต๎องไมํติดใจหลงใหลในความสุขที่
เกิดขึ้นแกํตน ไมํปลํอยให๎ความสุขที่เกิดขึ้นนั้นครอบง้าจิตใจของตน ต๎องเป็นอิสระสมบูรณ์จากกิเลส
ทั้งปวง จึงถือเป็นความสุขท่ีเป็นจุดหมายปลายทางทางพระพุทธศาสนา 

หลักไตรสิกขา 
ไตรสิกขาเป็นหลักธรรมที่ส้าคัญในการพัฒนาชีวิตทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ์เรียกวําเป็น

ธรรมที่มีความงาม ๓ อยําง๒๓ งามในเบื้องต๎นได๎แกํศีล งามในทํามกลาง คือ สมาธิ และงาม 
ในที่สุด คือ ปัญญา ปรากฏในพระด้ารัสที่สํงสาวกไปเผยแผํพระพุทธศาสนารุํนแรก ซึ่งถือ

เป็นหลักการส้าคัญในการเผยแผํพระพุทธศาสนา การด้าเนินงานเพ่ือให๎เกิดประโยชน์แกํผู๎ฟังได๎นั้น 
หลักนี้ถือเป็นหลักใหญํที่ครอบคลุมการปฏิบัติให๎บรรลุประโยชน์ที่ตนพึงปรารถนา ดังปรากฏใน 
เมตตาสูตร ขุททกนิกาย๒๔ วํา  

ผู๎ฉลาดในประโยชน์มุํงหวังบรรลุ  
ควรบ้าเพ็ญกรณียกิจควรเป็นผู๎อาจหาญ ซื่อตรง  

                                                           
๒๑พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๗ , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน๎า ๕๒. 
๒๒ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๘๗/๒๘๑.   
๒๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๓๑.  
๒๔องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๒๑/๒๙๔. 



๒๕ 

๒๕ 

 

เครํงครัด วํางําย อํอนโยน และไมํเยํอหยิ่ง  
ความเป็นผู๎สันโดษ เลี้ยงงําย มีกิจน๎อย  
มีความประพฤติเบา มีอินทรีย์สงบ มีปัญญารักษาตน 
อนึ่ง ไมํควรประพฤติความเสียหายใดๆ  
ที่จะเป็นเหตุให๎วิญญูชนเหลําอ่ืนต้าหนิเอาได๎๒๕ 

การด้าเนินไปในหลักของไตรสิกขานั้น สามารถจัดการฝึกอบรมศีล สมาธิ ปัญญา ไป
พร๎อมกันได๎ ดังที่ทํานกลําวไว๎ในการปฏิบัติกรรมฐานคือก้าหนดลมหายใจเข๎า-ออก ความส้ารวม กาย 
วาจาในขณะที่เป็นอธิศีลสิกขา สมาธิในขณะนั้น เป็นอธิจิตสิกขา และปัญญา ในขณะนั้นเป็นอธิ
ปัญญาสิกขา๒๖ 

ในท้านองเดียวกัน เราสามารถน้าหลักการนี้ไปบูรณการให๎สามารถครอบคลุมเนื้อหา
สาระะเพ่ือเชื่อมโยงให๎เห็นหัวข๎อธรรมทั้งหมดในทางพระพุทธศาสนา ซึ่งดูหลากหลาย ให๎มีระบบเดียว 
คือ ไตรสิกขา เพราะหัวข๎อธรรมทั้งหมดสรุปลงในเรื่องของไตรสิกขาได๎ทั้งสิ้น ภายในกรอบของหลัก
ไตรสิกขา เราสามารถจัดความสัมพันธ์ของหลักธรรมทุกหมวดให๎เกิดเป็นการปฏิบัติธรรม คือการ
น้าไปใช๎ให๎เกิดประโยชน์นั่นเอง   

ในบรรดาธรรมหรือระบบการปฏิบัติที่จัดรูปแบบเป็นหมวดหมูํ ไตรสิกขาถือเป็นพ้ืนฐาน 
เป็นระบบกลาง กว๎างขวางครอบคลุม และใช๎เป็นมาตรฐานในการปฏิบัติมากที่สุด แม๎วํา ไตรสิกขา จะ
เป็นเพียงหลักหรือระบบการฝึกอบรม ให๎เกิดเป็นการด้าเนินชีวิตที่ดีงามแตํเมื่อมนุษย์ได๎รับการฝึกหัด
ตามหลักไตรสิกขา ถือวําได๎ด้าเนินไปสูํ มรรคแหํงการหลุดพ๎น  

๑. อธิศีลสิกขา คือ การฝึกความประพฤติสุจริตที่แสดงออกมา ทางกายวาจา เป็น
ลักษณะการประกอบกุศล ในสํวนของ วาจาชอบ การงานชอบ และการเลี้ยงชีพชอบ การด้ารงตนอยูํ
ในกรอบของระเบียบวินัย ปฏิบัติหน๎าที่และความรับผิดชอบของตนตํอบุคคลรอบข๎าง มีความสัมพันธ์
ทางสังคมที่ดีงามเกื้อกูลเป็นประโยชน์  

๒. อธิจิตตสิกขา คือ การฝึกปรือในด๎านคุณภาพทางอารมณ์ เพ่ือควบคุมจิตเป็น
ลักษณะการประกอบกุศล ในสํวนของ ความพยายามชอบ ความระลึกชอบ และความตั้งมั่นชอบ การ
ด้ารงมั่นของจิต ควบคุมจิตของตนให๎เข๎มแข็ง มีก้าลังสงบ  ผํองใสเป็นสุขบริสุทธ์ปราศจากสิ่งเศร๎า
หมองตํางๆ อยูํในสภาพควรแกํการงาน ที่เป็นพ้ืนฐาน การใช๎ปัญญาในการตัดสินสภาพที่ก้าลังเกิดขึ้น
ตามความเป็นจริง  

                                                           
๒๕ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑-๓/๒๐-๒๑.  
๒๖ขุ.อ.ป. (ไทย) ๒/๑๖๓/๑๐๕.   



๒๖ 

๒๖ 

 

๓. อธิปัญญาสิกขา คือ การพัฒนาปัญญา ให๎เกิดเป็นความหยั่งรู๎ สภาพความเป็นจริง
ที่น้าไปสูํความหลุดพ๎น เป็นลักษณะการประกอบกุศลในสํวนของ ความเห็นชอบ และความด้าริชอบ 
การพัฒนาท้าให๎เกิดปัญญาที่บริสุทธิ์ จากเครื่องกิเลสเศร๎าหมองไมํเกิดเป็นความรู๎ความคิดความเข๎าใจ
ที่ถูกบิดเบือนจากสภาวธรรมที่ปรากฏตามความเป็นจริงสามารถคิดพิจารณาแก๎ไขปัญหาตํางๆ ท้ากิจ
ทั้งหลายในทางที่เป็นไปเพื่อประโยชน์อยํางแท๎จริง๒๗ 

ไตรสิกขา จึงเป็นตัวจักรส้าคัญในการน้าไปสูํพัฒนาการทางพฤติกรรม มีวินัยในตนเอง 
รับผิดชอบตํอความดีงามและงอกงามของสังคม มีพัฒนาการทางอารมณ์ มีความงอกงามทางอารมณ์ 
เข๎มแข็ง ตั้งมั่น มีสมรรถภาพในการปูองกัน เหตุแหํงทุกข์ (สมุทัย) และมีพัฒนาการทางปัญญา มี
เหตุผลตรองตามความถูกต๎องเป็นจริง จนพ๎นจากการครอบง้าของ อวิชชา โดยอาศัยศักยภาพของแตํ
ละบุคคลในการพัฒนาตนตามหลักไตรสิกขา 

ตระหนักถึงศักยภาพของมนุษย์ พระพุทธเจ๎าทรงมีความคิดที่จะเผยแผํธรรมด๎วยหลักที่
ทรงเห็นวํา มนุษย์เป็นผู๎ฝึกได๎ มนุษย์สามารถที่จะรู๎ความได๎ ถ๎าเขาได๎ฝึกฝนตามหลักการที่แสดง การ
มองเชํนนี้เป็นการมองที่ศักยภาพของมนุษย์มากกวํามองในแงํความแตกตํางทางด๎านรํางกาย ซึ่งถือ
เป็นหลักใหญํหลักในการน้าไปสูํการรับฟังค้าสอนและน้าไปปฏิบัติให๎เกิดประโยชน์สูงสุดตามที่พระ
พุทธองค์ทรงแสดงไว๎ 

พระพุทธศาสนาเปิดกว๎างส้าหรับมนุษย์ทุกคนในการเข๎ามาเป็นสมาชิก โดยการมุํงเน๎นที่
ความสามารถในการแสวงหาทรัพย์ภายในที่เรียกวํา อริยทรัพย์ เป็นการแสวงหาที่มุํงเน๎นให๎ผู๎นั้น     
ส้ารวจตนเอง และความสามารถในการพัฒนาจิตใจของตนให๎มีปัญญาเห็นอริยสัจ เป็นอิสระจากกิเลส
เป็นส้าคัญ จนเกิดเป็นประโยชน์สูงสุดส้าหรับตนเองและผู๎อ่ืนโดยพระพุทธองค์ทรงคัดค๎านการแบํง
มนุษย์ด๎วยชนชั้นวรรณะ ชาติก้าเนิด สูงต่้า ด้าขาว พฤติกรรมที่แสดงออกมาทางกาย วาจาของมนุษย์
ตํางหาก ที่เป็นตัวก้าหนดความเป็นมนุษย์ พร๎อมศักยภาพทางปัญญา ดั่งที่ โสณทัณฑะพราหมณ์ได๎
กลําวกับอ่ืนพราหมณ์ โดยได๎ทูลตอบพระพุทธองค์ในโสณฑัณฑะสูตร ความตอนหนึ่งวํา 

“ทํานผู๎เจริญทั้งหลาย เห็นอังคกมานพหลานของเรานี้หรือไมํ” “เห็น ขอรับ”  
“อังคกมานพเป็นผู๎มีรูปงาม นําดู นําเลื่อมใส มีผิวพรรณผุดผํองยิ่งนักดุจพรหมมีกาย

ดุจพรหม โอกาสที่จะได๎เห็นยากนัก ในที่ประชุมนี้นอกจากพระสมณโคดมแล๎ว ไมํมีใครมีผิวพรรณ
เสมอกับอังคกมานพเลย อังคกมานพเป็นผู๎คงแกํเรียนทรงจ้ามนต์ รู๎จบไตรเพท เป็นผู๎มีชาติก้าเนิดทั้ง
ฝุายบิดาและฝุายมารดา ถือปฏิสนธิบริสุทธดิ์ตีลอด ๗ ชัว่บรรพบุรุษ….”แตํอังคกมานพ ยังฆําสัตว์ 

                                                           
๒๗พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ , (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๔๑), หนา๎ ๙๑๔-๙๑๕.  



๒๗ 

๒๗ 

 

ถือเอาสิ่งของที่เจ๎าของยังไมํให๎ ลํวงละเมิดภรรยาผู๎อื่น กลําวเท็จ ดื่มน้้าเมา ในกรณีอยํางนี้ ผิวพรรณ 
มนต์ และชาติก้าเนิดจักท้าอะไรได๎เลํา๒๘ 

พระพุทธองค์ทรงสนับสนุนความสามารถในการพัฒนาจิตใจของตนให๎เกิด ปัญญาเห็น
ความเป็นจริง เป็นอิสระจากกิเลสเป็นส้าคัญ จนเกิดเป็นประโยชน์สูงสุดส้าหรับตนเองและผู๎อ่ืน การ
น้าชาติก้าเนิดมากลําวอ๎างส้าหรับผู๎ที่จะพัฒนาตนนั้นเป็นสิ่งที่เลื่อนลอยการแสดงธรรมเพ่ือพัฒนา
จิตใจของบุคคลเป็นสิ่งส้าคัญยิ่ง ดังนั้น พระพุทธองค์ทรงใช๎การสอนที่หลากหลายขึ้นอยูํกับประเภท
และศักยภาพของแตํละบุคคลโดยค้านึงถึงผู๎ฟังเป็นหลักในการสอนแตํละครั้งนอกจากพระองค์จะทรง
ตรวจดูลักษณะนิสัยและระดับภูมิปัญญาแล๎ว สาระส้าคัญ หรือเรื่องที่จะทรงสอนเป็นสิ่งที่ต๎องค้านึงถึง
ด๎วยทรงเลือกสอนบุคคล จ้าแนกได๎ ๖ ประการ คือ 

๑) สอนจากสิ่งที่รู๎เห็นเข๎าใจงํายหรือรู๎เห็นเข๎าใจกันอยูํแล๎ว หรือสิ่งที่เคยปฏิบัติที่
ความคุ๎นเคยของบุคคลกลุํมนั้น ไปหาสิ่งที่รู๎เห็นหรือเข๎าใจยากหรือยังไมํรู๎เห็นไมํเข๎าใจเพ่ือให๎เขาเข๎าใจ
พระธรรมเทศนาตามล้าดับ จนสามารถจับใจความส้าคัญที่ทรงแสดงดังเชํน การสอนชฎิล ๓ พ่ีน๎องที่
เคยบูชาไฟมากํอน ความตอนหนึ่งวํา ภิกษุทั้งหลาย สิ่งทั้งปวงเป็นของร๎อน ก็อะไรเลําชื่อวําสิ่งทั้งปวง
เป็นของร๎อนให๎พึงระลึกวํา จักษุเป็นของร๎อน รูปทั้งหลายเป็นของร๎อน วิญญาณอาศัยจักษุเป็นของ
ร๎อนสัมผัสอาศัยจักษุเป็นของร๎อน ความเสวยอารมณ์ เป็นสุขเป็นทุกข์หรือมิใชํสุขมิใชํทุกข์ที่เกิดขึ้น
เพราะจักษุสัมผัสเป็นปัจจัย แม๎นั้นก็เป็นของร๎อน ร๎อนเพราะอะไร เรากลําววํา ร๎อนเพราะไฟหรือ
ราคะ เพราะไฟคือโทสะ เพราะไฟคือโมหะ ร๎อนเพราะความเกิด เพราะความแกํ และความตาย ร๎อน
เพราะความโศก เพราะความร้าพัน เพราะทุกข์กาย เพราะทุกข์ใจ เพราะความคับแค๎น๒๙ 

๒) สอนเนื้อเรื่องที่คํอยลุํมลึกยากลงไปตามล้าดับชั้น สอนไปตามล้าดับขั้นตอนและ
ความตํอเนื่องกันเป็นสายลงไปเปรียบเหมือนความลึกของทะเล เชํน เรื่องอนุปุพพิกถาและอริยสัจ ๔ 
เป็นต๎น ดังเชํน การที่พระองค์ทรงสอน ภัททวัคคีย์ ความตอนหนึ่งวํา “ทรงแสดง ทานกถา ศีลกถา 
สัคคกถา โทษ ความต่้าทรามความเศร๎าหมองของกามทั้งหลาย และอานิสงส์ในการออกบรรพชา เมื่อ
พระองค์ทรงทราบวํา พวกเขามีจิตสงบ มีจิตอํอน มีจิตปลอดจากนิวรณ์ มีจิตเบิกบาน มีจิตผํองใสแล๎ว 
จึงทรงประการพระธรรมเทศนา ที่พระพุทธเจ๎าทั้งหลายทรงยกขึ้นแสดงด๎วยพระองค์เอง คือ ทุกข์ 
สมุทัย นิโรธ มรรค ดวงตาเห็นธรรม ปราศจากธุลี ปราศจากมลทิน ได๎เกิดแกํพวกเขา ณ ที่นั่ง นั้นเอง
วํา สิ่งใดสิ่งหนึ่งมี ความเกิดขึ้นเป็นธรรมดา สิ่งนั้นทั้งหมดมีความดับเป็นธรรมดา ดุจผ๎าที่สะอาด
ปราศจากมลทิน ควรได๎น้้าย๎อมเป็นอยํางดี ฉะนั้น๓๐ 

                                                           
๒๘ที.สี. (ไทย) ๙/๓๑๖/๑๒๑. 
๒๙วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๖/๔๕.  
๓๐วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๖/๔๕.  



๒๘ 

๒๘ 

 

๓) ถ๎าสิ่งที่สอนเป็นสิ่งที่แสดงได๎ พึงสอนด๎วยของจริง ให๎ผู๎เรียนได๎ดู ได๎เห็น ได๎ฟังและ
ปฏิบัติจริง อยํางท่ีเรียกวํา ประสบการณ์ตรง เชํน การที่พระพุทธองค์ทรงสอนนางกีสาโคตรมี ที่ระทม
ทุกข์เพราะลูกชายตายจนเกือบจะเป็นบ๎า ความตอนหนึ่งวํา ไปสิ เข๎าพระนคร เรือนหลังใดไมํเคยมีคน
ตาย จงน้าเมล็ดผักกาดจากเรือนหลังนั้นมานางรับพุทธด้ารัสแล๎วเข๎าไปในพระนคร ได๎พบเรือนหลัง
แรกพูดวํา “พระศาสดาโปรดให๎ข๎าน้าเมล็ดผักกาดไป เพ่ือท้ายาส้าหรับลูกชายของข๎า ถ๎าในเรือนหลัง
นี้ไมํเคยมีใครๆ ตาย” นางได๎รับค้าตอบวํา “ใครเลําจะสามารถนับคนที่ตายไปแล๎วในเรือนหลังนี้ได๎๓๑ 

๔) ทรงสอนอยํางมีเหตุผล ยกตัวอยํางประกอบ ผู๎ ฟังพิจารณาตามจนเห็นจริงได๎ เชํน 
เมื่อพระองค์ตรัสกับภิกษุเรื่องการเกิดขึ้นแหํงโยนิโสมนสิการสัมปทานสูตร ความตอนหนึ่งวําภิกษุ
ทั้งหลาย พึงระลึกไว๎วํา เมื่อพระอาทิตย์จะขึ้น สิ่งที่ขึ้นกํอน สิ่งที่เป็นนิมิตมากํอนคือ แสงเงินแสงทอง 
สิ่งที่เป็นเบื้องต๎น เป็นนิมิตมากํอน เพ่ือความบังเกิดแหํงอริยมรรคอันประกอบด๎วยองค์ ๘ ของภิกษุ 
คือ ความถึงพร๎อมแหํงการกระท้าไว๎ในใจโดยแยบคาย ฉันนั้นก็เหมือนกัน๓๒ 

๕) สอนตามศักยภาพของผู๎ฟัง สอนเทําท่ีจ้าเป็นและพอดีส้าหรับ ให๎เกิดความเข๎าใจใจ
แกํผู๎ฟัง ให๎การเรียนรู๎ได๎ผล ทรงสอนผู๎อ่ืนให๎ผู๎ฟังได๎รู๎แจ๎งเห็นจริงในสิ่งที่ควรรู๎ควรเห็นจุดมุํงหมายนี้ 
หมายความวํา ความรู๎ของพระพุทธองค์มีอยูํมากมาย ไมํทรงสอนความจริงอ่ืนที่ไมํน้าไปสูํความดับ
ทุกข์ ทรงสอนให๎รู๎แจ๎งเห็นจริงเทําที่จ้าเป็นส้าหรับผู๎ฟังหรือผู๎รับการสอนก็จะไมํสอนสิ่งนั้น ดังที่พุทธ
องค์ทรงสอนภิกษุ ณ สีสปาวัน เมืองโกสัมพี ดังความตอนหนึ่งวํา พระผู๎มีพระภาคทรงหยิบใบประดูํ
ลาย ๒-๓ ใบขึ้นมา แล๎วรับสั่งเรียกภิกษุท้ังหลาย มาตรัสวํา ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจะเข๎าใจความ
ข๎อนั้นวําอยํางไร ใบประดูํลาย ๒-๓ ใบที่เราหยิบขึ้นมากับใบที่อยูํบนต๎น อยํางไหนจะมากกวํากัน 
ล้าดับนั้น ภิกษุทั้งหลายกราบทูลวํา ใบที่อยูํบนต๎นไม๎นั้นแลมากกวํา ใบประดูํลาย ๒-๓ ใบที่พระองค์
ทรงหยิบขึ้นมาเพียงเล็กน๎อย พระพุทธเจ๎าข๎า ภิกษุทั้งหลายสิ่งที่เรารู๎แล๎วแตํมิได๎บอกเธอทั้งหลายก็มี
มากเหมือนกัน เพราะเหตุไร เราจึงมิได๎บอก เพราะสิ่งนี้ไมํมีประโยชน์ ไมํใชํจุดเริ่มต๎นแหํงพรหมจรรย์ 
ไมํเป็นไปเพื่อความเบื่อหนําย ไมํเป็นไปเพื่อคลายก้าหนัด ไมํเป็นไปเพ่ือดับ ไมํเป็นไปเพ่ือสงบระงับ ไมํ
เป็นไปเพ่ือรู๎ยิ่ง ไมํเป็นไปเพื่อตรัสรู๎ ไมํเป็นไปเพ่ือนิพพาน เพราะเหตุนั้น เราจึงมิได๎บอก สิ่งอะไรเลําที่
เราบอกแล๎ว คือ เราได๎บอกวํา นี้ทุกข์ นี้ทุกข์สมุทัย นี้ทุกขนิโรธ นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เพราะเหตุ
ไร เราจึงบอก เพราะสิ่งนี้มีประโยชน์ เป็นจุดเริ่มต๎นแหํงพรหมจรรย์ เป็นไป๓๓ 

                                                           
๓๑ขุ.เถรี.อ. (ไทย) ๕๔/๔๖๔/๓๐๓.  
๓๒ส้.ม. (ไทย) ๑๙/๑/๑๐๑.   
๓๓ส.้ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓.  

  



๒๙ 

๒๙ 

 

๖) สอนสิ่งทีมี ความหมาย ควรที่ผู๎ฟังจะเรียนรู๎และเข๎าใจ เป็นประโยชน์แกํตัวผู๎ฟังเอง
โดยทรงแสดงธรรมที่มีคูํเอนกอนันต์ สามารถยังผู๎ปฎิบัติตามให๎ได๎รับสามัญผสม โอวาทแกํเกวัฏฏ
คหบดี วําเปรียบเหมือนสระน้้าบนยอดเขใสสะอดไมํขุํนมัว บุรุษผู๎มีจักษุอ่ืนอยูํบนขอบสระนั้น พึงเห็น
หอยโขํงและหอยกาบตํางๆ ก๎อนกรวดและก๎อนหินบ๎าง ฝูงปลาบ๎างก้าลังวํายอยูํบ๎าง หยุดอยูํบ๎าง ใน
สระน้้านั้น… ดังนั้นฉันใดภิกษุก็ฉันนั้นแล เมื่อจิตเป็นสมาธิบริสุทธิ์ผํองแผ๎วไมํมีกิเลส ปราศจาก
อุปกิเลส อํอน ควรแกํการงาน ตั้งมั่นไมํหวั่นไหวอยํางนี้ ยํอมโน๎มน๎อมจิตไปเพ่ืออาสวักขยญาณยํอมรู๎
ชัดตามความเป็นจริง วํา นี้ทุกข์ นี้ทุกข์สมุทัย นี้ทุกข์นิโรธ นี้ทุกข์นิโรธคามินีปฏิปทา เมื่อเธอรู๎เห็น
อยํางนี้จิตยํอมหลุดพ๎น แม๎จากมาสวะ แม๎จากภวาสวะ แม๎จากอวิชชาสวะ เมื่อจิตหลุดพ๎นแล๎วก็มี
ญาณวําหลุดพ๎นแล๎ว รู๎ชัดวําชาติสิ้นแล๎ว พรหมจรรย์อยูํจบแล๎ว กิจที่ควรท้าท้าเสร็จแล๎ว กิจอ่ืนเพ่ือ
ความเป็นอยํางนี้มิได๎มี 

จะเห็นได๎วําในสมัยพุทธกาลนั้น การเผยแผํธรรมะหรือการประกาศหลักธรรมของทั้งองค์
พระสัมมาสัมพุทธเจ๎าและการประกาศหลักธรรมของพระสาวกนั้น ได๎ใช๎หลักในการเผยาแผํ
พระพุทธศาสนา อันประกอบไปด๎วย หลักประโยชน์ ๓ หลักไตรสิกขา และการตระหนักถึงศักยภาพ
ของมนุษย์ 

หลักในการเผยแผํธรรม ทํานทั้งหลายในขณะนี้ มีหน๎าที่เป็นพระธรรมทูตก็คือเป็นผู๎แทน
ของพระพุทธเจ๎า เมื่อเป็นผู๎แทนของพระพุทธเจ๎า ในฐานะพระธรรมทูตมีหน๎าที่ในการเผยแผํธรรม 
พระธรรมทูตมีหน๎าที่เดียว หน๎าที่หลักก็คือการเผยแผํธรรม การเผยแผํธรรมท้าอยํางไรมีหลายวิธี วิธี
แรกที่พระพุทธเจ๎าทรงปฏิบัติก็คือการเทศน์ และถือวําเป็นวิธีหลักที่พระพุทธจ๎าทรงถือปฏิบัติด๎วย
พระองค์เองมาโดยตลอด ๔๕ ปี พระพุทธเจ๎าเทศน์ไมํหยุดเลย สํวนวิธีอ่ืนเชํน พูดคุย ปาฐกถา 
บรรยาย มีผู๎รวบรวมท้าวิจัยเอาไว๎วํา วิธีการสอนของพระพุทธเจ๎า หรือวิธีการเผยแผํของพระพุทธเจ๎า
นั้นมีอยูํ ๗ ประการด๎วยกันเทําที่ทํานค๎นคว๎าไว๎นานแล๎ว คือ 

๑. อุปนิสินนกถา 
๒. ธรรมกถา 
๓. โอวาทกถา 
๔. อนุสาสนีกถา 
๕. ธรรมสากัจฉากถา 
๖. ปุจฉาวิสัชนากถา 
๗. ธรรมเทศนากถา 

ในเรื่องนี้จะไมํกลําวถึงรายละเอียด ก็ให๎รู๎วําวิธีเผยแผํของพระพุทธเจ๎าก็คือการ เทศน์ 
การเทศน์คืออะไร การเทศน์ก็คือการแสดงธรรม การชี้แจง ก้ารบอกกลําว นี่เรียกกันวํา เทศน์ สมัย
ปัจจุบันนี้ เราก็น้าวิธีการเทศน์นั้น มาปรับปรุงให๎เข๎ากับยุคกับสมัย การเทศน์นั้นก็ยังคงอยูํ แตํวําหนัก 



๓๐ 

๓๐ 

 

(คํอนข๎าง) ไปทางพิธีการและเป็นพิธีการที่ศักดิ์สิทธิ์ คือการเทศน์แบบเดิม ปรับเปลี่ยนมาเป็นปาฐกถา 
เรียกวํา “ปาฐกถาธรรม” พูดธรรมะ เปลี่ยนเป็นบรรยายธรรม ก็คือพูดธรรมะ เปลี่ยนเป็นอภิปราย
ธรรม ก็คือการบรรยายธรรมเหมือนกัน แตํบรรยายหลายคน ปรับเปลี่ยนเป็นการเทศน์ปุจฉา-วิสัชนา 
สองธรรมาสน์ สามธรรมาสน์ ปรับเปลี่ยนไปตามยุคตามสมัย นี้ก็เป็นการท้าหน๎าที่เหมือนกัน ทีนี้ท้า
อยํางไรถึงจะได๎ผล นี้คือตัวหลัก และนี้ก็เป็นอีกเหตุผลหนึ่งที่นิมนต์ทํานทั้งหลายมาประชุมกันนี้
เพ่ือที่จะได๎รู๎แนวทางในการเผยแผํธรรมในฐานะท่ีเป็นพระธรรมทูต ให๎รู๎จักแนวทางให๎รู๎จักวิธีการ สํวน
รายละเอียด เนื้อหาสาระะนั้นก็คงจะพูดอะไรกันไมํได๎ ธรรมะนั้นเป็นเรื่องใหญํ ทํานทั้งหลายต๎องมี
ทุนเดิมกันอยูํแล๎ว นั่นก็คือต๎องมีความรู๎ด๎านธรรมะ ได๎ศึกษานักธรรมบ๎าง บาลีบ๎าง อํานหนังสือด๎วย
ตนเองบ๎าง สิ่งเหลํานี้ เรียกวําเป็นต๎นทุนในการเผยแผํพระพุทธศาสนา๓๔ 

เทคนิคการสอนธรรม เทคนิคการสอนศีลธรรมแกํประชาชนหน๎าที่ของพระธรรมทูต เป็น
สิ่งที่ลึกซึ้งกวําการสอนนักเรียน เพราะประชาชนเป็นผู๎มีประสบการณ์มาก และความรู๎ของประชาชนก็
ไมํเสมอภาคกัน ฉะนั้น วิธีการที่เผยแผํให๎ได๎ผล ในเบื้องต๎น ต๎องศึกษาพ้ืนฐานแหํงจิตใจศึกษาอุปนิสัย
ใจคอของคนในถิ่นนั้นๆพร๎อมทั้งต๎องท้าตัวให๎เป็นที่เคารพนับถือของเขาด๎วยวิธีการสอนศีลธรรมนั้น
หลักใหญํที่พระพุทธเจ๎าทรงวางไว๎คือโอวาทปาฏิโมกข์ซึ่งได๎แสดงแนวทางการเผยแผํไว๎ดังนี้  

คาถาที่ ๑ เป็นหลักอุดมการณ์ของพระพุทธศาสนา คือ ต๎องอดทน อดกลั้น ไมํ
เบียดเบียนคนอ่ืนมีหลักสูงสุด คือ นิพพาน  

คาถาที่ ๒ เป็นหลักการ คือ ไมํท้าชั่ว ท้าดี ท้าจิตใจให๎ผํองใส  
คาถา ที่ ๓ เป็นวิธีการ คือ ไมํวําร๎ายคนอ่ืน ไมํท้าร๎ายคนอ่ืน ส้ารวมในพระปาฏิโมกข์ 

รู๎จักประมาณในการบริโภค มีที่นอนที่นั่งอันเงียบสงัด ประกอบความเพียรทางจิต  
นอกจากนี้ ยังมีวิธีการสอนศีลธรรมแกํประชาชนตามหลัก ๗ ประการเป็นวิธีการ 

ภาคปฏิบัติ ซึ่งศึกษาค๎นคว๎าโดย สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ วัดสามพระยา มีดังนี้คือ  
๑. อุปนิสินนกถา คือ การสนทนาปราศรัยกับบุคคลผู๎มาหาสูํ หรือการต๎อนรับแขก 
ผู๎มาเยือน การพูดคุยกันโดยการสอดแทรกธรรมะ เข๎าไปในการสนทนากันนั้นตาม

สมควรแกํ เหตุการณ์ กาลเทศะ และบุคคลผู๎ฟัง โดยไมํมีการเตรียมตัวมากํอนนิยมพูดกันวํา  “การ
เทศน์ธรรมาสน์เตี้ย   

๒.  ธรรมกถา คือ การสอนศีลธรรมแกํประชนอยํางเป็นกิจจะลักษณะเป็นงานเป็นการ 
เป็นเรื่องเป็นราว มีการเตรียมการไว๎ลํวงหน๎า ได๎แกํ การแสดงปาฐกถา การบรรยายธรรม เป็นต๎น  

                                                           
๓๔พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), การเผยแผ่พระพุทธศาสนา, ข๎อมูล

[ออนไลน์], เข๎าเมื่อ ๑๐ ส.ค. ๒๕๕๓. 



๓๑ 

๓๑ 

 

๓. โอวาทกถา คือ การสอนศีลธรรมแกํประชาชน แบบค้าแนะน้า ค้าตักเตือนค้าสอน 
โดยเฉพาะเจาะจงลงไปเรื่องดเรื่องหนึ่ง เพ่ือให๎ผู๎ฟังเกิดความสังวรระวังไมํท้าความชั่วให๎ท้าความดีและ
รักษาความดีได ๎

๔. อนุสาสนีกถา คือ การสอนศีลธรรมแกํประชาชนแบบสอนบํอยๆ นิยมพูดกันวํา 
“พร่้าสอน” เพ่ือให๎เกิดความจ้าได๎ เกิดความชินหู จนเกิดความ “คลํองปากขึ้นใจ” เรื่องที่สอนนั้น ก็
อยูํในประเภทค้าแนะน้า ค้าแนะแนว ค้าตักเตือน และค้ากลําวสอนนั่นเอง ถ๎ากลําวสอนเป็นครั้งคราว 
จัดเป็น “โอวาทกถา” ถ๎ากลําวสอนเป็นประจ้า และท้าบํอยๆ จัดเป็น “อนุสาสนีกถา ” 

๕. ธรรมสากัจฉากถา คือ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันและกัน การสนทนากัน เพ่ือ
แสวงหาความถูกต๎อง หรือเพ่ือปรับความเข๎าใจกันและกัน นิยมเรียกวํา “การสนทนาธรรม” โดยผลัด
กันพูด ผลัดกันฟัง 

๖. ปุจฉาวิสัชนากถา คือ การสอนศีลธรรมแกํประชาชน แบบการถามและการตอบ ใน
เรื่องท่ีจะสอนนั้น เพ่ือทดสอบถึงความรู๎เดิมของผู๎รับสอนวํา มีอยูํแคํไหนเพียงไร เพ่ือเป็นการกระตุ๎น
เร๎าใจให๎ผู๎ฟังเกิดความตื่นตัวอยูํเสมอ และเพ่ือทดสอบความจ้าและความเข๎าใจในเรื่องที่สอนนั้นวํา
ผู๎ฟังมีแคไํหน อยํางไร โดยมวิธีการ ๓ วิธี คือ  ๑.ถามเพ่ือให๎ตอบ  ๒.ถามเองตอบเอง และ ๓. ให๎ถาม
เพ่ือตอบ  

๗. ธรรมเทศนากถา คือการแสดงธรรมชี้แจงแสดงหลักธรรม หลักสัมมาปฏิบัติ เพ่ือให๎
ผู๎รู๎แจ๎งเห็นจริงในธรรมที่ควรรู๎ควรเห็น เป็นการชี้น้าให๎ผู๎ฟังเกิดศรัทธาปสาทะในธรรมปฏิบัติ ยอมรับ
เป็น “หลักจ้า” และเป็น “หลักใจ” ยึดถือเป็นอุดมคติในการด้าเนินชีวิตประจ้าวัน เพ่ือความอยูํเย็น
เป็นสุข พ๎นจากความอยูํร๎อนนอนทุกข์ ความจริง “ธรรมเทศนากถา” กับ “ธรรมกถา” มีสํวน
คล๎ายคลึงกัน บางแหํงทํานกลําววําเป็นอยํางเดียวกัน แตํธรรมเทศนากถานี้ นิยมท้าเป็นกิจจะลักษณะ
และมีกระบวนการ มีระเบียบแบบแผนมากกวําธรรมกถา โดยเน๎นถึงลีลาหรือทํวงท้านองวาจาที่เปลํง
ให๎ถูกต๎อง เหมาะสม เป็นวรรคเป็นตอน เน๎นถึงอิริยาบถทางกาย เป็นระเบียบเรียบร๎อย โดยมีหลัก
ใหญํ ๒ ประการ คือ 

๑. หลักเทศน์ คือ ลีลาการขึ้นธรรมาสน์ เป็นต๎น 
๒. หลักธรรม คือ หัวข๎อธรรมะเหมาะแกํงานแกํกาลเทศะและบุคคล ประกอบด๎วย

อุเทศ นิเทศ และปฏินิเทศ อยํางสมบูรณ์ทุกประการ โดยแบํงวิธีเทศน์เป็น ๒ แบบ คือ  
๒.๑ อํานคัมภีร์  
๒.๒ เทศน์ปฏิภาณ 

วิธีการบรรยายธรรม อบรมแบบปลูกฝัง 
๑. ควรใช๎วิธีธรรมสากัจฉา คือ การพูดไป ถามไป ในระหวํางการบรรยายธรรมนั้น  
๒. จังหวะที่พูดพอเหมาะพอแกํวัยของผู๎ฟัง ไมํเร็วเกินไป และไมํช๎าเกินไป 



๓๒ 

๓๒ 

 

๓. เสียงที่พูด นุํมนวลชวนฟัง ไมํดังเกินไป และไมคํอยเกินไป  
๔. ควรพูดแบบให๎คิด ไมํใชํแบบพูดให๎ฟังอยํางเดียว 
๕. ควรใช๎ค้าพูดวํา “ควรท้า ควรพูด ควรคิด” เป็นต๎น ไมํใช๎ค้าพูดวํา “จงท้า จงพูด 

จงคิด” เป็นต๎น  
เพราะธรรมะทุกข๎อ เป็นเรื่องของจิตใจ เป็นเรื่องของความสมัครใจประพฤติด๎วยตนเอง 

เป็นเรื่องของผู๎มีจิตศรัทธาปสาทะไมํใชํเรื่องของระเบียบวินัย อันเป็นเรื่องข๎อบังคับให๎ปฏิบัติตาม
หลักการอธิบายธรรมะ ๖ ประการ 

๑. อัตถะ คือ อธิบายความของธรรมะข๎อนั้นๆวํามีความหมายอยํางไร แยกอธิบาย 
ออกได๎เป็น ๒ อยําง คือ  

๑.๑ โดยอรรถ คือ ความหมายที่เป็นจุดประสงค์ หรือความหมายที่แท๎จริง  
๑.๒  โดยพยัญชนะ คือ ความหมายตามพยัญชนะ ตามหลักบาลีไวยากรณ์ อีกนัย

หนึ่ง อัตถะ คือ อธิบายความหมายของธรรมะข๎อนั้น ๆ วํามีความหมายอยํางไร แยกอธิบายออกได๎
เป็น ๒ อยําง คือ ทางคดีโลก คือ ความหมายทางคดีโลก หรือความหมายของชาวโลก ทางคดีธรรม 
คือ ความหมายทางคดีธรรมหรือความหมายทางศาสนา  

๒. ประเภท คือ ธรรมะข๎อนั้น ๆ แยกประเภทออกไปได๎อยํางไรหรือไมํ และแยก
ประเภทออกไปได๎เทําไรคืออะไรบ๎าง  

๓. เหตุ คือ ธรรมะข๎อนั้น ๆ มีอะไรเป็นมูลเหตุท้าให๎เกิดขึ้น หรือเป็นธรรม มีอะไรเป็น 
“ ปทัฏฐาน ” คือเป็นเหตุท้าให๎เกิดข้ึน  

๔. ผล คือ ธรรมะข๎อนั้นๆ มีผลเป็นอยํางไร แกํบุคคลผู๎ปฏิบัติตาม และแกํบุคคลผู๎
ปราศจากธรรมะข๎อนั้น ๆ กลําวคือ มีอานิสงส์หรือมีโทษแกํบุคคลผู๎ปฏิบัติอยํางไร  

๕. อุปมา คือ ธรรมะข๎อนั้น ๆ มีข๎ออุปมา (เปรียบเทียบ) เหมือนอะไร เพ่ือชํวยให๎ผู๎ฟัง
เกิดความเข๎าใจธรรมข๎อนั้น ๆ ชัดเจนยิ่งขึ้น 

๖. สาธก คือ ธรรมะข๎อนั้น ๆ ควรยกเรื่องอะไรน้ามาเลําประกอบเป็นบุคลาธิษฐาน 
เพ่ือชํวยให๎ผู๎ฟังจ้าธรรมะได๎ดียิ่งขึ้น 

ธรรมะ ๓ ประการ ธรรมะในทางพระพุทธศสานา รวมทั้งวินัยด๎วยที่มี ๘๔,๐๐๐ พระ
ธรรมขันธ์ มีมาติกาใหญํเพียง ๓ เรื่อง คือ  

 ๑. กุสลา ธมฺมา คือ ธรรมที่เป็นกุศลหรือกุศลธรรม เป็นธรรมฝุายดี เป็นฝุายชั่ว
คุณธรรม เป็นธรรมประเภท “ภาเวตัพธรรม” คือ ธรรมะท่ีควรบ้าเพ็ญให๎มีขึ้นในตน เป็นธรรมะที่มีผล
เป็นความสุข ความเจริญรุํงเรื่อง เป็นบารมีธรรมอันเป็นพลังภายในอันเป็นเหตุท้าให๎เกิด “สมบัติ”  
ทั้งปวง  



๓๓ 
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๒. อกุสลา ธมฺมา คือ ธรรมที่เป็นอกุศล หรืออกุศลธรรม เป็นธรรมฝุายชั่ว เป็นธรรม
ประเภท “ ปหาตัพธรรม ” คือธรรมที่ควรละเว๎นเสีย เป็นธรรมะท่ีมีผลเป็นความทุกข์ เป็นความเสื่อม
เสีย เป็นอาสวะอันเป็นพลังความชั่วภายในท้าให๎เกิด “วิบัติ” ทั้งปวง  

๓ . อพฺยากตา ธมฺมา คือ ธรรมที่เป็นอัพยากฤต หรืออัพยากตธรรม เป็นธรรมฝุาย
กลาง ๆ ไมํดีไมํชั่วเป็นธรรมประเภท “ปริญเญยธรรม” คือ ธรรมะที่ควรก้าหนดรู๎ ควรยอมรับความ
จริงวํา โลกนี้ มีปกติเป็นอยํางนี้ ตัวอยํางเชํน โลกธรรม ๘ สามัญลักษณะ ๓ เป็นต๎น กํอนที่จะสอน จึง
ต๎องค้านึงวําธรรมะที่จะใช๎สอนเป็นธรรมประเภทไหน ถ๎าเป็นกุศล ก็เน๎นให๎เขาปฏิบัติจริง ๆ บอก
อานิสงส์หรือผลกํอนแล๎ว แสดงเหตุ เวลาพูดก็ได๎เน๎นภาคปฏิบัติ ถ๎าเป็นอกุศลธรรม ก็บอกโทษแหํง
ความชั่วเสียกํอน แล๎วบอกให๎ละ สํวนอัพยากตธรรม ก็บอกหรือสอน เพ่ือให๎โยมละความยึดมั่นถือมั่น 
ให๎ยอมรับความจริง๓๕ 

จากการปฏิบัติหน๎าที่ของพระธรรมทูตในการประกาศและเผยแผํพระพุทธศาสนาและ
พัฒนาสังคมของพระสงฆ์ในสมัยพุทธกาลนั้นเอง สํงผลให๎พระพุทธศาสนาได๎เข๎ามาสูํประเทศไทย ซึ่ง
เป็นหนึ่งในดินแดนที่เรียกวําสุวรรณภูมิครั้งแรก ด๎วยการเดินทางมาเผยแผํพระพุทธศาสนาของสาวกที่
เป็นสายพระธรรมทูตสายที่ ๘ คือ คณะของพระโสณเถระและ พระอุตระเถระท้าให๎พระพุทธศาสนา
เข๎ามาประดิษฐานในประเทศไทยอยํางสมบูรณ์ ภายใต๎พระราชูปถัมภ์ของพระมหากษัตริย์ไทย โดยมี
การบวช การศึกษาเลําเรียนพระธรรมวินัยสืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน๓๖ 

ก้าหนดหน๎าที่หรือบทบาทที่วัดตํางๆ เจ๎าคณะต้าบล คณะสงฆ์อ้าเภอ และคณะสงฆ์
จังหวัด เกี่ยวกับการเผยแผํ ไว๎ดังนี้                       

๑. หาอุบายวิธีให๎ได๎ยิน ได๎ฟังโอวาท ค้าสั่งสอนหรือข๎อแนะน้าที่เป็นประโยชน์  
๒. แนะน้าสั่งสอน อบรม ประชาชนให๎เข๎าใจในศาสนพิธีและการปฏิบัติ 
๓. เทศนาสั่งสอนประชาชนให๎ตั้งอยูํในศีลธรรมและให๎ได๎ยินได๎ฟังเกี่ยวกับ พระศาสนา

โดยถูกต๎อง๓๗  
พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมมฺจิตฺโต) ให๎ทรรศนะในหลักแหํงการแสดงพระธรรมเทศนา

อยํางมีคุณภาพ วําการประกันคุณภาพมี ๔ อยําง เรียกวํา ปัจจัย ๔ ในการที่พวกเราจะเทศน์จะสอน

                                                           
๓๕พระธรรมวโรดม (บุญมา คุณสมฺปนฺโน ป.ธ.๙), เทคนิคการสอนธรรมะ, [ออนไลน์], เข๎าเมื่อ ๒๓ 

ก.ค. ๒๕๔๐. 
๓๖สิริวัฒน์ ค้าวันสา, ประวัติพระพุทธศาสนาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา๎ ๒๔. 
๓๗สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ (ชํวง วรปุญฺโ ), คู่มือพระสังฆาธิการว่าด้วยเร่ือง การคณะสงฆ์

และการพระศาสนาในทวี พลรัตน์ (บรรณาธิการ), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๐), หน๎า ๑๔ -
๑๕๕. 



๓๔ 

๓๔ 

 

แตํละครั้ง จะต๎องมี ถึง ๔ ขั้นตอนด๎วยกัน ทํานรับประกันกระบวนการใน ๔ ขั้นตอนนี้ ดูแลอยําง
ครบถ๎วน การเทศน์การสอนธรรมะของทํานจะมีคุณภาพ เป็นที่นําเชื่อถือ ต๎องมีปัจจัย ๔ อยําง คือ  

๑. Input      ปัจจัยน้าเข๎า  
๒. Process   ปัจจัยกระบวนการ  
๓. Output   ปัจจัยผลิต  
๔. Impact    ปัจจัยผลกระทบ  

ปัจจัยน้าเข๎า (Input) หมายถึง ตัวปูอน เวลาทํานไปสอนธรรม ทํานต๎องมีธรรมเป็นตัว
ปูอนขอเปรียบเทียบ การผลิตสับปะรดกระป๋องที่เราสํงไปขายตํางประเทศ ต๎อนปูอนของโรงงาน
สับปะรดก็คือเงินที่ลงทุนไป คนงาน และก็สับปะรดที่ลงทุนไปซื้อมา ปูอนเข๎าไปในโรงงานมันก็จะเข๎า
ไปในกระบวนการผลิต ในปัจจัยกระบวนการ 

ปัจจัยกระบวนการ  (Process) พอผลสับปะรดมาถึงโรงงาน ฝุายปอกก็ปอก ฝุายล๎างก็
ล๎าง ฝุายสับก็สับ ฝุายบรรจุกระป๋องก็ใสํลงกระป๋องแล๎วก็ปิดกระป๋อง ผลผลิตออกมา เชํน จะให๎หวาน
เทําไร แล๎วก็ไมํเสีย ไมํเนํา แล๎วก็สับปะรดสวยทุกชิ้น เรียกวํา  ปัจจัยผลผลิต (Output) 

มีแบรนด์เนมดี มีตรา มียี่ห๎อ คนเห็นแล๎วอยากซื้อ หีบหํอสวยลูกค๎าชื่นชอบ แพงเทําไรก็
ซื้อ ยี่ห๎อเมดอินไทยแลนด์ พูดจากปากตํอปาก ราคาสินค๎าก็ขึ้น นี่เรียกวํา Impact คือ ผลกระทบ ใน
การเผยแผํพระพุทธศาสนา ปัจจัยน้าเข๎าก็คือความรู๎ที่เราเตรียมไปเทศน์ ไปสอน  

เราอํานหนังสือมาก่ีเลํม เราอํานมากฟังมาก ตีความธรรมะ เราเตรียมข๎อมูลและวางล้าดับ
การน้าเสนอ  

 ปัจจัยกระบวนการ ก็คือ วิธีการน้าเสนอ วิธีการเทศน์ วิธีการเผยแผํ มีสื่ออุปกรณ์ผลผลิต
ที่ออกมา Output ก็คือ คนฟังอยูํฟังจนจบรายการและได๎อะไรติดใจกลับไป 

ผลกระทบ Impact ที่ตามมา คือ จากปากตํอปากพูดถึงเราวําเทศน์ดีเหลือเกิน กัณฑ์
เทศน์เพิ่ม มีชื่อเสียง ผู๎ฟังเกิดความเลื่อมใสและปฏิบัติตามค้าสอนได๎ มีการเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทาง
ที่ดี เหลํานี้ก็จัดเป็นผลกระทบ๓๘ 

การเผยแผ่ธรรมของพระธรรมโมลี (ทองอยู่ าณวิสุทฺโธ) 
พระพุทธศาสนาเจริญรุํงเรืองมาโดยตลอด ก็ด๎วยพุทธวิธีการสอนอันเนื่องมาจากพระ

บุคลิกภาพ อันหาที่เปรียบมิได๎ขององค์พระศาสดาผู๎ยิ่งใหญํ ตลอดจนในหมูํอริยสาวกทั้งหลายที่พากัน
เสียสละตามแบบอยํางขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ๎า บรรพบุรุษของไทยได๎รับการเผยแผํ
พระพุทธศาสนา จนเป็นศาสนาประจ้าชาติไทยตั้งแตํอดีตจนถึงปัจจุบัน พระพุทธศาสนาเป็นสมบัติ

                                                           
๓๘พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), การเผยแผ่เชิงรุก, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา๎ ๕๒-๕๔.  



๓๕ 

๓๕ 

 

ของชาติ ซึ่งถือเป็นทรัพยากรอันทรงคํายิ่ง๓๙ พระสงฆ์เป็นบุคลากรที่เสียสละท้างานเพ่ือประเทศชาติ 
ชํวยอบรมสั่งสอนประชาชนให๎ละชั่ว ประพฤติดี ตามพระธรรมค้าสอนและตามกฎหมาย ระเบียบ 
กติกาของบ๎านเมือง หน๎าที่ในการแนะน้าสั่งสอน เผยแผํธรรม แกํประชาชน เมื่อประชาชนมีความรู๎
ความเข๎าใจถูกต๎องก็จะประพฤติอยูํศีลธรรม รู๎จักฝึกอบรม จิต ฝึกอบรมปัญญา ประชาชนอยูํรํวมกัน
ด๎วยความสงบสุข ประพฤติดี ปฏิบัติชอบแล๎ว ก็เป็นประโยชน์ตํอแผํนดินไปเอง หน๎าที่ในการเป็นผู๎ให๎
ค้าปรึกษา ให๎ความรู๎ความเข๎าใจแกํพระราชาในทางธรรม และเรื่องที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา แตํ จะ
ไมํเข๎าไปกุมอ้านาจทางการเมืองอยํางนักบวชบางศาสนา๔๐ 

พระธรรมโมลี เป็นพระสงฆ์ส้าคัญรูปหนึ่ง ที่มีบุคลิกภาพที่นําเลื่อมใส มีมโนปณิธานอัน
แรงกล๎า ได๎ ปฏิบัติตนเป็นแบบอยํางที่ดี ได๎ให๎ดวงปัญญา ได๎แสดงศักยภาพของความเป็นนักเผยแผํ
พุทธธรรม จึงท้าให๎ทํานมีบทบาทส้าคัญยิ่งในการเผยแผํพระพุทธศาสนาและการรักษาพระสัทธรรมให๎
คงอยูํ ทํานกลําวไว๎วํา  

การเผยแผํจะท้าให๎ดีได๎ต๎องได๎รับการศึกษามีความรู๎ความสามารถ จะเผยแผํวิชาใดก็ต๎อง
เรียนรู๎ทุกวิชา พระพุทธเจ๎าก็เป็นนักเผยแผํเราก็เจริญรอยตามพระองค์อยํางที่พระองค์เผยแผํในวัน
มาฆบูชาพระองค์ก็ได๎ประกาศโอวาทปาฎิโมกข์ การแนะน้ากับพระภิกษุสงฆ์ที่จะเป็นนักเผยแผํที่ดีคือ 
อยําท้าร๎ายเขา อยําพูดสอดเสียด ใสํร๎ายปูายสี ต๎องเป็นคนงํายๆรู๎จักประมาณในโภชนะ หาที่สงบนั่ง
พิจารณาธรรม อุดมการณ์ก็คือให๎ได๎บรรลุพระนิพพานบรรเทาหรือท้าลายก้าจัดกิเลสให๎หมด 
พระพุทธเจ๎าครั้งสํงพระสงฆ์ ๖๐ รูปไปเผยแผํก็ได๎ประกาศพรหมจรรย์ในเบื้องต๎นเพ่ือประโยชน์และ
ความสุขแกํชนหมูํมากทั้งมนุษย์และเทวดาจุดประสงค์ของพระองค์คือชนหมูํมากวัตถุประสงค์ก็คือ
ความสุขเกื้อกูล เพราะฉะนั้นเปูาของพระองค์คือชนหมูํใหญํคุณสมบัติของพระธรรมทูตต๎องมีความ
อดทนอยําไปท้าร๎ายใคร อยําไปกลําวร๎ายใคร คนที่เบียดเบียนจะเป็นสมณะได๎ไง ต๎องรู๎จักส้ารวมใน
การเผยแผํ นั่งก็เป็นการเผยแผํ เดินก็เป็นการเผยแผํ 

พระธรรมโมลี  ได๎อาศัยพระธรรมวินัยและหลักธรรมมาใช๎ในการปกครองพระภิกษุ
สามเณรให๎อยูํในกรอบพระธรรมวินัยมาโดยดีตลอดมา เพราะทํานได๎ใช๎หลักธรรมะ คือ ใช๎สังคหวัตถุ
ผูกมัดจิตใจลูกวัด ไมํใช๎แตํอ้านาจและอารมณ์ ทํานได๎หมั่นอบรมสั่งสอนชี้ผิดชี้ถูกให๎เข๎าใจ ด๎วยความ
เมตตาธรรม ปฏิบัติตนเป็นแบบอยํางที่ดี จึงท้าให๎การปกครองมีความเป็นระเบียบเรียบร๎อยดีงามทําน
กลําววํา  

                                                           
๓๙ประเวศ วะสี, ยุทธศาสตร์พระพุทธศาสนากับการพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมลคีมทอง

๒๕๔๖), หนา๎ ๓.  
๔๐พระสุธีวรญาณ (ณรงค์ จิตฺตโสภโณ), พุทธศาสตรปริทรรศน์, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน๎า ๑๔๔.  



๓๖ 

๓๖ 

 

การปกครองก็อาศัยพระธรรมวินัย ธรรมะ และต๎องมีความรู๎ความสามารถในการบริหารมี
คุณธรรม มีเมตตาไมํเกลียดไมํชังรักนับถือ หลีกเลี่ยงอคติล้าเอียง ในการปกครองที่จะให๎ส้าเร็จผลก็
ต๎องอาศัยการศึกษาผู๎ใต๎ปกครองต๎องได๎รับการศึกษาพอสมควรพูดอะไรเข๎าใจกันงําย เขาจึงจะรู๎เหตุรู๎
ผล ส้านึกในหน๎าที่ นอกจากผู๎ปกครองมีคุณธรรมครบถ๎วนแล๎วก็ต๎องสํงเสริมให๎ลูกน๎องมีเหมือนกัน๔๑ 

เทคนิคเป็นภาษาตํางประเทศ ตรงกับภาษาไทยวํา ศิลปะๆ คือวิธีการเผยแผํที่จะประสบ
ผลส้าเร็จ ต๎องประกอบด๎วยสิ่งเหลํานี้  คือ  

(๑) ค้าคมนิด  
(๒) สุภาษิตหนํอย  
(๓) อรํอยต๎องมีค้ากลอน  
(๔) ไมํงํวงนอนต๎องมีข้าขัน  
(๕) ตรึงใจไปนานต๎องมีแหลํ รวมความต๎องมีทั้ง “ศาสตร์” และ “ศิลป์” ศาสตร์คือ

ความรู๎ศิลป์คือวิธีการหรือเทคนิค๔๒ 
ทั้งวัดและพระสงฆ์ได๎ท้างานการเผยแผํพระพุทธศาสนามากเป็นพิเศษ ดังจะเห็นได๎จากมี

หนํวยพระธรรมทูต ธรรมจาริก ธรรมพัฒนาและหนํวยพัฒนาทางจิต ทั้งมีหนํวยอบรม อ.ป.ต. (หนํวย
อบรมประชาชนประจ้าต้าบล) ทั้งนี้ การเผยแพรํจะได๎ผลก็ตํอเมื่อ  

๑. พระสงฆ์จะต๎องศึกษาให๎มีความรู๎ ความเข๎าใจในพระธรรมวินัย และปฏิบัติตาม
อยําง จริงจัง สอนอยํางไร ปฏิบัติได๎อยํางนั้น                                                                      

๒. ไมํสอนให๎คลาดเคลื่อนจากความจริง เพ่ือผลประโยชน์ของตนกิจ  
๓. ไมํยึดติดในแงํใดแงํหนึ่งของหลักธรรม  
๔. ไมํเห็นแกํความงําย ตีความธรรมวินัยตามชอบใจหรือตามความต๎องการของ

ประชาชน  
๕. ไมํสนองความต๎องการของผู๎มีอ้านาจ 
๖. ประสานความเข๎าใจ ความเชื่อหรือลัทธิศาสนาอ่ืนๆพุทธศาสนิกชนทุกคนมีหน๎าที่ 

เผยแพรํพุทธศาสนาให๎กว๎างไกลออกไป เพ่ือประโยชน์สุขของชาวโลก ความวัฒนาสถาพรขอ
พระพุทธศาสนาและความมั่นคงของชาติไทย ผู๎ที่จะท้าหน๎าที่ เผยแพรํศาสนาได๎ดีต๎องเป็นผู๎รู๎ศาสนา
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมในศาสนาได๎โดยสมบูรณ์เป็นนิจ การเผยแพรํศาสนามีค้าที่ ใช๎อยูํ ๒ ค้า 

                                                           
๔๑พระธรรมโมลี (ทองอยูํ าณวิสุทฺโธ), เจ๎าอาวาสวัดศาลาลอย เจ๎าคณะจังหวัดสุรินทร์ , ๑ 

พฤศจิกายน ๒๕๕๔.  
๔๒พระพิจิตรธรรมพาที (ชัยวัฒน์ ธมฺมวฑฺฒโน) , พระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่๔, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา๎ ๑๓๗.  



๓๗ 

๓๗ 

 

คือ ค้า วํา “เผยแพรํ” และ “เผยแผํ” “ค้าวํา เผยแพรํ เป็นลักษณะของมิชชันนารี่  คือ มุํงมั่นจะให๎
ผู๎อ่ืนยอมรับในศาสนาของตน ซึ่งเป็นลักษณะแหํงการจูงใจให๎อีกฝุายหันหน๎ามานับถือค้าสอนนั้นๆ 
สํวนค้าวํา เผยแผํ หมายถึงการประกาศให๎ทราบ หากทราบแล๎วสนใจจะเป็นพุทธศาสนิกชนก็ไมํเป็นที่
รังเกียจ การเผยแผํเป็นศัพท์ที่มีลักษณะอะลุํมอลํวยและแสดงถึงการมีใจกว๎าง ไมํผูกมัดผู๎อ่ืนด๎วย
ความคิดของตนเองหรือศาสนาของตน๔๓ 

ฉะนั้นจักเห็นได๎วํา การเผยแผํของพระสงฆ์ วัด และคณะสงฆ์ ในปัจจุบัน มีทั้งแบบ
ประเพณี แบบปรับปรุงให๎เหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบัน และแบบที่จัดเป็นคณะหรือหนํวยงานขึ้น
ด้าเนินการ คือ 

๑. การเผยแผํตามประเพณีคณะสงฆ์ และประเพณีไทย ได๎แกํการเทศนาอบรมสั่งสอน
ประชาชนที่วัด ที่บ๎าน ที่มีผู๎อาราธนาและที่อ่ืนๆ ในโอกาสตํางๆ ทั้งแบบเทศน์ธรรมดา คือ เทศน์รูป
เดียว หรือเทศน์ปุจฉาวิสัชนา ๒ รูปขึ้นไป  

๒. การเผยแผํแบบปรับปรุงให๎เหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบัน  ได๎แกํ การบรรยาย
ธรรม การสนทนาธรรม การปาฐกถาธรรม ในที่ประชุมที่วัด หรือที่อ่ืนๆ ในโอกาสตํางๆ หรือ โดยทาง
วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ บันทึกลงแผํนเสียง หรือแถบบันทึกเสียง ไปเผยแผํที่อ่ืนในโอกาส
ตํางๆ รวมทั้งการพิมพ์หนังสือเทศน์ หนังสือธรรมะ ออกเผยแผํ หรือลงในหนังสือพิมพ์และเครือขําย
อินเตอร์เน็ต ออกเผยแผํ  

๓. การเผยแผํแบบจัดเป็นคณะหรือหนํวยงานเผยแผํหรือสถานศึกษาเป็นประจ้าหรือ
ครั้งคราว หรือจัดเป็นกิจกรรมพิเศษ ในวัดหรือในหมูํบ๎านใกล๎เคียง เชํน งานพระธรรมทูต งานพระ
ธรรมจาริก งานอบรมประชาชนประจ้าต้าบล หนํวยสงเคราะห์พุทธมามกะผู๎ เยาว์โรงเรียน
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ เป็นต๎น 

พระสารีบุตร ในด๎านการเผยแผํพระพุทธศาสนา ทํานมีวิธีเผยแผํในลักษณะให๎ค้าแนะน้า 
ปรึกษา สนทนา ตอบปัญหาข๎อข๎องใจ และการแสดงธรรม เมื่อได๎ฟังจากพระบรมศาสดาแล๎วน้าไป
ถํายทอดแกํภิกษุ ภิกษุณี อุบาสกอุบาสิกา และบุคคลทั่วไปให๎เข๎าใจหลักธรรม อันลึกซึ่งด๎วยวิธีการ
บรรยาย อธิบาย ขยายความ เปรียบเทียบ และตอบปัญหาธรรม เป็นต๎น จนเป็นที่ไว๎วางพระทัยของ
พระพุทธเจ๎า ท้าให๎บุคคลทั่วไปศรัทธาเลื่อมใสแล๎วหันมานับถือพระพุทธศาสนากันอยํางแพรํหลาย มี
บางสํวนเทํานั้นที่มิได๎หันมานับถือพระพุทธศาสนา เพราะยึดติดอยูํกับลัทธิเดิมอยํางแรงกล๎า ถึง
กระนั้นก็ตาม ก็ได๎นับถือในตัวทํานอยูํก็มีซึ่งเทํากับได๎สร๎างความเข๎าใจอันดีระหวํางกลุํมความเชื่อ    

                                                           
๔๓พระมหาสมทรง สิรินธโร และคณะ, “บทบาทของวัดและพระสงฆ์ไทยในอนาคต”, วิทยานิพนธ์

ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต, (การบริหารการศึกษา), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๙), หน๎า ๓๑. 



๓๘ 

๓๘ 

 

ตําง ๆ นับเป็นตัวอยํางการประกอบศาสนกิจด้าเนินชีวิตและเผยแผํพระพุทธศาสนาในปัจจุบันได๎เป็น
อยํางดี บทบาทในการรักษาพระสัทธรรมให๎คงอยูํ ทํานกระท้าโดยการศึกษาและลงมือปฏิบัติตาม
หลักธรรมที่พระผู๎มีพระภาคเจ๎าทรงแสดงไว๎อยํางจริงจังทํานเคยกราบทูลเสนอให๎พระผู๎มีพระภาคเจ๎า
สังคายนาพระธรรม แตํในขณะนั้น พระองค์ตรัสวํายังไมํถึงเวลา ทํานจึงได๎จ้าแนกธรรม โดยแบํงไว๎
เป็นหมวดหมูํ เพ่ือสะดวกตํอการศึกษา ในเวลาตํอมายังใช๎หลักธรรมที่ทํานแสดงไว๎ เชํนในสังคีติสูตร 
เป็นแนวทางในการท้าสังคายนาครั้งแรกหลังจากพระพุทธเจ๎าปรินิพพานแล๎ว๔๔  

สรุปได้ว่า วิธีการเผยแผํพุทธธรรมในครั้งพุทธกาล พระพุทธเจ๎าทรงใช๎วิธีการเผยแผํแบบ
ประยุกต์เข๎ากับสภาพแวดล๎อมทางภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ทางสังคม จารีต ประเพณีในแตํละ
ท๎องถิ่นท่ีมีความแตกตํางกันมากมาย ไมํวําจะทรงใช๎วิธีไหนก็ตาม เชํน ทรงใช๎อุบายในการเลือกบุคคล 
รอจังหวะหรือโอกาส เป็นต๎น พระพุทธเจ๎าทรงมีพระสงฆ์สาวกเป็นก้า ลังหลักในการเผยแผํ
พระพุทธศาสนา ท้าให๎พระพุทธศาสนาแพรํหลายออกไปทั่วชมพูทวีปและเจริญรุํงเรืองมั่นคง สืบเนื่อง
จนถึงยุคสมัยปัจจุบัน พระสงฆ์จึงเป็นหนึ่งที่ชํวยปลูกฝังคุณธรรมให๎เกิดขึ้นแกํคนในชุมชน สั่งสอนให๎
คนเป็นคนดี คุณสมบัติของผู๎เผยแผํ เป็นสิ่งที่ท้าให๎ผู๎ฟังเกิดศรัทธาและยอมปฏิบัติตามในค้าสอนอยําง
นําอัศจรรย์ นอกจากนี้ปัจจัยที่มีผลตํอการเผยแผํพระพุทธศาสนา นอกจากเทคนิคและวิธีการเผยแผํ
แล๎ว สภาพแวดล๎อมทางภูมิศาสตร์ เชํน ลมฟูาอากาศ วิถีด้าเนินชีวิตของประชาชนในแตํละท๎องถิ่น 
อัธยาศัย การศึกษา ความเชื่อ ทัศนคติ จารีต วัฒนธรรมประเพณีท๎องถิ่น เป็นต๎น สิ่งเหลํานี้เป็น
อุปสรรคตํอการเผยแผํงานทางพระพุทธศาสนา เพราะฉะนั้นพระสงฆ์ผู๎เผยแผํนอกจากปฏิบัติดีปฏิบัติ
ชอบตามธรรมวินัยแล๎ว สิ่งจ้าเป็นที่ต๎องมีคือความช้านาญและความสามารถในหลายๆด๎านประกอบ
กัน โดยเฉพาะอยํางยิ่งคุณสมบัติของพระสงฆ์หรือตัวผู๎สื่อเอง 

จากความหมายของความคิดเห็น ที่นักวิชาการได๎แสดงทัศนะไว๎ดังกลําวข๎างต๎น ผู๎วิจัยจึง
ได๎สังเคราะห์แนวคิดหลักเก่ียวกับหลักในการเผยแผํพระพุทธศาสนา ดังตารางที่ ๒.๙ 

 

 

 

                                                           
๔๔พระกิตติศักดิ์ ยโสธโร (แก๎วเหลา) ,“การศึกษาบทบาทของพระสารีบุตรเถระในการเผยแผํ

พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๙)  



๓๙ 

๓๙ 

 

ตารางที่ ๒.๙ แสดงการสังเคราะห์แนวคิดหลักที่นักวิชาการ และนักวิจัยท้าการศึกษา
เกี่ยวกับหลักในการเผยแผํพระพุทธศาสนา 

นักวิชาการ/นักวิจัย แนวคิดหลัก 
ราชบัณฑิตยสถาน 
(๒๕๔๖, หน๎า ๔๗๘) 
สิริวัฒน์ ค้าวันสา 
(๒๕๓๔), หน๎า ๒๔. 

๑. การท้าให๎ขยายออกไปแพรํหลายออกไป 
๒. การศึกษาเลําเรียนพระธรรมวินัย 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 
(๒๕๔๑, หน๎า ๕๒) 

๑. การฝึกความประพฤติสุจริตที่แสดงออกมา 
ทางกายวาจา 
๒. การฝึกปรือในด๎านคุณภาพทางอารมณ์ 
๓. การพัฒนาปัญญา ให๎เกิดเป็นความหยั่งรู๎ 

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์ (ชํวง วรปุญฺโ ) 
(๒๕๔๐, หน๎า ๑๔ –๑๕๕) 

๑. หาอุบายวิธีให๎ได๎ยิน ได๎ฟังโอวาท  
๒. แนะน้าสั่งสอน อบรม  
๓. เทศนาสั่งสอนประชาชน 

พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมมฺจิตฺโต) 
(๒๕๔๘, หน๎า ๕๒-๕๔) 
ประเวศ วะสี 
(๒๕๔๖, หน๎า ๓) 

๑. Input      ปัจจัยน้าเข๎า  
๒. Process   ปัจจัยกระบวนการ  
๓. Output   ปัจจัยผลิต  
๔. Impact    ปัจจัยผลกระทบ 

พระพิจิตรธรรมพาที (ชัยวัฒน์ ธมฺมวฑฺฒโน) 
(๒๕๔๓, หน๎า ๑๓๗) 

๑. ค้าคมนิด  
๒. สุภาษิตหนํอย  
๓. อรํอยต๎องมีค้ากลอน  
๔. ไมํงํวงนอนต๎องมีข้าขัน  
๕. ตรึงใจไปนานต๎องมีแหลํ 

พระมหาสมทรง สิรินธโร และคณะ 
(๒๕๓๙, หน๎า ๓๑) 

๑. การเผยแผํตามประเพณีคณะสงฆ์ 
๒. การเผยแผํแบบปรับปรุงให๎เหมาะสมกับสภาพ
สังคมปัจจุบัน   
๓. การเผยแผํแบบจัดเป็นคณะหรือหนํวยงานเผย
แผํหรือสถานศึกษาเป็นประจ้า 

 



๔๐ 

๔๐ 

 

๒.๓ การสื่อสารตามแนวพระพุทธศาสนา  
จากการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวข๎องกับการสื่อสารตามแนวพระพุทธศาสนา มีนักวิชาการผู๎

ท้าการศึกษาไว๎ดังนี้  
๒.๓.๑ แนวคิดเกี่ยวกับพระพุทธศาสนากับการสื่อสาร 
หลักการและแนวทางปฏิบัติที่ใช๎เป็นแนวทางในการสื่อสาร เพ่ือมุํงให๎เกิดประโยชน์ตาม 

หลักการทางพระพุทธศาสนา พิจารณาจากหลักการและแนวทางปฏิบัติที่ส้าคัญที่สะท๎อนถึงแนวคิด 
ในทางพระพุทธศาสนา ดังนี้ 

ตามแนวคิดในทางพระพุทธศาสนาเชื่อในหลักการที่วํา มนุษย์มีศักยภาพที่สามารถ 
กระท้าสิ่งตํางๆ รวมทั้งศักยภาพในการบรรลุธรรมได๎ด๎วยตนเอง ดังพุทธด้ารัสที่วําไมํมีใครอ่ืนที่จะท้า  
ให๎สัตว์เหลํานั้นหลุดพ๎นได๎ ถ๎าสัตว์เหลํานั้นจะพึงหลุดพ๎นได๎ สัตว์เหลํานั้นเมื่อปฏิบัติชอบ ปฏิบัติ  
เหมาะสม ปฏิบัติไมํเป็นข๎าศึก ปฏิบัติเอ้ือประโยชน์ปฏิบัติธรรมถูกต๎องตามหลักธรรมด๎วยตนเอง ก็จะ 
พึงหลุดพ๎นได๎เอง ด๎วยเรี่ยวแรง ด๎วยก้าลัง ด๎วยความเพียร ด๎วยความบากบั่น ด๎วยเรี่ยวแรงของบุรุษ  
ด๎วยก้าลังของบุรุษ ด๎วยความเพียรของบุรุษ ด๎วยความบากบั่นของบุรุษของตนเองเทํานั้น๔๕  

การสื่อสารเชิงพุทธ หมายถึง การสื่อสารที่อยูํบนพ้ืนฐานของความเชื่อมั่นในศักยภาพใน 
ตนเองและของแตํละบุคคล เชื่อมั่นในกฎของการกระท้าซึ่งเป็นไปตามเหตุปัจจัยท้าการสื่อสารทั้งการ 
สื่อสารกับตนเอง และการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนที่เป็นการสื่อสารเชิงวัจนะและเชิงอวัจนะ ด๎วยการเพียร 
สื่อสารไปในทางที่ดี เพียรระวังที่จะไมํท้าการสื่อสารไปในทางที่ไมํดี ด๎วยสติ ด๎วยปัญญาในแตํละ 
ขณะที่ท้าการสื่อสาร เพ่ือให๎ตนเองและผู๎อ่ืนมีความสุข หรือเพ่ือท้าให๎ชีวิตดีขึ้น เจริญขึ้นทั้งในสํวนที่  
เป็นรูปธรรมและนามธรรม มีวิถีการด้าเนินชีวิตที่ดีงาม และอยูํรํวมกันในสังคมโดยไมํเบียดเบียนกันไมํ 
วําจะตํอตนเองหรือผู๎อื่น  

จากความหมายของค้าวํา การสื่อสารเชิงพุทธ น้ามาพิจารณาคุณลักษณะโดยทั่วไปของ 
การสื่อสารเชิงพุทธได๎ดังนี้ 

ก. เป็นการสื่อสารที่ผู๎สื่อสารท้าการสื่อสารบนพ้ืนฐานของความเข๎าใจและเคารพในกัน 
และกัน และรับผิดชอบในการสื่อสารของตน  

ข. เป็นการสื่อสารที่อยูํบนหลักการของเหตุและผลตามความเป็นจริงที่เป็นเหตุปัจจัยซึ่ง  
กันและกัน  

ค. เป็นการสื่อสารที่แตํละบุคคลสามารถฝึกฝนได๎ด๎วยตนเอง โดยเริ่มที่ตนเองจากการ 
สื่อสารภายในตนเองหรือการสื่อสารกับตนเองกํอนเป็นล้าดับแรก  

                                                           
๔๕ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๓๓/๑๖๕. 



๔๑ 

๔๑ 

 

ง. เป็นการสื่อสารที่ประกอบด๎วยสติอยูํกับปัจจุบัน รู๎เทําทันสิ่งทั้งหลายตามความเป็น จริง
ด๎วยความเห็นที่ถูกต๎อง ความคิดที่ถูกต๎อง และสมาธิที่ถูกต๎อง ไมํวําผู๎ท้าการสื่อสารจะอยูํในฐานะ ของ
ผู๎สํงสารหรือผู๎รับสาร และไมํวําจะเป็นการสื่อสารกับตนเองหรือการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน  

จ. เป็นการสื่อสารที่กํอให๎เกิดปัญญา 
ฉ. เป็นการสื่อสารที่มุํงแตํประโยชน์ไมํวําการสื่อสารนั้นจะเป็นการสื่อสารกับตนเอง หรือ 

การสื่อสารกับบุคคลอื่น  
ช. เป็นการสื่อสารที่สร๎างสรรค์ในทางที่ดีงาม หรือเป็นการสื่อสารในทางบวกน้าไปสูํการ 

กระท้าที่ดีงามทั้งตํอตนเองและผู๎ อ่ืน จากการศึกษาเรื่องการพัฒนาภาวะผู๎น้าในการสื่อสารยังมี
ประเด็นจะกลําวถึงวิธีการ สื่อสารเชิงพุทธที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนามีหลายลักษณะ ดังนี้  

วิธีการสื่อสารเชิงพุทธ สามารถพิจารณาได๎ทั้งในการสื่อสารกับตนเอง และการสื่อสารกับ 
บุคคลอ่ืน ดังนี้ ก. วิธีการสื่อสารกับตนเองที่เป็นการสื่อสารเชิงพุทธ วิธีการสื่อสารกับตนเองหรือการ
สื่อสารภายในตนเองที่ปรากฏในคัมภีร์ทาง พระพุทธศาสนามีหลายลักษณะ ได๎แกํการคิดในรูปแบบ
ตํางๆ การนึก การระลึกได๎การรู๎สึก การมีสติ การรู๎อยูํ พิจารณาเห็น การระลึกถึงหรือระลึกได๎การ
เจริญสติการก้าหนดสติการเข๎าใจตนเองการ รู๎จักตนเอง และการตระหนักรู๎วิธีการสื่อสารกับตนเองที่
เป็นการสื่อสารเชิงพุทธ ที่มีลักษณะเป็นการใช๎ ความคิดนั้น จะไมํเป็นการคิดในลักษณะของการปรุง
แตํงไปเรื่อยๆ หรือการฝันกลางวัน แตํเป็นการคิด ในลักษณะตํางๆ ได๎แกํการคิดแบบอุปมา
เปรียบเทียบ การตั้งค้าถามกับตนเอง การหารือหรือปรึกษา กับตนเอง การสอน การให๎โอวาทหรือ
เตือนตนเอง การมนสิการ การพิจารณา การใครํครวญ เป็นต๎น การที่บุคคลจะไมํท้าการสื่อสารกับ
ตนเองด๎วยการคิดในลักษณะของการปรุงแตํงไปเรื่อยๆ นั้น ต๎องมีสติกับกับอยูํเสมอ  

การบูรณาการสํวนที่มีลักษณะเป็นการนึก การระลึกได๎จะเป็นการนึก หรือระลึกถึงแตํสิ่ง 
หรือเรื่องราวที่ดีงาม ที่เป็นบุญ กุศล กํอให๎เกิดความรู๎สึกที่ดีงาม เป็นสุข หรือเป็นมูลเหตุให๎กระท้าสิ่ง
ที่ ดีงาม ส้าหรับการสื่อสารกับตนเองในลักษณะของความรู๎สึกตํางๆ ก็เชํนกันที่จะไมํเป็นความรู๎สึกที่ 
เป็นไปในทางที่ไมํดีเชํน รู๎สึกน๎อยเนื้อต่้าใจ อิจฉาริษยา เศร๎าโศกเสียใจ เป็นต๎น แตํเป็นความรู๎สึกที่  
เป็นไปในทางที่ดีเชํน รู๎สึกภาคภูมิใจในตนเอง เข๎าใจและเห็นอกเห็นใจผู๎อ่ืน สงบ ปลอดโปรํงเบิกบาน 
แจํมใสกระตือรือร๎น เป็นต๎น และสื่อสารกับตนเองอยํางมีสติอยูํเสมอ  

วิธีการสื่อสาร มีสติเป็นเครื่องเตือน ควบคุม ส้านึกอยูํในสิ่งที่จะต๎องเว๎น และในสิ่งที่  
จะต๎องกระท้า ใสํใจที่จะละเว๎นและจะกระท้าให๎เกิดความส้าเร็จ๔๖ วิธีการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน ไมํวํา 
จะเป็นการสื่อสารเชิงวัจนะหรือเชิงอวัจนะ การสื่อสารทางเดียวหรือการสื่อสารสองทางด๎วยวิธีการ 

                                                           
๔๖สุวัฒน์ จันทรจ้านง, ความเชื่อของมนุษย์ เกี่ยวกับ ปรัชญาและศาสนา , (กรุงเพพมหานคร : 

สุขภาพใจ, ๒๕๔๐), หน๎า ๒๒๙. 



๔๒ 

๔๒ 

 

สื่อสารรูปแบบใด เชํน บรรยาย อภิปรายอุปมาอุปไมย สนทนา สากัจฉา โต๎ตอบ ถามค้าถาม ตอบ
ค้าถาม หรือสื่อสารด๎วยภาษาทําทาง เชํน ภาษากายตํางๆ เป็นต๎น ก็ดีการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนที่  เป็น
การสื่อสารเชิงพุทธนั้น เป็นการสื่อสารที่ค้านึงถึงหลักการและแนวทางปฏิบัติในการสื่อสารกับ บุคคล
อ่ืน ทั้งในฐานะที่เป็นผู๎สํงสารและผู๎รับสาร ตามแนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสารในพระพุทธศาสนาใน การ
อยูํรํวมกันในสังคมด๎วยการละเว๎นการสื่อสารที่เป็นการกระท้าทางกายและวาจาที่เป็นไปในทางที่ไมํดี 
เบียดเบียนทั้งตนเองและผู๎อ่ืน แตํเป็นการสื่อสารที่เป็นการกระท้าทางกายและวาจาที่เป็นไป ในทางที่
ดีมุํงให๎เกิดประโยชน์และไมํเบียดเบียนทั้งตนเอง ผู๎อ่ืนและสํวนรวม โดยสื่อสารกับบุคคลอ่ืน  ด๎วย
วิธีการสื่อสารตํางๆ อยํางสร๎างสรรค์ ประกอบด๎วยสติเป็นเหตุเป็นผลตามความเป็นจริ ง เข๎าใจ และ
เคารพในกันและกัน และรับผิดชอบในการสื่อสารของตน การสื่อสารกับบุคคลอ่ืนที่เป็นการสื่อสารเชิง
พุทธ มีวิธีการที่ส้าคัญ คือ สื่อสารด๎วยสติ โดยอาศัยการส้ารวมเป็นเครื่องมือ เมื่อเป็นผู๎สํงสารต๎อง
ส้ารวมและมีสติระลึกรู๎วํา จะสื่อสารสารใด ออกไป เพ่ือประโยชน์อะไร ในเวลาหรือสถานการณ์ใดที่
เหมาะสม กลําวคือ ในการสื่อสารกับบุคคล อ่ืนก็ยํอมต๎องมีการสื่อสารกับตนเองเกิดขึ้นด๎วย โดยเป็น
การกระท้าที่เกิดขึ้นกํอนการการสื่อสารกับ บุคคลอื่น เชํน กํอนที่บุคคลจะพูดยํอมมีการคิดเกี่ยวกับสิ่ง
ที่จะพูดมากํอน การสื่อสารเชิงพุทธ คือ ให๎คิดในทางที่ดีหรือพิจารณาไตรํตรองให๎ดีกํอนที่จะพูด
เกี่ยวกับเรื่องนั้น หรือตั้งสติให๎ดีกํอนที่จะพูด อะไรออกไป เมื่อเป็นผู๎รับสารต๎องส้ารวมและมีสติระลึกรู๎ 
ในการรับสาร หรือสิ่งที่เข๎ามากระทบ กลําวคือ ใสํใจในการรับรู๎เชํน ตั้งใจฟัง เมื่อได๎ยิน หรือรับรู๎สาร
ใด ให๎รับรู๎อยํางมีสติคิด พิจารณา ไตรํตรองให๎ดีกํอน โดยอยําเพ่ิงดํวนสรุป หรือปลงใจเชื่อในสิ่งที่
ได๎รับรู๎สารนั้น ๆ  

ดังพุทธด้ารัสในกามสูตร (สูตรที่ ๘) วําด๎วยผู๎ต๎องการประโยชน์วํา “วาจาที่ดีควรปลํอย 
แตํวาจาที่ไมํดีไมํควรปลํอย”๔๗ ทิศทางการสื่อสารเชิงพุทธไมํวําจะเป็นการสื่อสารกับตนเองหรือการ 
สื่อสารกับบุคคลอ่ืน การสื่อสารเชิงวัจนะหรือเชิงอวัจนะ ที่เป็นการสื่อสารทางเดียวหรือการสื่อสาร  
สองทาง ก็ตามเมื่อพิจารณาในประเด็นทิศทางการสื่อสาร เป็นการพิจารณาทิศทางในเชิงคุณคําของ 
การกระท้าที่วํา เป็นไปในทิศทางที่ดีเป็นกุศล หรือทิศทางที่ไมํดีเป็นอกุศล ส้าหรับทิศทางการสื่อสาร 
เชิงพุทธเป็นไปในทิศทางท่ีดีเป็นกุศล เทํานั้น เป็นทิศทางการสื่อสารที่กํอให๎เกิดปัญญา เมื่อสื่อสารกับ 
ตนเอง เชํน มนสิการ ก็เป็นแตํโยนิโสมนสิการเทํานั้น ไมํเป็นอโยนิโสมนสิการ เมื่อสื่อสารกับบุคคล 
อ่ืน เชํน สนทนา ก็สนทนาแตํเนื้อหาที่กํอประโยชน์ที่ดี  

การสื่อสารเชิงพุทธ เป็นการสื่อสารที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือให๎เกิดปัญญา ที่สามารถ ท้าให๎  
ชีวิตดีขึ้น มีความสุข น้าไปสูํการแก๎ปัญหา ดังนั้นเปูาหมายของการสื่อสารเชิงพุทธ จึงได๎แกํ การมีชีวิต 
ที่มีความสุข ประสบความส้าเร็จในการด้าเนินชีวิต ด้าเนินชีวิตที่ดีงามอยํางมีเปูาหมายสามารถ 

                                                           
๔๗ส้.ส. (ไทย) ๑๕/๗๘/๘๔.  



๔๓ 

๔๓ 

 

แก๎ปัญหาตํางๆ ได๎อยํางถูกต๎อง และอยูํรํวมกันในสังคมโดยไมํเบียดเบียนกันไมํวําจะตํอตนเองหรือ  
ผู๎อ่ืน อันเป็นประโยชน์ในระดับโลกิยะที่เป็นประโยชน์ในโลกนี้  จากการศึกษาเรื่องการพัฒนาภาวะ
ผู๎น้าในการสื่อสารยังมีประเด็นจะกลําวถึงเหตุปัจจัย สื่อสารเชิงพุทธที่ปรากฏในคัมภีร์ทาง
พระพุทธศาสนามีหลายลักษณะ ดังนี้  

จากความหมายและคุณลักษณะตํางๆ ของการสื่อสารเชิงพุทธ บํงบอกถึงปัจจัยที่ส้าคัญที่  
เกี่ยวข๎อง ซึ่งมีท้ังปัจจัยภายนอก และปัจจัยภายใน ดังนี้  

ปัจจัยภายนอกที่เกี่ยวข๎องกับการสื่อสารเชิงพุทธ ได๎แกํ อายตนะภายนอกที่เข๎ามา 
กระทบ ปรโตโฆสะและกัลยาณมิตร ประกอบด๎วย ๓ ประการ 

๑. อายตนะภายนอก ปัจจัยภายนอกที่เกี่ยวข๎องกับการสื่อสาร ได๎แกํ สิ่งเร๎าหรือสิ่ง 
กระตุ๎นภายนอกที่เก่ียวกับการเห็น การได๎ยินได๎ฟัง การได๎กลิ่น การรู๎รส การสัมผัสทางกาย การสัมผัส 
หรือรับรู๎ทางใจ ที่ในทางพระพุทธศาสนาเรียกวํา อายตนะภายนอก ได๎แกํ รูป เสียง กลิ่น รส 
โผฏฐัพพะ และธรรมารมณ์๔๘ (หรือ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส และสิ่งหรือเรื่องราวที่กระทบหรือ 
สัมผัสทางใจ) อายตนะภายนอกเหลํานี้มีมากมายที่เข๎ามากระทบบุคคลหรือผู๎รับสารตลอดเวลา 
ดังเชํน ในวันหนึ่งๆ บุคคลยํอมได๎เห็นสิ่งตํางๆ ได๎ยินเสียง ลิ้มรสในขณะกินหรือดื่ม สัมผัสกับสิ่งที่มา
กระทบ ทางกายไมํวําจะเป็นสัมผัสจากบุคคล วัตถุสิ่งของตลอดจน อุณหภูมิ หรือแม๎แตํสายลมที่มา
กระทบ รวมทั้งสิ่งหรือเรื่องราวที่มากระทบหรือสัมผัสทางใจ เชํน เรื่องราวของบุคคล เรื่องเกี่ยวกับกิจ
หน๎าที่ การงาน ความรู๎สึกสุข ทุกข์ทางใจ ทั้งที่เคยเกิดขึ้นแล๎ว เป็นอดีต หรือที่ยังไมํเกิดขึ้น เป็น
อนาคตเป็น ต๎น  

๒. ปรโตโฆสะ ปรโตโฆสะ หรือเสียงจากผู๎อ่ืน๔๙ หรือการได๎สดับจากบุคคลอ่ืน หมายถึง 
การได๎รับเนื้อหาสาระจากแหลํงสารหรือผู๎สํงสาร ปรโตโฆสะอาจเป็นไปในทางที่ดีกํอให๎เกิดประโยชน์ 
หรือหรือเป็นไปในทางที่ไมํดีไมํกํอให๎เกิดประโยชน์หรือกํอให๎เกิดโทษก็ได๎แตํในทางพระพุทธศาสนา 
มุํงถึงปรโตโฆสะ ที่หมายถึง การฟังธรรมที่เป็นสัปปายะหรือเป็นที่สบายเหมาะแกํตนเทํานั้ น มิได๎ 
หมายถึงการฟังอสัทธรรมจากผู๎อ่ืน ทั้งนี้เพราะปรโตโฆสะในความหมายดังกลําวเป็นหนึ่งในปัจจัยให๎  
เกิดสัมมาทิฏฐิ๕๐ ดังนั้น ในการสื่อสารเชิงพุทธ จึงมุํงหมายแตํเฉพาะที่เป็นปรโตโฆสะหรือการได๎รับ 
เนื้อหาสาระที่ดีกํอให๎เกิดประโยชน์จากแหลํงสารหรือผู๎สํงสาร ปรโตโฆสะ เป็นปัจจัยฝุายภายนอก ที่
ครอบคลุมถึง การสั่งสอน แนะน้า การถํายทอด การโฆษณา ค้าบอกเลํา ขําวสาร ข๎อเขียน ค้าชี้แจง 

                                                           
๔๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๔๖/๑๐๖ 
๔๙องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๖/๑๑๕ 
๕๐ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑ 



๔๔ 

๔๔ 

 

ค้าอธิบาย การเรียนรู๎จากผู๎อ่ืน ซึ่งกลําวได๎วํา เป็นปัจจัยทางสังคม ในที่นี้หมายเอาเฉพาะสํวนที่ดีงาม
ถูกต๎อง๕๑  

๓. กัลยาณมิตร พระพุทธองค์ได๎ตรัสยกยํองความมีกัลยาณมิตร หรือมิตรดีไว๎ในที่หลาย 
แหํง เชํน “เพราะพูดถึงองค์ประกอบภายนอก เราไมํเห็นองค์ประกอบอ่ืนแม๎อยํางหนึ่งที่เป็นไปเพ่ือ 
ประโยชน์มากเหมือนความมีกัลยาณมิตรนี้ ความมีกัลยาณมิตรยํอมเป็นไปเพ่ือประโยชน์มาก ฯลฯ 
ความมีกัลยาณมิตรยํอมเป็นไปเพ่ือความด้ารงมั่น ไมํเสื่อมสูญ ไมํหายไปแหํงสัทธรรม”๕๒ และ“เมื่อมี 
กัลยาณมิตร กุศลธรรมที่ยังไมํเกิดขึ้นก็เกิดขึ้น และอกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล๎วก็เสื่อมไป”๕๓  พระพุทธ 
องค์ทรงเปรียบกัลยาณมิตรเป็นตัวน้า เป็นบุพนิมิตเพ่ือความเกิดขึ้นแหํงอริยมรรคมีองค์๘ ดุจดั่งแสง 
อรุณที่เกิดขึ้นมากํอนอาทิตย์อุทัย และเมื่อภิกษุเมื่อมีกัลยาณมิตร พึงหวังได๎วําจะเจริญอริยมรรคมี
องค์ ๘ ท้าอริยมรรคมีองค์๘ ให๎มาก๕๔ ผู๎วิจัยเห็นวํา การบูรณาการภาวะผู๎น้าในการสื่อสารของ
ผู๎บริหาร ควรสื่อสารกับแหลํง ผู๎รับสารหรือผู๎สํงสารที่ดียํอมได๎รับสารที่ดีที่กํอประโยชน์แกํตนเอง อีก
นัยหนึ่งในกระบวนการสื่อสาร กับบุคคลอ่ืน เมื่อบุคคลเป็นผู๎สํงสารก็ต๎องท้าหน๎าที่เป็นผู๎สํงสารที่ดีเป็น
กัลยาณมิตรแกํผู๎รับสาร กลําวโดยรวมเก่ียวกับปัจจัยภายนอก กลําวถึงปัจจัย ๓ ประการ ได๎แกํ  

(๑) สิ่งเร๎าหรือสิ่ง กระตุ๎นทั้งหลาย  
(๒) สารที่ปรากฏหรือมากับสิ่งเร๎านั้น หรือเนื้อหาสาระ  
(๓) ผู๎สํงสาร ในทัศนะของพระพุทธศาสนาและในการสื่อสารเชิงพุทธ  

พิจารณาวํา สิ่งเร๎าหรือสิ่งกระตุ๎นทั้งหลายเหลํานั้นเป็นของ กลางๆ ที่มีอยูํเป็นปกติ แตํ
สารที่ปรากฏหรือมากับสิ่งเร๎า หรือเนื้อหาสาระนั้น ต๎องเป็นสารที่ดี กํอให๎เกิดปัญญาและประโยชน์
โดยถูกสํงหรือถูกสื่อสารออกมาจากผู๎สํงสารที่ดี๕๕ 
 

 

 

                                                           

 
๕๑พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, พิมพ์ครั้งท่ี ๙, (กรุงเทพมหานคร : มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน๎า ๖๒๑. 
๕๒องฺ.เอก. (ไทย) ๒๐/๑๑๑, ๑๑๗/๑๗,๑๙. 
๕๓องฺ.เอก. (ไทย) ๒๐/๗๑/๑๓. 
๕๔ส้.ม. (ไทย) ๑๙/๕๖/๔๕ 
๕๕ทัศนีย์ เจนวิถีสุข, “การสื่อสารเชิงพุทธกับการเปลี่ยนแปลงสังคม”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎี

บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน๎า ๕๒. 



๔๕ 

๔๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๒.๑ แสดงปัจจัยภายนอกที่เกี่ยวข๎องกับการสื่อสารเชิงพุทธ 

การสื่อสารนั้นมีองค์ประกอบที่ส้าคัญอยูํ  ๔ องค์ประกอบในการสื่อสารเชิงพุทธ 

องค์ประกอบของการสื่อสาร ๔ องค์ประกอบ คือ ผู๎สํงสาร เนื้อหาสาระ ชํองทางหรือ วิธีการสื่อสาร 
และผู๎รับสาร ในการสื่อสารเชิงพุทธ เป็นดังนี้ 

๑. ผู๎สํงสาร ผู๎สํงสาร ในการสื่อสารเชิงพุทธ ต๎องเป็นผู๎สํงสารที่มีคุณสมบัติและท้าหน๎าที่
ของผู๎สํงสาร ด๎วยดีที่เรียกวํา กัลยาณมิตร นอกจากนี้ยังมีคุณสมบัติของผู๎สํงสารประการอ่ืนอีก ได๎แกํ 
เป็นผู๎รู๎จริง เป็นผู๎ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ รู๎จักกาลเทศะและวิธีการที่จะสื่อสารกับผู๎รับสารมีความ
รับผิดชอบในการ สื่อสารของตน และมีจุดมุํงหมายเพ่ือประโยชน์แกํผู๎รับสาร ซึ่งคุณสมบัติเหลํานี้อยูํ
ในหลักธรรม และ จากแนวทางการสื่อสารที่พระพุทธเจ๎าทรงใช๎ซึ่งสามารถน้ามาเป็นแนวทางในการ
สื่อสารของผู๎รับสาร ในการสื่อสารเชิงพุทธได๎เป็นต๎นวํา สัปปุริสธรรม ๗ เกณฑ์ในการตรัสวาจาของ
พระพุทธเจ๎า การมี กายและวาจาที่ตรงกัน และธัมมกถิกสูตร 

๒. เนื้อหาสาระ ในการสื่อสารเชิงพุทธ ไมํวําเนื้อหาสาระจะมีมากมายเพียงใด เนื้อหา
สาระที่จะถูกสื่อสาร ออกไปนั้นต๎องเป็นเนื้อหาสาระที่ดีที่จริง กํอให๎เกิดปัญญาและประโยชน์แกํผู๎รับ
สาร หรือเป็นปรโตโฆสะ ในทางที่ดีแกํผู๎รับสาร ตามวัตถุประสงค์และเปูาหมายของการสื่อสารเชิง
พุทธ ทิฏฐิหรือแนวคิด ความเชื่อ คํานิยม อุดมการณ์ตลอดจนวิถีการมองโลก หรือวิถีการด้าเนินชีวิต
แบบใดที่ปรากฏไปกับ เนื้อหาสาระจึงต๎องเป็นไปบนพ้ืนฐานของสัมมาทิฏฐิหรือท้าให๎ผู๎รับสารเกิด
สัมมาทิฏฐิกลําวคือ ท้าให๎ ผู๎รับสารมีทิฏฐิ หรือความคิด ความเห็นฯลฯ ไปในทางที่ถูกต๎องดีงามคิดท้า
สิ่งที่ถูกต๎องดีงาม ท้าให๎ ชีวิตดีขึ้น มีความสุข น้าไปสูํการแก๎ปัญหา เป็นประโยชน์ไมํกํอให๎เกิดโทษ 
ทุกข์ ภัย หรือการ เบียดเบียนทั้งตนเองและผู๎อ่ืน เป็นต๎นวํา เนื้อหาที่แสดงให๎เห็นถึงสัจธรรมของชีวิต
ที่เป็นไปตามหลัก ไตรลักษณ์ และกฎแหํงกรรม เชํนที่แสดงในฐานสูตร วําด๎วยฐานะที่ควรพิจารณา

ปัจจัยภายนอก 

อายตนะภายนอก  

(สิ่งเร๎า/สิ่งกระตุ๎น)

ภายนอก 

ปรโตโฆสะ (สารหรือ
เนื้อหาสารที ่ปรากฎ/

มากับสิ่งเร๎า) 

กัลยาณมิตร  
(ผู๎สํงสาร) 

เป็นกลาง ๆ 

ด ี

ด ี



๔๖ 

๔๖ 

 

เนืองๆ เนื้อหาที ่แสดงถึงธรรมที่เป็นไปเพื่อเกื้อกูลในภพนี้เพื่อสุขในภพนี้ดังแสดงใน ทีฆชาณุสูตร เป็น
ต๎น 

๓. ชํองทางหรือวิธีการสื่อสาร ชํองทางหรือวิธีการสื่อสารนั้น ในภาพรวมคือ การท้าการ
สื่อสารผํานชํองทางการสื่อสาร ใดๆ ด๎วยการสื่อสารเชิงวัจนะ และการสื่อสารเชิงอวัจนะ ทั้งที่เป็นการ
สื่อสารทางเดียวหรือการสื่อสาร สองทาง ในรูปแบบตํางๆ ซึ่งวิธีการสื่อสารในการสื่อสารเชิงพุทธมี
วิธีการที่ส้าคัญ คือสื่อสารด๎วยสติ วิธีการสื่อสารเชิงพุทธนอกจากนี้ยังมีแนวทางของวิธีการสื่อสาร จาก
รูปแบบวิธีการสื่อสารของ พระพุทธเจ๎าที่ทรงใช๎ในการสื่อสารโดยสัมพันธ์กับผู๎รับสารกลุํมตํางๆ
วัตถุประสงค์ และบริบทในการ สื่อสารอยํางไรก็ตามวิธีการสื่อสารในการสื่อสารเชิงพุทธนี้ จะได๎
พิจารณาในรายละเอียดในหัวข๎อ แนวทางปฏิบัติระดับปัจเจก และแนวทางปฏิบัติระดับสังคมตํอไป 

๔. ผู๎รับสาร ผู๎รับสารในการสื่อสารเชิงพุทธ ต๎องมีวิธีการในการรับสาร กลําวคือ ในขณะ
ของการรับ สาร ผู๎รับสารต๎องฟังหรือรับสารด๎วยดีด๎วยความตั้งใจ ใสํใจในการฟังหรือการรับสาร ซึ่งมี
พระสูตร ที่เกี่ยวกับการฟังหลายพระสูตรที่สามารถน้ามาเป็นแนวทางในการรับสารของผู๎รับสารใน
การสื่อสาร เชิงพุทธได๎เชํน สุสสูสติสูตร ธัมมัสสวนสูตร และพระสูตรหรือคาถาที่แสดงเกี่ยวกับ
อานิสงส์หรือโทษ ของการฟัง หรือเกี่ยวเนื่องกับการฟัง ตัวอยํางของการฟังด๎วยดีและกํอให๎เกิด
ประโยชน์อยํางยิ่ง คือ พระสารีบุตร ทั้งเมื่อครั้งเป็นอุปติสสะมาณพ ฟังธรรมโดยยํอจากพระอัสชิและ
เมื่อเป็นพระสารีบุตร ฟังเวทนาปริคคหสูตรจากพระพุทธเจ๎า นอกจากนี้  เมื่อรับสารแล๎ว ผู๎รับสารไมํ
ควรรีบดํวนสรุปหรือ ปลงใจเชื่อโดยไมํพิจารณาเนื้อหาสาระที่ได๎รับนั้น โดยมีแนวทางจากเกสปุตติสูตร 
(กาลามสูตร) กลําวคือ ผู๎รับสารต๎องรับสารด๎วยกระบวนการรับรู๎สารที่ถูกต๎องประกอบด๎วยสติ เป็นไป
ในทิศทางที่ ถูกต๎องดีงาม กํอให๎เกิดปัญญาและประโยชน์แกํตนเอง ซึ่งกระบวนการรับรู๎สารนี้เป็น
กระบวนการที่ ผู๎รับสารกระท้าภายในตนเอง นั่นคือ การสื่อสารกับตนเองของผู๎รับสารด๎วยโยนิโส
มนสิการนั่นเอง ซึ่งแม๎เป็นกระบวนการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน บุคคลก็มีการสื่อสารกับตนเองรํวมด๎วย
อยํางไมํสามารถ แยกออกจากกันได๎ 

ขั้นตอนหรือกระบวนการสื่อสารเชิงพุทธ จากปัจจัยทั้งภายนอกและภายในที่เกี่ยวกับการ
สื่อสารเชิงพุทธ พิจารณาเป็นขั้นตอนการ สื่อสารเชิงพุทธ ในภาคผู๎สํง ซึ่งอยูํในสํวนของปัจจัยภายนอก 
คือ  

๑. มีสิ่งเร๎ามากระทบ  
๒. สารหรือ เนื้อหาสาระปรากฏมากับสิ่งเร๎านั้น  
๓. สารหรือเนื้อหาสาระที่ดีถูกสํงออกมาจากแหลํงสารหรือผู๎สํงสารที่ดี 
สํวนในภาคผู๎รับ ซึ่งอยูํในสํวนของปัจจัยภายใน ได๎แกํ  
๑. มีเครื่องรับรู๎สิ่งเร๎านั้น  
๒. เกิดการรับรู๎ สิ่งเร๎านั้นด๎วยกระบวนการรับรู๎ภายในอยํางถูกต๎อง  



๔๗ 

๔๗ 

 

๓. กระบวนการรับรู๎สิ่งเร๎านั้นด้าเนินไปในลักษณะกระบวนการสื่อสารกับตนเองด๎วย
กระบวนการรับรู๎สาร อยํางถูกต๎องนั่นเอง นี้เป็นการพิจารณาขั้นตอนการสื่อสารที่เกิดขึ้นแบบทิศทาง
เดียว  

จากผู๎สํงสาร ไปยังผู๎รับสาร กลําวคือ  
๑. ผู๎สํงสาร (ท่ีดี)  
๒. ท้าการสํงเนื้อหาสาระ (ท่ีดี)  
๓. ด๎วยชํองทางหรือวิธีการ สื่อสารใดก็ตามไปยัง  
๔. ผู๎รับสาร ผู๎รับสารรับสารด๎วยกระบวนการรับรู๎อยํางถูกต๎อง อยํางไรก็ตามใน  การ

สื่อสารเชิงพุทธแม๎ผู๎รับสาร จะรับสารโดยทั่วไปซึ่งอาจเป็นเนื้อหาสาระที่ดีหรือไมํดีก็ตาม ที่ถูก สํงออก
มาจากผู๎สํงสารทั่วๆ ไป ผู๎รับสารก็ต๎องรับสารด๎วยกระบวนการรับรู๎สารนั้นอยํางถูกต๎อง และ หากเป็น
การสื่อสารกลับ หรือการสื่อสารสองทิศทางหรือสื่อสารกับบุคคลอ่ืนตํอไป ผู๎รับสารนั้นจะสลับ  หน๎าที่
กลายเป็นผู๎สํงสาร ก็ต๎องเป็นผู๎สํงสารที่ดีเป็นกัลยาณมิตรแกํผู๎รับสาร๕๖

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๒.๒ แสดงขั้นตอนและองค์ประกอบของกระบวนการสื่อสารเชิงพุทธ 

รูปแบบวิธีการสื่อสาร รูปแบบวิธีการสื่อสารประเด็นนี้สามารถน้ามาบูรณาการพัฒนา
ภาวะผู๎น้าในการสื่อสาร ของผู๎บริหารด๎วยพุทธบูรณาการ  

                                                           
๕๖Berlo, David K., The Process of Communication : An Introduction to Theory 

andPractice, (New York : Holt, Rinehart and Winston, 1960), p 37. 
 

ปัจจัยภายนอก/ภาคผู๎สํง ปัจจัยภายนอก/ภาคผู๎รับ 

ผู๎สํงสาร ท้าการสื่อสาร เนื้อหาสาร ผู๎รับสาร 

เป็นกัลยาณมติรรู ๎
จริง รู๎กาลเทศะ 

รู๎จักผูร๎ับสาร รู๎
วิธีการสื่อสาร 

เชิงวัจนะ/เชิงอวัจนะ 

ทางเดียว/ สองทาง 

เป็นสารทีด่ ี

กํอให๎เกิด ปัญญา

และ ประโยชน์ 

กระบวนการรับรู๎อยําง 
ถูกตอ๎งประกอบดว๎ยสติ
ไมํ ดํวนสรุปหรือเชื่อ
เป็นไปใน ทิศทางที่

ถูกตอ๎ง ดีงาม กํอให๎เกดิ
ปัญญาและ ประโยชน ์



๔๘ 
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รูปแบบวิธีการสื่อสารทั้งที่เป็นการสื่อสารเชิงวัจนะและการสื่อสารเชิงอวัจนะดังตัวอยําง  
ข๎างต๎นแล๎ว พระพุทธองค์ยังได๎ทรงท้าการสื่อสารที่เรียกวํา การบัญญัติพระวินัย หรือบัญญัติสิกขาบท 
หรือศีล ด๎วย เพ่ือเป็นแนวทางประพฤติปฏิบัติทางกายวาจา ที่ถูกต๎องดีงามส้าหรับผู๎รับสารทั้งหลาย 
อันเป็นแนวทางปฏิบัติในการอยูํรํวมกัน รวมทั้งการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนด๎วย ซึ่งมีทั้งแนวทางปฏิบัติที่  
ให๎ปฏิบัติและแนวทางที่ให๎ละเว๎น รูปแบบวิธีการสื่อสารในการบัญญัติพระวินัย มีข้ันตอน คือ  

พระพุทธองค์ทรงใช๎วิธีการประชุมสงฆ์ สอบถามเหตุ เมื่อผู๎ประพฤติเหตุรับแล๎ว ทรง 
ต้าหนิตรัสโทษแหํงความเป็นคนเลี้ยงยาก บ้ารุงยาก มักมาก ไมํสันโดษ ความคลุกคลีความเกียจคร๎าน 
จากนั้นตรัสคุณแหํงความเป็นคนเลี้ยงงําย บ้ารุงงําย มักน๎อย สันโดษ ความขัดเกลา ความก้าจัดกิเลส 
อาการนําเลื่อมใส การไมํสะสม การปรารภความเพียร แล๎วทรงแสดงธรรมมีกถาแกํภิกษุทั้งหลายให๎  
เหมาะสมกับเรื่องนั้น แล๎วจึงรับสั่งให๎ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนั้นขึ้นแสดง๕๗ 

วิธีการสื่อสารในการบัญญัติพระวินัยนี้ เป็นตัวอยํางแนวทางการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนที่ 
เป็นการสื่อสารในการอยูํรํวมกันในสังคม ในกรณีที่มีเหตุให๎ต๎องพิจารณาและต๎องการก้าหนดเป็น 
แนวทางปฏิบัติของสมาชิกในสังคมรํวมกัน เพ่ือประโยชน์ทั้งตนเองและผู๎อ่ืนหรือประโยชน์ทั้งสองฝุาย 
หรือประโยชน์สํวนรวมของคนในสังคมนั่นเอง 

รูปแบบวิธีการสื่อสารที่สัมพันธ์กับวัตถุประสงค์หลัก พิจารณาจากองค์ประกอบ ด๎านผู๎รับ
สาร คือ สาวกทั้งหลาย จากกระบวนการของการสื่อสาร ในสํวนของผู๎รับสาร มีวิธีการสื่อสารที่
เกี่ยวข๎องกับผู๎รับ สารที่ส้าคัญ คือ การตั้งใจฟังด๎วยดีซึ่งการฟังด๎วยดีนี้ก็คือ ปัจจัยด๎านปรโตโฆสะ 
นอกจากนี้ผู๎รับสาร ยังต๎องท้าการสื่อสารกับตนเอง คือ โยนิโสมนสิการด๎วย ทั้งปรโตโฆสะ และโยนิโส
มนสิการ เป็นปัจจัย ที่กํอให๎เกิดสัมมาทิฏฐิ ซึ่งสัมมาทิฏฐิมี ๒ ระดับ คือ โลกิยสัมมาทิฏฐิ และโล
กุตตร-สัมมาทิฏฐิ สัมมาทิฏฐิระดับโลกิยะนั้นเป็นความเห็นชอบที่น้าไปสูํปัญญาสํวนสัมมาทิฏฐิใน
ระดับโลกุตตระเป็นตัว ปัญญาเอง อยํางไรก็ตาม นอกจากสัมมาทิฏฐิแล๎วบุคคลหรือผู๎รับสารยังต๎องมี
การประพฤติปฏิบัติทั้ง ทางกาย วาจา ใจ ที่ถูกต๎องดีงามควบคูํกันไปด๎วยด๎วย ทั้งนี้การประพฤติปฏิบัติ
ทั้งทางกาย วาจา ใจ ที่ถูกต๎องดีงามนั้น ในทางพระพุทธศาสนารวมลงอยูํในศีลสมาธิ ปัญญา หรือ
ไตรสิกขา ซึ่งเป็นการ ฝึกฝน หรืออบรม หรือพัฒนาตนเองให๎เกิดปัญญาโดยเฉพาะอยํางยิ่งปัญญาที่
เรียกวํา ภาวนามย ปัญญา ซึ่งเป็นปัญญาที่ท้าให๎มนุษย์สามารถดับทุกข์ได๎โดยสิ้นเชิง เป็นไปเพ่ือ
ประโยชน์สูงสุด หรือ ประโยชน์ในระดับโลกุตตระ 

ดังนั้น รูปแบบวิธีการสื่อสารของผู๎รับสารจึงเป็นไปในแนวทางของการประพฤติปฏิบัติใน 
ระดับของ ศีล สมาธิปัญญา 

                                                           
๕๗Berlo, David K., The Process of Communication : An Introduction to Theory and 

Practice, (New York : Holt. Rinehart and Winston, 1960), p 32. 
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๑. รูปแบบวิธีการสื่อสารในระดับของศีล เป็นสิ่งที่ท้าให๎เกิดความปกติ ความเรียบร๎อย 
ความเกื้อกูลในการอยูํรํวมกันในสังคมทั้งในสังคมของคฤหัสถ์และของบรรพชิต ทั้งนี้เพราะ ศีลเป็น
เครื่องมือในการฝึกฝน อบรม ขัดเกลาพฤติกรรมของบุคคลที่เกี่ยวกับความประพฤติ  หรือการปฏิบัติ
ทางกายและวาจา ทั้งในลักษณะที่เป็นการแสดงพฤติกรรมที่ไมํเกี่ยวข๎องกับบุคคลอ่ืน และที่ต๎อง 
เกี่ยวข๎องกับบุคคลอ่ืนในแงํความสัมพันธ์ทางสังคมโดยมีแนวทางที่ส้าคัญ คือ แนวทางที่ให๎ปฏิบัติและ 
แนวทางท่ีให๎ละเว๎น 

๒. รูปแบบวิธีการสื่อสารในระดับของสมาธิ การสื่อสารในระดับของสมาธิ เป็นการ 
กระท้าในระดับจิตใจของบุคคลหรือผู๎รับสารเอง เป็นต๎นวํา ในการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน การตั้งใจฟัง  
การเอาใจใสํ การฟังด๎วยดี ของผู๎รับสารต๎องอาศัยก้าลังของสมาธิ การมีสมาธิที่ดี ผู๎รับสารจึงจะ 
สามารถรับฟังเนื้อหาสาระ สาระตํางๆ ที่ผู๎สํงสารสื่อสารออกมาไมํวําจะโดยทางวัจนภาษา หรืออวัจ
นภาษา ซึ่งการสื่อสารในระดับของสมาธิ ด๎วยการตั้งใจฟังด๎วยดีนี้ ในเบื้องต๎นเป็นปัจจัยที่  กํอให๎เกิด
ปัญญาในลักษณะที่เรียกวํา สุตมยปัญญา หรือปัญญาที่เกิดจากการฟัง หรือการศึกษาเรียนรู๎ และเป็น
ปัจจัยที่น้าไปสูํการเปลี่ยนแปลงในตนเองของผู๎รับสาร 

๓. รูปแบบวิธีการสื่อสารในระดับของปัญญา การสื่อสารในระดับของปัญญา เป็นการ 
กระท้าในระดับจิตใจของบุคคลหรือผู๎รับสารเองเชํนกัน เป็นต๎นวํา ในการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน ผู๎รับ
สาร เมื่อฟังแล๎วยังต๎องคิดตาม หรือพิจารณา ใครํครวญ ไตรํตรองตามเนื้อหาสาระที่ผู๎สํงสารสื่อสาร
ออกมา หรืออาจมีข๎อสงสัยที่จะซักถามตํอผู๎สํงสาร เป็นต๎น 

รูปแบบวิธีการสื่อสารที่สัมพันธ์กับวัตถุประสงค์เฉพาะ ลักษณะรูปแบบวิธีการสื่อสารมี
ความแตกตํางกันไป ตามลักษณะของผู๎รับสาร เป็นต๎นวํา สื่อสารหรือแสดงธรรมที่เป็นไปตามความ
ต๎องการของผู๎รับสาร หรือแสดงธรรมตามสติปัญญาของผู๎รับ สาร หรือแสดงธรรมเพ่ือถอนรากถอน
โคนความคิดเห็นที่ผิดๆ ของผู๎รับสาร หรือแสดงธรรมแกํผู๎รับ สารที่มีการพัฒนาทางจิตมาถึงระดับที่มี
ความพร๎อมที่จะรับฟังธรรมชั้นสูง นอกจากนี้รูปแบบวีการ สื่อสารยังสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์เฉพาะที่
เหมาะสมกับผู๎รับสารที่มีความแตกตํางกันนั้น โดยจ้าแนก วัตถุประสงค์เฉพาะได๎คือ  

๑. เพ่ือชํวยให๎ผู๎ที่ได๎อบรมจิตมาแล๎วได๎บรรลุธรรม  
๒. เพ่ือแก๎ทิฏฐิที่เห็นผิด  
๓. เพ่ือเปลื้องข๎อสงสัย  
๔. เพ่ือแก๎ไขหรือเพ่ือให๎ผู๎รับสารปฏิบัติถูกต๎องในธรรมเนียมหรือในวัตร ปฏิบัติปฏิบัติ

ตํางๆ เพื่อชํวยให๎ผู๎ที่ได๎อบรมจิตมาแล๎วได๎บรรลุธรรม  
รูปแบบวิธีการสื่อสารเพ่ือชํวยให๎ผู๎ที่ ได๎อบรมจิตมาแล๎ว หรือผู๎ที่มีศักยภาพในการบรรลุ

ธรรม ได๎บรรลุธรรม มีรูปแบบวิธีการสื่อสารที่ หลากหลายรูปแบบขึ้นอยูํกับลักษณะของผู๎รับสารใน



๕๐ 
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กลุํมนี้ที่มีภูมิหลัง หรือเหตุการณ์หรือบริบท แวดล๎อมที่แตกตํางกันไป โดย รูปแบบวิธีการสื่อสาร
เหลํานั้น ได๎แกํ  

๑. สื่อสารด๎วยการแสดงเนื้อหาสาระทีต่รงกับภูมิหลังของผู๎รับสาร  
๒. สื่อสารด๎วยวิธีการสื่อสารที่สามารถเข๎าถึงผู๎รับสาร ท้าให๎ผู๎รับสารสามารถเข๎าใจได๎  

โดยงํายและทันที เชํน ใช๎วิธีถาม-ตอบ หรือการอธิบาย การอธิบายโดยยกตัวอยํางประกอบหรือ 
เปรียบเทียบ 

๓. สื่อสารด๎วยสื่อประกอบที่เหมาะสม ทั้งสื่อที่เป็นนามธรรม และสื่อที่เป็นรูปธรรม ซึ่ง
เป็นสิ่งที่ผู๎รับสารทราบหรือรู๎จัก หรือมีอยูํแวดล๎อม สามารถพบเห็นได๎ทั่วไป 

๔. สื่อสารเป็นล้าดับไป โดยเริ่มจากสื่อสารเพื่อเตรียมความพร๎อมของผู๎รับสาร เป็น ต๎นวํา 
สื่อสารให๎คลายจากความทุกข์หรือให๎ละพยศเสียกํอน ให๎มีจิตใจที่รําเริงเบิกบาน ทั้งโดยค้าพูด ที่ท้าให๎
สบายใจ ปลอบใจ ท้าให๎เกิดสติฉุกคิดด๎วยกุศโลบายตํางๆ เพ่ือให๎ผู๎รับสารอยูํในสภาวะที่พร๎อม จะรับ
เนื้อหาสาระที่มีความลึกซึ้งเพ่ิมข้ึนตามล้าดับ 

๕. สื่อสารด๎วยวิธีพิเศษ คือ การใช๎ฤทธิ์หรืออิทธิปาฏิหาริย์การแสดงอิทธิปาฏิหาริย์ เป็น
วิธีการสื่อสารที่มีความพิเศษโดยปรากฏเป็นได๎ทั้งภาพ แสง สีเสียงซึ่งอาจจัดเป็นอวัจนภาษา หรือ 
ปรากฏเป็นค้าพูด สนทนา โต๎ตอบในลักษณะของการสื่อสารเชิงวัจนะก็ได๎ หรือผสมผสานกันก็ได๎  
อยํางที่ในปัจจุบันเรียกวําสื่อผสม ที่รวมทั้งการสื่อสารด๎วยภาพและเสียง ทั้งภาพเคลื่อนไหว ภาพนิ่ง 
และเทคนิคพิเศษตํางๆ เข๎าไว๎ด๎วยกัน อยํางไรก็ตาม ที่สุดแล๎วพระพุทธองค์ทรงใช๎ปาฏิหาริย์ประเภทที่ 
๓ คือ อนุสาสนีปาฏิหาริย์ซึ่งถือเป็นการใช๎ฤทธิ์ประเภทหนึ่ง คือ การใช๎ฤทธิ์ด๎วยค้าพูดสื่อสารให๎เห็น 
จริง แล๎วให๎ปฏิบัติตามจนเกิดผลแกํตัวเอง 

๖. สื่อสารด๎วยการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนรํวมกับการสื่อสารกับตนเองโดยการสื่อสาร  กับ
บุคคลอ่ืนเป็นการสื่อสารในรูปแบบของการสื่อสารเชิงวัจนะและการสื่อสารด๎วยการกระท้าควบคูํกัน
ไปของแหลํงสารหรือปรโตโฆสะที่เป็นกัลยาณมิตร จากนั้นหรือในขณะของการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน 
อยูํนั้น ผู๎รับสารท้าการสื่อสารกับตนเองไปด๎วยในลักษณะของโยนิโสมนสิการ 

รูปแบบวิธีการสื่อสารที่สัมพันธ์กับบริบทในการสื่อสาร บริบทในการสื่อสารสัมพันธ์กับ
บริบทของสังคมในด๎านตํางๆ ซึ่งเป็นเสมือนทั้งข๎อจ้ากัด และโอกาสในการท้าการสื่อสารด๎วยรูปแบบ
วิธีการสื่อสารให๎สอดคล๎องกับบริบทของสังคมที่เป็นอยูํนั้น ดังนั้น รูปแบบวิธีการสื่อสารนั้นจึงเป็น
เสมือนกุศโลบายหรือกลยุทธในการสื่อสาร บริบทของสังคมนั้น พิจารณาเป็นบริบทในด๎านตํางๆ ได๎
คือ  

๑. บริบทด๎านลักษณะการสื่อสารของสังคม  
๒. บริบทด๎าน สังคม วัฒนธรรม  
๓. บริบทด๎านการเมืองการปกครอง 



๕๑ 

๕๑ 

 

บริบทของสังคมในสมัยพุทธกาลนั้น เป็นสังคมที่สื่อสารโดยวิธีมุขปาฐะดังนั้น การสื่อสาร 
ที่เกิดขึ้นจึงเป็นการสื่อสารเชิงวัจนะ หรือการใช๎ถ๎อยค้าพูดจากัน โดยอาศัยสื่อบุคคล ด๎วยข๎อจ้ากัดของ 
สื่อบุคคลที่ไมํสามารถท้าการสื่อสารได๎อยํางทั่วถึงในแงํของพ้ืนที่ในเวลาเดียวกันและในเวลาอันสั้น ใน 
การสํงพระสาวกไปประกาศพระศาสนาในถิ่นแคว๎นตํางๆ โดยเฉพาะอยํางยิ่งในครั้งแรกที่ทรงสํงพระ 
อรหันตสาวก จ้านวน ๖๐ รูปออกไปประกาศพระศาสนานั้น พระพุทธองค์จึงทรงก้าหนดไมํให๎พระ 
สาวกไปทางเดียวกันสองรูป ท้าให๎สามารถกระจายสื่อบุคคลเป็นการเพ่ิมชํองทางการสื่อสารไปยังกลุํม 
ผู๎รับสารให๎แพรํกระจายทางพ้ืนที่ได๎มากขึ้น 

อีกทั้งยังทรงอนุญาตให๎เลําเรียนพุทธวจนะด๎วยภาษาของตน ทรงห๎ามยกพุทธวจนะขึ้น 
เป็นภาษาสันสกฤต ทั้งนี้เพราะสังคมอินเดียเป็นสังคมที่แบํงชนชั้นวรรณะ ภาษาสันสกฤตเป็นภาษาที่ 
คนในวรรณะกษัตริย์และพราหมณ์ใช๎ซึ่งมีจ้านวนน๎อยกวําคนในวรรณะอ่ืนๆการที่ทรงอนุญาตให๎เลํา  
เรียนพุทธวจนะด๎วยภาษาของตน หรือภาษามคธนั้นท้าให๎พุทธวจนะหรือเนื้อหาสาระ สามารถเข๎าถึง 
ผู๎รับสารจ้านวนมากได๎ และเป็นที่เข๎าใจได๎ในคนทุกชนชั้นวรรณะแม๎คนที่อยูํในวรรณะต่้า โดยเหตุนี้ 
เนื้อหาสาระอันประกอบไปด๎วยแนวคิด ค้าสอนทางพุทธศาสนาจึงสามารถแพรํกระจายไปยังผู๎รับสาร
ใน สังคมพราหมณ์ในพ้ืนที่ตํางๆ ได๎อยํางกว๎างขวางและท่ัวถึงทุกชนชั้นยิ่งไปกวํานี้ การเที่ยวบิณฑบาต 
ของพระพุทธเจ๎า และภิกษุสงฆ์จัดเป็นการสื่อสารจากสื่อบุคคลในเชิงรุกวิธีหนึ่งที่สามารถเข๎าถึงผู๎รับ 
สารได๎อยํางใกล๎ชิด กลําวคือ ถึงถิ่นของผู๎รับสารโดยไมํต๎องรอให๎ผู๎รับสารเข๎าหาผู๎สํงสาร เป็นโอกาสให๎ 
ได๎ท้าการสื่อสารกับผู๎รับสารที่เป็นการสื่อสารสองทางได๎โดยตรง ทั้งโดยการสื่อสารเชิงวัจนะหรือ 
เชิงอวัจนะ ซึ่งสํงผลให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงสังคมในระดับปัจเจก เชํน ทรงรับบิณฑบาตของนางทาสีผู๎ 
หนึ่งที่ได๎ถวายร้าข๎าวชุบน้้าปิ้งสุกอาหารนั้นเป็นอาหารชั้นเลวที่นางก็ทราบ และคิดวํา เมื่อพระพุทธ 
องค์เสด็จผํานเลยนางไปแล๎วคงจะให๎กาหรือสุนัขกิน แล๎วเสด็จไปรับอาหารดีๆ ของพระราชามหา 
อ้ามาตย์ แตํพระองค์ทรงประทับนั่งเสวยขนมร้าข๎าวปิ้งนั้นให๎นางเห็น และก็เสวยขนมร้าข๎าวปิ้งนั้น  
เทํานั้น เสวยเสร็จทรงแสดงธรรมโปรดนาง จนนางได๎บรรลุโสดาปัตติผล 

ในคราวที่เสด็จไปโปรดพระบิดาพร๎อมทั้งพระประยูรญาติที่กรุงกบิลพัสดุ์ในครั้งแรกก็ 
เชํนกัน ที่เป็นโอกาสให๎พระเจ๎าสุทโธทนะได๎บรรลุธรรมจากการเสด็จบิณฑบาตของพระพุทธองค์ทั้ง
โดยการสื่อสารเชิงวัจนะและเชิงอวัจนะ๕๘ ในกรณีของสารีบุตรปริพาชกก็เชํนกัน ที่ได๎ธรรมจักษุ ใน
คราวที่พระอัสสชิก้าลังเที่ยวบิณฑบาต อันน้าไปสูํการน้าสหายโมคคัลลานปริพาชก และปริพาชก อีก
จ้านวน ๒๕๐ คนบวชในพระพุทธศาสนา๕๙ 

                                                           
๕๘รังษี สุทนต์, พุทธกิจ : กิจที่พระพุทธเจ้าทรงท าคู่มือศึกษาเนื้อหาพระไตรปิฎกเบื้องต้น , 

(กรุงเทพมหานคร : เจพรินท์, ๒๕๔๙), หน๎า ๒๑. 
๕๙วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐-๖๒/๗๒-๗๖. 



๕๒ 

๕๒ 

 

บริบทด๎านสังคม วัฒนธรรม ในขณะที่บริบททางสังคมของอินเดียสมัยนั้นเป็นสังคม
พราหมณ์มาแตํเดิมอีกทั้งยังมี ปรัชญาแนวคิดอีกหลากหลายแนวคิดเฟ่ืองฟูอยูํด๎วย เนื่องจากเป็น
ชํวงเวลาของการเปลี่ยนแปลงทาง สังคมและศาสนาในอินเดีย ทั้งในด๎านระบบการเมือง ระบบ
เศรษฐกิจขนบธรรมเนียมวัฒนธรรม และ ศาสนา ภายใต๎สิ่งแวดล๎อมที่เต็มไปด๎วยค้าถามทางปัญญานี้
ส้านักคิดและปฏิบัติทางศาสนาได๎ปรากฏ ขึ้นเป็นจ้านวนมาก คนในสังคมจึงให๎ความส้าคัญ สนใจ ใสํ
ใจและแสวงหาปัญญา ความรู๎ตํางๆ ดังจะ เห็นได๎วํามีการสร๎างศาลาขนาดใหญํไว๎ส้าหรับให๎นักบวช
ทั้งหลายได๎ใช๎เป็นที่พัก ที่แสดงทัศนะของตน หรือที่ประกาศลัทธิ ที่แลกเปลี่ยนปรัชญาแนวคิดกันเชํน 
ศาลาถกแถลงชื่อ เอกสาลกะ ในพระราช อุทยานของพระนางมัลลิกา ที่กรุงสาวัตถี๖๐ 

พระพุทธองค์ก็ทรงใช๎โอกาสและชํองทางที่มีอยูํนั้นท้าการสื่อสารด๎วยเชํนกันโดยเสด็จไป 
ยังศาลาถกแถลงเพ่ือสนทนากับปริพาชกทั้งหลาย เชํนที่เสด็จไปสนทนากับโปฏฐปาทปริพาชกพร๎อม 
ด๎วยปริพาชกบริษัทหมูํใหญํประมาณ ๓,๐๐๐ รูป๖๑ ในศาลาถกแถลงในพระราชอุทยานของพระนาง 
มัลลิกา หรือที่เสด็จไปสนทนากับสกุลุทายีปริพาชกและปริพาชกผู๎มีชื่อเสียงจ้านวนมาก ในศาลาถก 
แถลงที่เป็นอารามของปริพาชกอันเป็นที่ให๎เหยื่อแกํนกยูง ในเขตกรุงราชคฤห์พระพุทธองค์ทรงเข๎าไป 
สนทนากับปริพาชก นักบวชอัญเดียรถีย์ทั้งหลายเหลํานั้นด๎วยทําทีที่ไมํได๎เป็นปรปักษ์ ทรงไตํถามถึง  
เรื่องที่สมณพราหมณ์ทั้งหลายสนทนาค๎างกันอยูํกํอนจากนั้นเมื่อเขาเหลํานั้นทูลตอบ หรือทูลถาม 
ความเห็นถึงประเด็นซึ่งเป็นที่ถกเถียงกันอยูํ พระองค์ทรงตอบ และทรงอธิบายเพ่ิมเติม ซึ่งอาจจะ 
ประกอบด๎วยการยกอุปมาเปรียบเทียบเพ่ือให๎เข๎าใจชัดการอธิบายนั้นเป็นไปตามแนวทางของ 
พระพุทธศาสนา โดยมีในลักษณะของการปฏิรูป และปฏิวัติเนื้อหาค้าสอนซึ่งเป็นประเด็นมาแตํเดิม
นั้น 

บริบทด๎านการเมืองการปกครอง รูปแบบวิธีการสื่อสารที่สัมพันธ์กับบริบทด๎านการเมือง
การปกครองนั้น เป็นรูปแบบ วิธีการสื่อสารที่กลําวได๎วํา เป็นรูปแบบการสื่อสารที่เป็นไปอยํางมีกุศโล
บาย กลําวคือบริบทด๎าน การเมืองการปกครองที่เป็นอยูํในสังคมอินเดียในสมัยพุทธกาลนั้น มีความ
เกี่ยวข๎องกับชํองทางและ วิธีการสื่อสารที่พระพุทธเจ๎าทรงใช๎ พิจารณาได๎ดังนี้คือ สังคมในสมัย
พุทธกาลนั้น มีการปกครองใน ลักษณะที่มีพระราชาหรือกษัตริย์เป็นผู๎ปกครองสูงสุด กลําวคือ 
ปกครองโดยกษัตริย์ไมํวําการปกครอง นั้นจะเป็นแบบราชาธิปไตยหรือแบบสาธารณรัฐ๖๒ก็ตาม ซึ่ง
พระราชาเหลํานี้มีอาณาเขตปกครองเป็นอิสระตํอกันแยกเป็นแคว๎นตํางๆ ได๎๑๖ แคว๎น นับจาก

                                                           
๖๐ที.สี. (ไทย) ๙/๔๐๖/๑๗๕ 
๖๑ที.สี. (ไทย) ๙/๔๐๖-๔๔๓/๑๗๕-๑๙๖. 
๖๒Pande Govind Chandra, Studies in the Origins of Buddhism Reprintof Fourth 

Revised Edition, (Delhi : Shri Jainendra Press, 1999), pp. 311-312. 



๕๓ 
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ตะวันออกข้ึนไปทางตะวันตกเฉียงเหนือ คือ แคว๎น อังคะ มคธกาสีโกศล วัชชีมัลละ เจตีวังสะ กุรุ ปัญ
จาละ มัจฉะ สุรเสนะ อัสสกะ อวันตี คันธาระ กัมโพชะใน ๑๖ แคว๎นนี้บางแคว๎นได๎สูญสิ้นหรือเสื่อม
อ้านาจลง บางแคว๎นมีชื่อเสียงหรือ ก้าลังเรืองอ้านาจขึ้นมา๑๖๐ ในบรรดาแคว๎นที่มีอ้านาจมากใน
เวลานั้นมีอยูํด๎วยกัน ๒ แคว๎น คือ แคว๎น โกศล มีพระราชาพระนามวําปเสนทิปกครองอยูํ อีกแคว๎น
หนึ่งคือ แคว๎นมคธ มีพระเจ๎าพิมพิสารเป็น กษัตริย์ปกครองอยูํเมื่อพระพุทธองค์ตัดสินพระทัยท้าการ
สื่อสารเพ่ือประโยชน์แกํชนทั้งหลายแล๎ว อัน บุคคล ผู๎เป็นใหญํในชนทั้งหลาย ผู๎สามารถบันดาล
อาณาจักรให๎เป็นไป ให๎คุณให๎โทษแกํชนทั้งหลายได๎ ก็คือ พระราชาผู๎ครองแคว๎น ดังนั้นการท้าการ
สื่อสารกับพระราชาผู๎ครองแคว๎นยํอมเกิดผลมาก อยํางไรก็ตาม ในสมัยนั้นบรรดาเจ๎าลัทธิและสาวก
ทั้งหลายมักตั้งส้านักเป็นหลักแหลํงคํอนข๎างแนํนอน ณ ต้าบลหรือเมืองใดเมืองหนึ่ง ดังเชํน ชฎิล ๓ พ่ี
น๎องและบริวาร อยูํที่ต้าบลอุรุเวลาเสนานิคม สัญชัย ปริพาชกพร๎อมด๎วยบริษัทปริพาชกหมูํใหญํอาศัย
อยูํในกรุงราชคฤห์นิครนถ์นาฏบุตร และสาวกอยูํที่ เมืองนาลันทา เป็นต๎น 

อยํางไรก็ดี รูปแบบวิธีการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน ไมํวําจะเป็นรูปแบวิธีการสื่อสารที่สัมพันธ์  
กับผู๎รับสาร วัตถุประสงค์หรือบริบทในการสื่อสาร พบวํา กระบวนการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนที่มีผลตํอ 
การเปลี่ยนแปลงสังคมตามท่ีปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา ต๎องมีการสื่อสารกับตนเองรํวมด๎วย 
การสื่อสารกับบุคคลอ่ืนและการสื่อสารกับตนเอง เป็นการสื่อสารที่ไมํอาจแยกจากกันได๎โดยเด็ดขาด 
เมื่อบุคคลท้าการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนแล๎ว หรือเรียกวําอยูํในสํวนของการรับฟังเสียงจากผู๎อ่ืนหรือ ปร
โตโฆสะ โดยจะต๎องเป็นปรโตโฆสะที่เป็นกัลยาณมิตร ซึ่งในระหวํางนี้บุคคลต๎องรับฟังด๎วยความ ตั้งใจ 
เอาใจใสํ เป็นการฟังด๎วยดีและอาจท้าการสื่อสารกลับ เชํน การสนทนาหรือสากัจฉา จากนั้น  บุคคล
ต๎องท้าการสื่อสารกับตนเองด๎วย เป็นต๎นวํา คิด พิจารณา มนสิการตํางๆ โดยเฉพาะอยํางยิ่งการ 
มนสิการ หรือเม่ือบุคคลท้าการสื่อสารกับตนเอง ก็จ้าเป็นที่ต๎องท้าการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนด๎วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๔ 

๕๔ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๒.๓ แสดงกระบวนการสื่อสารกับบุคคลอื่น 

การสื่อสารตามแนวทางประพฤติปฏิบัติในระดับศีล สมาธิปัญญาด๎วย ซึ่งเมื่อพิจารณาใน 
แงํของการสื่อสาร การประพฤติปฏิบัติในระดับศีล สมาธิปัญญานั้น มีทั้งการสื่อสารกับตนเองและการ 
สื่อสารกับบุคคลอ่ืน กลําวคือ การสื่อสารในระดับศีล เป็นแนวทางปฏิบัติในการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน 
สํวนการสื่อสารในระดับสมาธิและปัญญา เป็นแนวทางปฏิบัติในการสื่อสารกับตนเอง ซึ่งกระบวนการ 
ทั้งหมดนี้มุํงให๎เกิดปัญญา ซึ่งจะน้าไปสูํการเปลี่ยนแปลงสังคม กระบวนการดังกลําว เขียนเป็น 
แผนภาพอยํางงํายได๎คือ 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๒.๔ แสดงแนวทางปฏิบัติในการสื่อสารกับตนเอง 

ท้าการสื่อสารกับบุคคลอื่น 

ท้าการสื่อสารกับตนเอง 

 

ท้าการสื่อสาร
ตามแนวทางของ 

ศีล สามาธิ 
ปัญญา 

กํอให๎เกิดปัญญา 

สื่อสารทางเดียว 

ผู๎สํงสาร  

ก 

เนื้อหา

สาร 

ชํองทาง/วิธีการสํง

สาร 

ผู๎รับสาร ข ผู๎รับสาร 

ก 

ผู๎สํงสาร 

ข 

สื่อสารเชิงวัจนะรูปแบบตํางๆ 

สื่อสารเชิงอวัจนะรูปแบบตํางๆ 

สื่อสารกับ

ตนเอง/ภายใน

ตนเอง 

เนื้อหา

สาร 

ชํองทาง/วิธีการสํง

สาร 

ผู๎สํงสาร 

ก 
สื่อสารทางเดียว 

ผู๎รับสาร ก ผู๎สํงสาร  

ข 

ผู๎รับสาร ก 

สื่อสารกับตนเอง/
ภายในตนเอง 



๕๕ 

๕๕ 

 

ดังนั้นเมื่อพิจารณาในประเด็นทิศทางการสื่อสาร เป็นการพิจารณาทิศทางในเชิงคุณคํา  
ของการกระท้าที่วํา เป็นไปในทิศทางที่ดีเป็นกุศล หรือทิศทางที่ไมํดีเป็นอกุศล ส้าหรับทิศทางการ 
สื่อสารเชิงพุทธเป็นไปในทิศทางท่ีดี เป็นกุศล เทํานั้น เป็นทิศทางการสื่อสารที่กํอให๎เกิดปัญญา 

ปรโตโฆสะ เป็นปัจจัยฝุายภายนอก ที่ครอบคลุมถึง การสั่งสอน แนะน้า การถํายทอด 
การโฆษณา ค้า บอกเลํา ขําวสาร ข๎อเขียน ค้าชี้แจง ค้าอธิบาย การเรียนรู๎จากผู๎อื่น ซึ่งกลําวได๎วํา เป็น
ปัจจัยทางสังคม ในที่นี้หมายเอาเฉพาะสํวนที่ดีงามถูกต๎องแหลํงสารที่สํงสารไปยังผู๎รับสารนั้น ต๎อง
เป็นแหลํงสารหรือ เป็นผู๎สํงสารที่ดี เมื่อบุคคลท้าการสื่อสารกับแหลํงสารหรือผู๎สํงสารที่ดี ยํอมได๎รับ
สารที่ดี ที่กํอ ประโยชน์แกํตนเอง อีกนัยหนึ่งในกระบวนการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน เมื่อบุคคลเป็นผู๎สํง
สารก็ต๎องท้าหน๎าที่เป็นผู๎สํงสารที่ดีเป็นกัลยาณมิตรแกํผู๎รับสารด๎วย 

การสื่อสารที่อยูํบนพื้นฐานของ ความเชื่อมั่นในศักยภาพในตนเองและของแตํละบุคคล ก. 
เป็นการสื่อสารที่ผู๎สื่อสารท้าการสื่อสารบน พ้ืนฐานของความเข๎าใจและเคารพในกันและกัน และ
รับผิดชอบในการสื่อสารของตน เป็นการสื่อสารที่ อยูํบนหลักการของเหตุและผลตามความเป็นจริงที่
เป็นเหตุปัจจัยซึ่งกันและกัน เป็นการสื่อสารที่แตํละ บุคคลสามารถฝึกฝนได๎ด๎วยตนเอง โดยเริ่มที่
ตนเองจากการสื่อสารภายในตนเองหรือการสื่อสารกับ ตนเองกํอนเป็นล้าดับแรก เป็นการสื่อสารที่
ประกอบด๎วยสติอยูํกับปัจจุบัน รู๎เทําทันสิ่งทั้งหลายตาม ความเป็นจริงด๎วยความเห็นที่ถูกต๎อง 
ความคิดที่ถูกต๎อง และสมาธิที่ถูกต๎อง ไมํวําผู๎ท้าการสื่อสารจะอยูํ  ในฐานะของผู๎สํงสารหรือผู๎รับสาร 
และไมํวําจะเป็นการสื่อสารกับตนเองหรือการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน เป็นการสื่อสารที่กํอให๎เกิดปัญญา 
เป็นการสื่อสารที่มุํงแตํประโยชน์ ไมํวําการสื่อสารนั้นจะเป็นการ สื่อสารกับตนเอง หรือการสื่อสารกับ
บุคคลอ่ืน เป็นการสื่อสารที่สร๎างสรรค์ในทางที่ดีงาม หรือเป็นการ สื่อสารในทางบวกน้าไปสูํการ
กระท้าท่ีดีงามท้ังตํอตนเองและผู๎อื่น 

จากแนวคิดเกี่ยวกับพระพุทธศาสนากับการสื่อสาร ที่นักวิชาการได๎แสดงทัศนะไว๎ดังกลําว
ข๎างต๎น ผู๎วิจัยจึงได๎สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับพระพุทธศาสนากับการสื่อสาร ดังตารางที่ ๒.๑๐ 

 

 

 

 

 



๕๖ 

๕๖ 

 

ตารางท่ี ๒.๑๐ แสดงการสังเคราะห์แนวคิดหลักท่ีนักวิชาการ และนักวิจัยท้าการศึกษา
เกี่ยวกับแนวคิดพระพุทธศาสนากับการสื่อสาร 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 
สุวัฒน์จันทรจ้านง 
(๒๕๔๐, หน๎า ๒๒๙) 

๑. วิธีการสื่อสาร  
๒. มีสติเป็นเครื่องเตือน ควบคุม ส้านึกอยูํในสิ่งที่ 
จะต๎องเว๎น  
๓. ต๎องกระท้า ใสํใจที่จะละเว๎น 

ทัศนีย์ เจนวิถีสุข  
(๒๕๕๔,หน๎า ๒๕๒) 

๑. สิ่งเร๎าหรือสิ่งกระตุ๎นทั้งหลาย  
๒. สารที่ปรากฏ มากับสิ่งเร๎านั้น หรือเนื้อหาสาระ  
๓. ผู๎สํงสาร ในทัศนะของพระพุทธศาสนาและใน 
การสื่อสารเชิงพุทธ  
๔. รูปแบบวิธีการสื่อสารมีความแตกตํางกันไป 
ตามลักษณะของผู๎รับสาร  
๕. สื่อสารด๎วยการแสดงเนื้อหาสาระที่ตรงกับภูมิ 
หลังของผู๎รับสาร 

รังษีสุทนต์  
(๒๕๔๙, หน๎า ๒๑) 

๑. การสื่อสารเชิงวัจนะ 
๒. การสื่อสารเชิงอวัจนะ 

Pande  
(1999, pp. 311-312) 

๑. รูปแบบวิธีการสื่อสารที่สัมพันธ์กับบริบทด๎าน 
การเมืองการปกครอง  
๒. รูปแบบการสื่อสารที่เป็นไปอยํางมีกุศโลบาย 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต)  
(๒๕๕๒, หน๎า ๗) 

๑. ปกครองโดยกษัตริย์  
๒. แบบราชาธิปไตย  
๓. มีอาณาเขตปกครองเป็นอิสระตํอกันแยกเป็น 
แคว๎นตํางๆ 

 

 

 



๕๗ 

๕๗ 

 

๒.๓.๒ หลักพระพุทธศาสนาประยุกต์ใช้กับการสื่อสาร 
กระบวนการและชํองทางการสื่อสารตามหลักพุทธศาสนา พระพุทธเจ๎าสมณโคดม ซึ่งเป็น

ศาสดาของศาสนาพุทธ ได๎ทรงอธิบายเรื่องของบุคคลไว๎  วํา๖๓ บุคคลประกอบด๎วยสํวนประกอบ ๕ 
ประเภท เรียกทางธรรมวํา เบญจขันธ์คือ๖๔   

๑. รูป (Corporeality) ได๎แกํ รูปธรรมทั้งหมด รํางกายและพฤติกรรม  
๒. เวทนา (Feeling) ได๎แกํ ความรู๎สึกสุข ทุกข์ หรือเฉยๆซึ่งเกิดจากผัสสะทาง ประสาท

ทั้ง ๕ และทางใจ  
๓. สัญญา (Perception) ได๎แกํความหมายรู๎(ในทางนิเทศศาสตร์เรียก การรับรู๎)  คือ 

ก้าหนดรู๎อาการเครื่องหมายลักษณะตํางๆ อันเป็นเหตุให๎จ้าอารมณ์นั้นๆ ได๎  
๔. สังขาร (Mental Formations or Volitional Activities)ได๎แกํ องค์ประกอบ หรือ

คุณสมบัติตํางๆ ของจิตมีเจตนาเป็นตัวน้า ซึ่งจะปรุงแตํงและแสดงออกทางกายทางวาจาหรือเป็น 
เครื่องปรุงของจิดของความคิดซึ่งน้าไปสูํปัญญา (Wisdom or Understanding)  

๕. วิญญาณ (Consciousness) ได๎แกํ ความรู๎แจ๎งอารมณ์ทางประสาททั้ง ๕ และ ทางใจ 
คือ การเห็น การได๎ยิน การได๎กลิ่น การรู๎รส การรู๎สัมผัสทางกาย และการรู๎อารมณ์ทางใจซึ่ง หลักค้า
สอนในเรื่องบุคคลนี้ท้าให๎เข๎าใจกระบวนการของที่มาของการสื่อสารด๎วยการพูดของบุคคล  

ซึ่ง มีแบบจ้าลองของนักวิชาการตะวันตกทํานหนึ่งคือ เบอร์โล (Berlo, 1960) ที่ได๎กลําว 
ไว๎ใกล๎เคียงกันวํา กระบวนการสื่อสารของมนุษย์ประกอบด๎วยองค์ประกอบ ๔ องค์ประกอบคือ ผู๎สํง 
สาร (Sender) สาร (Message) สื่อ (Channel) ผู๎รับสาร (Receiver) ซึ่งเรียกยํอๆ วํา S-M-C-R 
Model โดยเฉพาะในสํวนของชํองสารในการสื่อสารของมนุษย์ ที่เหมือนกับของพระพุทธองค์มาก
กลําวคือ เบอร์โล แนะวําชํองสารในการสื่อสารของมนุษย์ได๎แกํ ประสาทสัมผัสทั้ ง ๕ คือ ตา หูจมูก 
ลิ้น ผิวสัมผัส ที่เป็นชํองทางส้าหรับการรับเข๎าและสํงออกของการสื่อสาร แตํแนวคิดของพระพุทธองค์ 
เกิดขึ้นกํอนเบอร์โลนับ ๑๕๐๓ ปีและแนวคิดของพระพุทธองค์ทรงล้้าลึกกวํามาก โดยได๎เสนอลึกไป 
ถึงสํวนที่ไมํใชํแตํเฉพาะสํวนของรูปธรรมเทํานั้น แตํทรงเสนอล้้าล้าไปถึงการรับรู๎ผํานนามธรรมที่จับ 
ต๎องไมํได๎ อันได๎แกํการรับรู๎ทางใจไว๎ด๎วย ในขณะที่เบอร์โลเสนอไว๎เพียง ตา หูจมูก ลิ้น ผิวสัมผัส 
(เทียบได๎กับกายในนัยของพระพุทธเจ๎า) ซึ่งความรู๎ที่รับรู๎มาจากทางมโนทวารหรือใจ นี่เองที่เรียกตาม 

                                                           
๖๓วีรยุทธ วิเชียรโชติและนวลเพ็ญ วิเชียรโชติ , จิตวิทยาการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ ใน 

การศึกษาตามแนวพุทธ เล่ม ๒, (กรุงเทพมหานคร : สมาคมการศึกษาแหํงประเทศไทย, ม.ป.ป.),หน๎า ๕๔๓-๕๔๘. 
๖๔พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 

๒๕๓๘), หน๎า ๑๖ -๒๙. 



๕๘ 

๕๘ 

 

แนวอภิธรรมวํา ธรรมหรือธรรมารมณ์๖๕ ประกอบด๎วยเวทนาขันธ์ (ความรู๎ตํอเวทนา) สัญญาขันธ์ 
สังขารขันธ์ อนิทัสสนอัปปฎิฆรูป (รูปที่เห็นไมํได๎ กระทบหรือถูกต๎องไมํได๎) และอสังขตธาตุหรือ 
นิพพาน 

ส้าหรับในหลักการสื่อสารทั่วๆไป ในยุคพระพุทธองค์ยังไมํมีสื่อและเทคโนโลยีสมัยใหมํใน 
การสื่อสาร มีเพียงการสื่อสารด๎วยการพูดและการเขียนเทํานั้น หลักการสื่อสารที่พระองค์ทรงสั่งสอน 
จึงเน๎นไปที่การพูด การฟังแตํหลักการตํางๆ ที่พระองค์ทรงสั่งสอนดังที่จะกลําวตํอไปนี้สามารถน้าไป 
พัฒนาประยุกต์ใช๎ ได๎กับการสื่อสารในทุกรูปแบบ เชํน การรายงานขําว การโฆษณา การ 
ประชาสัมพันธ์ฯลฯ 

หลักการพูดตามแนวพุทธศาสนา พระพุทธองค์ได๎ทรงสั่งสอนหลักการพูดในหลาย
ประการ พระพุทธเจ๎าทรงแสดงไว๎ในพาลบัณฑิตสูตร ทรงชี้ให๎เห็นคุณสมบัติส้าคัญประการหนึ่งของ
บัณฑิตคือ มีการพูดถ๎อยค้าที่ดีที่ตนเคยพูดมาเป็นปกติซึ่งวจีกรรมหรือการพูดของบัณฑิตจะเป็น
วจีกรรมที่สุภาพ ดีงาม ซึ่งมีลักษณะ ๔ ประการคือ 

๑. พูดค้าจริง คือ ค้าพูดแนํนอนและคงท่ี รักษาค้าพูดไมํเปลี่ยนแปลงไปมา 
๒. พูดค้าสมานไมตรีคือ พูดค้าผูกไมตรีและพูดค้าประสานสามัคคีพูดแนะน้า คนที่ยังไมํ

รู๎จักให๎รู๎จักกันและพูดชักน้าคนที่รู๎จักกันให๎ชอบพอกัน พูดชักจูงคนที่ชอบพอกันให๎สนิทสนม กัน 
๓. ค้าไพเราะ คือ ค้าพูดที่ดูดดื่มและค้าพูดอํอนหวานถ๎อยค้าออกมาจากน้้าใจใส สะอาด

ของผู๎พูด พูดเร๎าใจผู๎ฟังให๎เห็นควรถือเอาเป็นเยี่ยงอยําง ซึ่งจัดเป็นค้าพูดดูดดื่ม พูดให๎ก้าลังใจ  ท้าให๎
ผู๎ฟังชื่นบาน  

๔. พูดค้าพูดที่มีประโยชน์ ซึ่งพระพุทธองค์ทรงสอนวําค้าพูดมีประโยชน์ คือ ค้าพูดมี
เหตุผล มีหลักฐานยืนยันผู๎อื่นคัดค๎านไมํได๎  

พระองค์ได๎ทรงแสดงลักษณะการพูดที่ไมํดีของคนพาลในจตุกกนิบาต อังคุตตรนิกาย วํามี 
ลักษณะดังนี้ คือ 

๑. คนพาลชอบเผยโทษของคนอ่ืน  
๒. คนพาลไมํชอบเผยคุณงามความดีของคนอ่ืน  
๓. คนพาลไมํชอบเผยโทษของตน  
๔. คนพาลชอบอวดคุณงามความดีของตน 
 

                                                           
๖๕พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม , ๒๕๓๑), หน๎า 

๔๖. 



๕๙ 

๕๙ 

 

นอกจากนี้คนพาลมีลักษณะการสื่อสาร คือ ชอบแนะน้าสิ่งที่มิควรแนะน้า ไมํรู๎จักอุบาย 
แนะน้า และแม๎พูดดีๆ ก็โกรธ พระพุทธองค์ยังได๎สอนเรื่องการพูดไว๎ในหลักสัมมาวาจาหรือวาจาชอบ 
หรือเจรจาชอบ (Right Speech) ซึ่งเป็นศีลพื้นฐานส้าหรับบุคคลทั่วไป ซึ่งให๎ปฏิบัติดังนี้๖๖  

๑. ละมุสา เว๎นการพูดเท็จ รวมถึงสัจจวาจา พูดค้าจริง  
๒. ละปิสุณาวาจา เว๎นการพูดสํอเสียด รวมถึงสมัคค-กรณีวาจา พูดค้าสมานสามัคคี  
๓. ละผรุสวาจา เว๎นการพูดค้าหยาบ รวมถึง สัณห-วาจา พูดค้าอํอนหวานสุภาพ  
๔. ละสัมผัปปลาปะ เว๎นการพูดเพ๎อเจ๎อ รวมถึง อัตถ-สัณหิตาวาจา พูดค้ามี ประโยชน์ 
หลักธรรมนี้กลําวงํายๆ ก็คือ บุคคลไมํพูดค้าเท็จท้าให๎คนอ่ืนเสียหาย ไมํพูดสํอเสียดให๎คน 

อ่ืนเข๎าใจผิดทะเลาะเบาะแว๎งกัน ไมํพูดค้าหยาบให๎เกิดความเสียหายกับผู๎อ่ืนและไมํพูดเพ๎อเจ๎อไร๎  
สาระประโยชน์การสื่อสารด๎วยสัมมาวาจา ยํอมกํอให๎เกิดความเข๎าใจกัน (ซึ่งเป็นเปูาหมายหลักของ  
การสื่อสารและเป็นเครื่องชี้วัดประสิทธิภาพและความส้าเร็จของการสื่อสาร) ไว๎วางใจ มีจิตใจสงบ 

หลักการสื่อสารที่ส้าคัญเดํนชัดที่สุดตามแนวพระพุทธศาสนาก็คือ การห๎ามพูดเท็จ ซึ่ง 
ทรงก้าหนดไว๎ศีล ๕ ข๎อที่ ๔ วํา “มุสาวาทา เวระมณีสิกขาปะทัง สะมาทิยามิ”พระพุทธองค์ทรงกลําว 
วํา เมื่อบุคคลยังไมํละธรรมข๎อหนึ่ง คือ การพูดปดทั้งๆ ที่รู๎เรายํอมไมํกลําววํา มีบาปกรรมอะไรบ๎างที่  
ผู๎นั้นจะท้าไมํได๎ และผู๎ที่มักพูดปด ยํอมตกนรกเหมือนถูกน้าตัวไปวางไว๎ ขณะเดียวกันทรงกลําวถึง 
คุณคําของการเว๎นจากการพูดปดวํา บุคคลผู๎ประกอบด๎วยธรรมเว๎นจากการพูดปดยํอมข้ึนสวรรค 

ค้าวํา มุสา แปลวํา ความเท็จ ได๎แกํการโกหก ซึ่งแสดงออกได๎๒ วิธีคือ ทางวาจา ได๎แกํ 
พูดโกหกชัดๆ และทางกาย คือ การแสดงออกให๎คนอ่ืนเข๎าใจผิด เชํน เขียนจดหมายโกหก รายงาน 
เท็จ ท้า หลักฐานปลอมท้าเครื่องหมายให๎คนอ่ืนหลงเชื่อ สั่นศีรษะในเรื่องควรรับ พยักหน๎ารับในเรื่อง 
ที่ควรปฏิเสธ ล๎วนถือวําผิดศีลข๎อนี้ผิดทั้งทางกายและวาจา ซึ่งการมุสาหรือเท็จนั้น มี ๗ แนวทาง 
ด๎วยกันคือ  

๑. ปด ได๎แกํ โกหกชัดๆ ไมํรู๎ไมํเห็น  
๒. ทนสาบาน ท้าผิดจริง แตํกล๎าสาบานวําไมํได๎ท้าไมํได๎พูด  
๓. ท้าเลํห์กระเทํ เชํน ท้าเป็นคนพิการเพ่ือให๎คนเข๎าใจผิดแล๎วให๎ทาน  
๔. มายา แสดงอาการลวงคนอ่ืน เชํน เจ็บน๎อย แตํแกล๎งท้าเป็นเจ็บหนักมาก  
๕. ท้าเลศนัย พูดเลํนส้านวนให๎คนฟังเข๎าใจผิด  
๖. เสริมความ เรื่องมีมูลน๎อยแตํพูดให๎มากมายขึ้นกวําข๎อเท็จจริง  
๗. อ้าความ เรื่องมีมูลมาก แตํพูดให๎น๎อย เชํน รายงานเหตุการณ์ข๎อเท็จจริงเพียง 

บางสํวน เพ่ือปกปิดข๎อบกพรํอง  

                                                           
๖๖ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๗๖๙. 



๖๐ 

๖๐ 

 

สํวนองค์ประกอบของมุสาวาทา ประกอบด๎วย  
๑. เรื่องนั้นไมํจริง 
๒. มีจิตคิดจะพูด  
๓. มีความพยายามในการพูด 
๔. มีเจตนาที่จะพูดให๎คนอ่ืนเข๎าใจผิดจะเห็นได๎วํา ศีลข๎อนี้ส้าคัญอยูํที่เจตนา คือ มีความ 

จงใจที่จะพูดให๎คนอ่ืนเข๎าใจผิด สํวนคนอ่ืนจะเชื่อหรือไมํ ไมํส้าคัญ๖๗ 
บุคคลไมํควรพูดมาก พระพุทธองค์สอนวําไมํควรที่จะพูดมาก โดยกลําววําคนพูดมากมี

โทษ ๕ ประการคือ  
๑. ยํอมพูดปด  
๒. ยํอมพูดสํอเสียด (คือยุให๎แตกร๎าวกัน)  
๓. ยํอมพูดค้าหยาบ  
๔. ยํอมพูดเพ๎อเจ๎อ  
๕. สิ้นชีวิตแล๎ว ยอมเข๎าถึงอบาย ทุคคติวินิบาต (ความลํมจมตกต่้า) นรก 
บุคคลควรพูดด๎วยปัญญา พระพุทธเจ๎าทรงสั่งสอนวําควรพูดด๎วยปัญญา คือ  
๑. ไมํพูดปด  
๒. ไมพูํดสํอเสียด  
๓. ไมํพูดค้าหยาบ  
๔. ไมํพูดเพ๎อเจอ  
๕. สิ้นชีวิตแล๎ว ยํอมเข๎าถึงสุคติโลกสวรรค์ 
บุคคลไมํควรพูดมากแล๎วไมํท้า แตํควรพูดน๎อยแล๎วท้า พระพุทธองค์ทรงสอนวํา คนที่พูด

ถ๎อยค้ามีประโยชน์แม๎มาก แตํเป็นผู๎ประมาท ไมํท้าตามถ๎อยค้านั้น ผู๎นั้นยํอมไมํได๎มีสํวนแหํงคุณธรรม
ที่ท้าให๎เป็นสรณะ เหมือนคนเลี้ยงโค นับโคให๎ ผู๎อ่ืน แตํไมํมีสํวนแหํงน้้านมโค ฉะนั้นคนที่พูดถ๎อยค้ามี
ประโยชน์ แม๎น๎อย แตํประพฤติตามธรรมละ ราคะ โทสะ และโมหะได๎รู๎อยูํโดยชอบ มีจิตหลุดพ๎นแล๎ว
ด๎วยดีไมํถือมั่นในโลกนี้หรือโลกอ่ืน ยํอมเป็น ผู๎มีสํวนแหํงคุณธรรมท้าให๎เป็นสมณะ  

บุคคลควรระมัดระวังการพูดจา พระพุทธองค์ทรงเปรียบเทียบวําคนที่เกิดมีขวานเกิดมา
ในปากด๎วย คนพาลเมื่อ กลําวค้าชั่ว ชื่อวําใช๎ขวานนั้นฟันตัวเอง ผู๎ใดสรรเสริญคนที่ควรติติคนที่ควร
สรรเสริญ ผู๎นั้นชื่อวําใช๎ ปากเลือกเก็บความชั่วไว๎จะไมํได๎ประสบความสุขเพราะความชั่วนั้น 

                                                           
๖๗ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามค้าแหง, ๒๕๒๓), หน๎า 

๕๘ - ๕๙. 



๖๑ 

๖๑ 

 

หลักการฟัง พระพุทธเจ๎าทรงสอนให๎ฟังสิ่งที่ดีมีประโยชน์เชํนหลักธรรม พระพุทธองค์ได๎
กลําวถึง ประโยชน์ของการฟังในสิ่งที่ดีมีประโยชน์โดยได๎ชี้ถึงอานิสงส์ในการฟังธรรม ๕ ประการคือ 

๑. ไมํนึกหมิ่นในเรื่องท่ีเขาพูด  
๒. ไมํนึกหมิน่ผู๎พูด  
๓. ไมํนึกหมิ่นตัวเอง  
๔. ใจไมํฟูุงซําน ฟังโดยมีจิตหนึ่งเดียว 
๕. มนสิการโดยแยบคาย หรือโยนิโสมนสิการ ซึ่งเป็นหลักในการท้าหน๎าที่ทางปัญญา     

ให๎เกิดความรู๎ความเข๎าใจ๖๘ 
หลักการเลือกใช๎ชํองสารในการเปิดรับข๎อมูลขําวสาร ในเรื่องชํองทางการสื่อสาร ซึ่ง

ในทางพุทธศาสนาชี้วําได๎แกํ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ พระพุทธองค์ทรงสอนวําไมํควรชื่นชมลุํมหลง
มาก เพราะเป็นชํองทางแหํงการเกิดทุกข์ได๎เป็นชํองทาง ของมาร (สิ่งที่ขัดขวางความดีกํอให๎เกิดทุกข์) 

หลักการวิเคราะห์ผู๎รับสารตามแนวพุทธศาสนาพระพุทธเจ๎าทรงแยกวิเคราะห์ผู๎รับสาร 
ตามระดับปัญญา ซึ่งแตกตํางไปจากหลักการสื่อสารของนักวิชาการตะวันตกที่วิเคราะห์ผู๎รับสารตาม 
หลักพ้ืนฐานงํายๆ เชํนลักษณะทางกายภาพ จิตใจที่ให๎ข๎อคิดวําบุคคลมีความแตกตํางกันในด๎าน 
บุคลิกภาพ สภาพจิตวิทยา ทัศนคติ คํานิยม ความเชื่อ แตกตํางกันเนื่องจากมีการเรียนรู๎ จาก 
สภาพแวดล๎อมที่แตกตํางกัน แตํส้าหรับพระพุทธองค์ทรงแบํงบุคคลที่จะสั่งสอนตามระดับปัญญา ซึ่ง 
ลึกซึ้งกวํานักวิชาการตะวันตก พระองค์จะทรงแสดงธรรม (หรือสื่อสาร) ตามความเหมาะสมของ 
บุคคลทรงมองเห็นวําบุคคลมีความสามารถทางปัญญาแตกตํางกันเป็น ๔ ระดับ คือ๖๙ 

๑. อุคฆติตัญญู ได๎แกํ ผู๎มีภูมิปัญญาที่สามารถเรียนรู๎และเข๎าใจพระธรรมค้าสอนได๎ทันที 
เมื่อได๎ฟังเปรียบเสมือนดอกบัวเจริญเต็มที่ที่ผลิโผลํเหนือระดับน้้าเตรียมที่จะบานได๎ทันทีเมื่อได๎ รับ
แสงจากดวงอาทิตย์  

๒. วิปจิตัญญู ได๎แกํ ผู๎สามารถเรียนรู๎ได๎เมื่อมีการอธิบายขยายความเพ่ิมเติมเสมือน 
ดอกบัวที่ชูก๎านมาถึงระดับพ้ืนน้้ารอที่จะโผลํพ๎นน้้าในวันรุํงขึ้นและเตรียมบานเมื่อได๎รับแสงตะวัน  

๓. เนยยะ คือ ผู๎อาจเรียนรู๎ธรรมด๎วยอาศัยความเพียรอยํางยิ่งยวดทั้งด๎วยการฟัง การคิด 
การถาม การทํองบํนเปรียบเสมือนดอกบัวที่อยูํใต๎น้้า ต๎องการเวลาในการโผลํขึ้นสูํพ๎นผิวน้้าเพ่ือเบํง 
บานในโอกาสตํอไป  

                                                           
๖๘พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม , ๒๕๓๑), หน๎า 

๖๔๗. 
๖๙สุวัฒน์ จันทรจ้านง, ความเชื่อของมนุษย์เกี่ยวกับปรัชญาและศาสนา , (กรุงเทพมหานคร: 

ส้านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๔๐), หน๎า ๓๑๕. 



๖๒ 

๖๒ 

 

๔. ปทปรมะ ได๎แกํผู๎ซึ่งไมํอาจเรียนรู๎และเข๎าใจในพระธรรมวิเศษ แม๎จะฟัง คิด และทํอง 
บํนอยํางไรก็ตามเปรียบเสมือนบัวที่จมติดอยูํใต๎ตม 

การสื่อสารจะต๎องสื่อให๎เหมาะสมกับระดับปัญญาที่แตกตํางกันของผู๎รับสาร โดยใช๎ 
เทคนิควิธีการสื่อสารที่เหมาะสมกับผู๎รับสาร ค้าสั่งสอนของพระพุทธองค์วําด๎วยการสื่อสารในด๎าน 
กระบวนการสื่อสาร หลักการพูด การฟังการเลือกเชื่อ การวิเคราะห์บุคคล ดังที่กลําวมาล๎วนเป็น 
หลักการที่ล้้าลึกที่สร๎างสรรค์ให๎การสื่อสารมีประสิทธิภาพหลักค้าสั่งสอนวําด๎วยการสื่อสารของ 
พระองค์ยังครอบคลุมถึงหลักจรรยาบรรณและจริยธรรมของการสื่อสารอีกด๎วย เป็นหลักการสื่อสารที่ 
ชํวยให๎บุคคลมีความสุข มีความสัมพันธ์ที่ดีและยั่งยืนกับบุคคลอ่ืนๆ และเป็นหลักการสื่อสารที่ชํวยให๎  
สังคมทุกระดับทัง้ในระดับครอบครัวชุมชน ประเทศชาติและโลก คงไว๎ซึ่งสันติสุข 

หลักพุทธวาจา ๖ ประการ การใครํครวญตามหลักพุทธวาจา ๖ ประการ ที่ทรงมุํง
ประโยชน์เป็นส้าคัญ และทรงเลือก กาลเวลาที่จะอ้านวยประโยชน์อยํางจริง. ในพระสุตตันตปิฎก    
ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค นั้นเป็นการเฉลย เหตุที่ได๎พระนามวํา “ตถาคต” โดยได๎ตรัสกับจุนทะไว๎ให๎เห็น
วํา พระตถาคตนั้นทรงรู๎ธรรมทั้งที่เป็น อดีต อนาคตและปัจจุบัน ถ๎าหากไมํจริง ไมํแท๎ ไมํประกอบด๎วย
ประโยชน์ ก็จะไมํทรงพยากรณ์ กับท้ัง ในมัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ ก็แสดงให๎เห็นถึงวํา พระพุทธ
องค์ทรงเลือกท่ีจะตรัสเฉพาะวาจาที่ ประกอบด๎วยประโยชน์เทํานั้น กลําวถึงพระพุทธเจ๎า เมื่อประทับ
อยูํในปุาประดูํลายใกล๎เมืองโกสัม พี ได๎หยิบใบไม๎ประดูํลายเล็กน๎อยใสํก้าพระหัตถ์ แล๎วตรัสถามภิกษุ
ทั้งหลายวํา ใบประดูํลายในพระ หัตถ์ กับ ในปุา ไหนจะมากกวํากัน ภิกษุทั้งหลายกราบทูลวํา ในปุา
มากกวํา จึงตรัสวํา สิ่งที่พระองค์ ตรัสรู๎แตํมิได๎ทรงสอน เหมือนใบประดูํลายในปุาสํวนที่ทรงสั่งสอน 
น๎อยเหมือนใบประดูํลายในพระหัตถ์และตรัสแสดงเหตุผลในการที่มิได๎ทรงสอนทั้งหมดเทําที่ตรัสรู๎วํา 
เพราะสิ่งเหลํานั้นไมํเป็น ประโยชน์มิใชํหลักการด้าเนินชีวิตอันประเสริฐ ไมํชํวยให๎เกิดความรู๎ถูกต๎องที่
จะน้าไปสูํจุดหมาย คือ นิพพานได๎๗๐ 

การพูดที่ดีและไมํดีพระพุทธเจ๎าทรงแสดงไว๎ใน ปาสาทิกสูตร ทรงชี้ให๎เห็นคุณสมบัติ  
ส้าคัญประการหนึ่งของบัณฑิตคือ มีการพูดถ๎อยค้าที่ดีที่ตนเคยพูดมาเป็นปกติซึ่งวจีกรรมของบัณฑิต 
จะเป็นวจีกรรมที่สุภาพดีงาม ๖ ประการ ดังนี้ 

๑. กาลวาทีพูดถูกกาล คือ พูดแนะน้าคนที่ยังไมํรู๎จักให๎รู๎จักกันและพูดชักน้าคนที่รู๎จักกัน 
ให๎ชอบพอกัน พูดชักจูงคนที่ชอบพอกันให๎สนิทสนมกัน  

๒. สัจจวาทีพูดความจริง คือ เว๎นการพูดเท็จ พูดค้าจริง เว๎นการพูดสํอเสียด พูดค้าสมาน 
สามัคคีเว๎นการพูดค้าหยาบ พูดค้าอํอนหวานสุภาพ เว๎นการพูดเพ๎อเจ๎อ พูดค้ามีประโยชน์  

                                                           
๗๐พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), รู๎ก่อนแล้วศึกษาและสอนให้ได้ผล, (กรุงเทพมหานคร : ส้านักพิมพ์

ธรรมสภา, ๒๕๕๑), หน๎า ๒๑๐-๒๑๑. 



๖๓ 

๖๓ 

 

๓. ภูตวาทีพูดสิ่งที่เป็นจริง คือ ค้าพูดแนํนอนและคงท่ี  
๔. อัตถวาทีพูดสิ่งเป็นประโยชน์คือ ค้าพูดมีเหตุผล มีหลักฐานยืนยันผู๎อื่นคัดค๎านไมํได๎  
๕. ธรรมวาทีพูดเป็นธรรม คือ ค้าพูดที่ดูดดื่มและค้าพูดอํอนหวาน ถ๎อยค้าออกมาจาก 

น้้าใจใสสะอาดของผู๎พูด พูดเร๎าใจ ผู๎ฟังให๎เห็นควรคือเอาเป็นเยี่ยงอยําง ซึ่งจัดเป็นค้าพูดดูดดื่ม พูดให๎  
ก้าลังใจ ท้าให๎ผู๎ฟังชื่นบาน  

๖. วินยวาทีพูดอยํางมีจรรยาบรรณ คือ ไมํพูดค้าพูดไมํจริง, ไมํพูดค้าไมํถูกต๎อง, ไมํพูดค้า 
ไมํเป็นประโยชน์, ไมํพูดค้าไมํเป็นที่รักชอบใจของผู๎อ่ืน ค้าพูดจริง, ถูกต๎อง, แตํไมํเป็นประโยชน์ไมํเป็น 
ที่รักท่ีชอบใจของผู๎อื่นก็ไมํพูด ค้าพูดจริงถูกต๎อง, เป็นประโยชน์, แตํไมํเป็นที่รักที่ชอบใจของผู๎อ่ืนเลือก
กาลเวลาที่เหมาะสมพูด ค้าพูดไมํจริง, ไมํถูกต๎อง, ไมํเป็นประโยชน์ถึงเป็นที่รักที่ชอบใจของผู๎อ่ืนก็ไมํ 
พูด ค้าพูดจริง, ถูกต๎อง, แตํไมํเป็นประโยชน์ถึงเป็นรักที่ชอบใจของผู๎อ่ืนก็ไมํพูด ค้าพูดจริง, ถูกต๎อง, 
เป็นประโยชน์ถึงเป็นที่รักท่ีชอบใจของผู๎อื่นเลือกกาลเวลาที่เหมาะสมพูด๗๑ 

จากหลักพระพุทธศาสนาประยุกต์ใช๎กับการสื่อสาร ที่นักวิชาการได๎แสดงทัศนะไว๎ดังกลําว
ข๎างต๎น ผู๎วิจัยจึงได๎สังเคราะห์แนวคิดหลักเกี่ยวกับหลักในการเผยแผํพระพุทธศาสนา ดังตารางที่ 
๒.๑๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
๗๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๙/๑๒๔-๑๒๕. 



๖๔ 

๖๔ 

 

ตารางที่ ๒.๑๑ แสดงการสังเคราะห์แนวคิดหลักที่นักวิชาการ และนักวิจัยท้าการศึกษา
เกี่ยวกับหลักพระพุทธศาสนาประยุกต์ใช๎กับการสื่อสาร 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 
สุวัฒน์ จันทรจ้านง 
(๒๕๔๐, หน๎า ๓๑๕). 

หลักการเลือกใช๎ชํองสารในการเปิดรับข๎อมูล 
ขําวสารในทางพุทธศาสนา  
๑. อุคฆติตัญญู ได๎แกํ ผู๎มีภูมิปัญญาที่สามารถ
เรียนรู๎และเข๎าใจพระธรรมค้าสอนได๎ทันที  
๒. วิปจิตัญญูได๎แกํ ผู๎สามารถเรียนรู๎ได๎เมื่อมีการ 
อธิบายขยายความเพิ่มเติม  
๓. เนยยะ คือ ผู๎อาจเรียนรู๎ธรรมด๎วยอาศัยความ 
เพียรอยํางยิ่งยวดทั้งด๎วยการฟัง การคิด การถาม  
๔. ปทปรมะ ได๎แกํผู๎ซึ่งไมํอาจเรียนรู๎และเข๎าใจใน 
พระธรรมวิเศษ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต)  
(๒๕๕๑, หน๎า ๒๑๐-๒๑๑). 

หลักการด้าเนินชีวิตอันประเสริฐ ไมํชํวยให๎เกิด 
ความรู๎ถูกต๎องที่จะน้าไปสูํจุดหมาย คือ นิพพาน 

พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรราช
วิทยาลัย  
ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๙/๑๒๔-๑๒๕. 

๑. กาลวาทีพูดถูกกาล คือ พูดแนะน้าคนที่ยังไมํ 
รู๎จักให๎รู๎จักกันและพูดชักน้าคนที่รู๎จักกันให๎ชอบ 
พอกัน พูดชักจูงคนที่ชอบพอกันให๎สนิทสนมกัน  
๒. สัจจวาทีพูดความจริง คือ เว๎นการพูดเท็จ พูด 
ค้าจริง เว๎นการพูดสํอเสียด  
๓. ภูตวาที พูดสิ่งที่เป็นจริง คือ ค้าพูดแนํนอน 
และคงที ่ 
๔. อัตถวาที พูดสิ่งเป็นประโยชน์คือ ค้าพูดมี 
เหตุผล มีหลักฐานยืนยันผู๎อื่นคัดค๎านไมํได๎  
๕. ธรรมวาทีพูดเป็นธรรม คือ ค้าพูดที่ดูดดื่มและ 
ค้าพูดอํอนหวาน ถ๎อยค้าออกมาจากน๎ําใจใส 
สะอาดของผู๎พูด  
๖. วินยวาทีพูดอยํางมีจรรยาบรรณ คือ ไมํพูด 
ค้าพูดไมํจริง, ไมํพูดค้าไมํถูกต๎อง, ไมํพูดค้าไมํเป็น 
ประโยชน 
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ตารางท่ี ๒.๑๑ (ตํอ) 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺ ปยุตฺโต)  
(๒๕๓๘, หน๎า ๑๖ –๒๙). 

๑. รูป ได๎แกํ รูปธรรมทั้งหมด รํางกายและพฤติกรรม  
๒. เวทนา  ได๎แก ํความรู๎สึกสุข ทุกข์  
๓. สัญญา ได๎แก ํความหมายรู๎  
๔. สังขาร ได๎แก ํองค์ประกอบตํางๆ  ของรํางกาย 
๕. วิญญาณ ได๎แกํ ความรู๎แจ๎ง อารมณ์ทางประสาท
ทั้ง ๕ และทางใจ 

ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์  
(๒๕๒๓, หน๎า ๕๘- ๕๙). 

บุคคลไม่ควรพูดปดหรือพูดเท็จ  
๑. ปด ได๎แกํ โกหกชัดๆ ไมํรู๎ไมํเห็น  
๒. ทนสาบาน ท้าผิดจริง  
๓. ท้าเลํห์กระเทํ เชํน ท้าเป็นคนพิการ  
๔. มายา แสดงอาการลวงคนอ่ืน เชํน เจ็บน๎อย แตํ
แกล๎งท้าเป็นเจ็บหนักมาก  
๕. ท้าเลศนัย พูดเลํนส้านวนให๎คนฟังเข๎าใจผิด  
๖. เสริมความ เรื่องมีมูลน๎อยแตํพูดให๎มากมายขึ้น 
กวําข๎อเท็จจริง  
๗. จ้าความ เรื่องมีมูลมาก แตํพูดให๎น๎อย 

 

๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับสถานีวิทยุชุมชน 
วิทยุกระจายเสียงนับเป็นสื่อมวลชนที่ส้าคัญสื่อหนึ่งที่ยังคงครองใจประชาชนคนไทยใน

การ รับฟังเพ่ือประโยชน์ด๎านตํางๆ ตามความต๎องการของแตํละคนในทางธรรมะ ด๎านการสื่อสาร
วิทยุกระจายเสียงถือเป็นสื่อสารมวลชนสื่อหนึ่ง ที่ต๎องการจะท้าการสื่อสารไปสูํกลุํมผู๎ฟังเพ่ือให๎เกิด
ความเข๎าใจรํวมกัน โดยความหมายทั่วไปแล๎ว การสื่อสาร (Communication) หมายถึงกระบวนการ
ที่ผู๎สํงสารสํงสารผํานสื่อไปยังผู๎รับสารเพ่ือให๎เกิดความเข๎าใจรํวมกัน ชแรมม์๗๒  ได๎สรุปวัตถุประสงค์
ของผู๎สํงสารออกเป็น ๔ ประการ ในที่นี้จะขอยกสื่อวิทยุกระจายเสียงเป็นตัวอยํางประกอบ 

                                                           
๗๒Schramm, W., & Roberts, D. F. (Eds.), The process and effects of mass communication, 

(Rev. ed. IX), Urbana, IL (University of Illinois Press,1991), pp. 4-11. 



๖๖ 

๖๖ 

 

๑. เพ่ือแจ๎งให๎ทราบ (Inform) การสื่อสารมีวัตถุประสงค์เพ่ือที่จะแจ๎งขําวสารจากผู๎สํงสาร
เพ่ือให๎ผู๎รับสารได๎ทราบ โดยผํานสื่อตํางๆ จะเห็นได๎วําสื่อวิทยุได๎ท้าหน๎าที่นี้โดยการน้าเสนอขําวตํางๆ 
เพ่ือให๎ประชาชนได๎รับทราบและรู๎เทําทันเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 

๒. เพ่ือสอนหรือให๎การศึกษา (Teach or Educate) นอกจากการแจ๎งขําวสารให๎
ประชาชนได๎ทราบแล๎ว วิทยุกระจายเสียงยังได๎ท้าหน๎าที่ในการให๎ความรู๎อีกด๎วยและความรู๎ ก็มีความ
หลากหลาย เชํน ในรายการวิทยุเพ่ือการศึกษาของสงฆ์ที่เน๎นความรู๎ที่เป็นทางการ หรือรายการวิทยุ
ตามสถานีตํางๆ ที่มีการสอดแทรกความรู๎ในบางชํวงของรายการ 

๓. เพ่ือสร๎างความพอใจหรือให๎ความบันเทิง (Please or Entertain) จะเห็นได๎วํา
สื่อมวลชนตํางๆ ได๎ท้าหน๎าที่เพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์นี้กันอยํางถ๎วนทั่ว เกือบทุกรายการทางสถานีวิทยุ
จะมีการมอบความบันเทิงให๎เกิดความพึงพอใจแกํผู๎รับฟัง มากน๎อยแตกตํางกันไป หรือแม๎แตํมีเพียง
ความบันเทิงอยํางเดียว 

๔. เพ่ือเสนอหรือชักจูงใจ (Propose or Persuade) เป็นอีกวัตถุประสงค์หนึ่งที่ผู๎ที่มีสํวน
ได๎เสียในสังคม รํวมทั้ง ประชาชนมีการน้าสื่อวิทยุกระจายเสียงเพ่ือใช๎ในการชักจูงใจในการเข๎ารํวม
กิจกรรมทางสังคมตํางๆ และแม๎แตํองค์กรธุรกิจเองก็ใช๎เพ่ือชักจูงใจให๎ประชาชนหันมาใช๎สินค๎าของ
บริษัทของตน 

จะเห็นได๎วําการสื่อสารมีวัตถุประสงค์อยูํหลายประการ แตํโดยการเป็นสื่อสารมวลชนแล๎ว
ยังมีการพิจารณาถึงหน๎าที่ที่สื่อมวลชนต๎องรับผิดชอบตํอสังคมอีกด๎วย Harold Lasswell ได๎มีการเสนอ
หน๎าที่ของสื่อสารมวลชนเป็นทํานแรกและ Charles R. Wright ที่ได๎รับการสรุปโดย Bryant, J และ 
Thompson, S ให๎มีความชัดเจนขึ้น๗๓ โดยจ้าแนกหน๎าที่ของสื่อสารมวลชนออกเป็น ๔ ประการ คือ 

๑. ส้ารวจดูเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ในสังคมเพ่ือเสนอข๎อมูลที่มีคุณคํา (Surveillance) 
๒. ชี้แจงและอธิบายสิ่งที่เกี่ยวข๎องกับขําวสารและเสนอทางออกหรือแนวทางที่จะเผชิญ

กับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น (Correlation) 
๓. การสืบทอดคุณคําทางสังคมและวัฒนธรรม (Socialization) 
๔. ให๎ความบันเทิง (Entertainment) 
จะเห็นได๎วําหน๎าที่ของสื่อสารมวลชนได๎ผนวกความรับผิดชอบตํอสังคมให๎เข๎ากับ

วัตถุประสงค์ของการสื่อสาร นอกจากจะแจ๎งขําวสารให๎ทราบแล๎ว ยังจะต๎องระแวดระวังสํงขําวให๎
ประชาชนได๎รับทราบเหตุการณ์นั้น อยํางทันทํวงที เพ่ือให๎สามารถพ๎นจากภัยอันตรายตํางๆ ได๎เป็น
อยํางดี และเสนอให๎ผู๎รับสารได๎รับทราบถึงความ เปลี่ยนแปลงของสังคม ท้าให๎ทราบถึงเหตุการณ์ที่

                                                           
๗๓Bryant, J., & Thompson, S. Fundamentals of Media Effects , 1st ed., (New 

York, McGraw-Hill Higher Education, 2002), pp. 9-16. 
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เกิดขึ้น ในสังคม สื่อมวลชนต๎องชี้แจงและอธิบายสิ่งที่เกี่ยวข๎องกับขําวสารและเสนอทางออกหรือ
แนวทางในการที่จะเผชิญกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น นอกจากนี้ยังมีการน้าเสนอคุณคําความส้าคัญของ
วัฒนธรรมที่ได๎มีการสะสมกันมาถํายทอดไปสูํประชาชนรุํนปัจจุบันได๎เห็นถึงความส้าคัญของสิ่งที่
บรรพชนได๎ริเริ่ม สรรค์สร๎างและมีการด้าเนินตํอเนื่องมาจนปัจจุบัน และสุดท๎ายสื่อสารมวลชนยังได๎
ท้าหน๎าที่ให๎ความบันเทิงให๎ผู๎รับสารได๎มีความเพลิดเพลินใจและสามารถที่จะผํอนคลายจากเหตุการณ์
ที่เกิดขึ้น ตลอดเวลาอยํางไรก็ตามมีการถกเถียงตั้งแตํอดีตจนปัจจุบันที่วําสื่อสารมวลชนสํวนใหญํท้า
หน๎าที่เฉพาะเพียงการให๎ความบันเทิง ซึ่งนอกจากจะไมํสร๎างประโยชน์ผู๎รับสารแล๎วยังท้าให๎ลุํมหลงกับ
ความไมํมีสาระ ซึ่งความคิดนี้มีการโต๎เถียงกันมาตั้ง แตํยุคเรืองปัญญา(Enlightenment ในชํวงคริศต์
ศตวรรษ ที่ ๑๘) ความคิดความเชื่อที่วํา การให๎ความรู๎นั้น ไมํควรจะเสนอผํานรูปแบบความบันเทิง
เพราะจะท้าให๎คุณคําของความรู๎นั้นด๎อยลงไปซึ่งเป็นความเข๎าใจที่ขัดแย๎งกับความเป็นจริง  

ความไมํใสํใจเชิงธรรมะที่มีตํอรายการบันเทิงในสื่อวํา ในชํวงยุคเรืองปัญญา มีความเชื่อวํา 
ธรรมชาติของมนุษย์ประกอบด๎วยสํวนที่ใช๎เหตุผลและสํวนที่ใช๎อารมณ์การจะสร๎างสรรค์ อารยธรรม
จะต๎องใช๎สํวนที่มีเหตุผลเหนืออารมณ์ แตํกิจกรรมที่ให๎ความรื่นเริงบันเทิงนั้น เป็นกิจกรรมที่เกี่ยวกับ
อารมณ์ทั้งสิน จึงท้าให๎กิจกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับความบันเทิง ในสายตาของนัก Enlightenment จึง
เป็นสิ่งที่ไมํนําพึงปรารถนาไปด๎วยในบริบทของสังคมไทย ความบันเทิงก็ถูกผูกติดอยูํกับโครงสร๎าง
ล้าดับชั้น ในสังคมชนชั้นสูงเป็นผู๎บริโภคความบันเทิง ในขณะที่ชนชั้น ลํางเป็นผู๎ให๎ความบันเทิง ท้าให๎
ความบันเทิงมีสถานภาพที่ต่้า และมีคุณคําน๎อย ไมํมีคุณคําที่จะน้ามาใช๎ในทางอ่ืนที่เป็นประโยชน์ได๎
เลยแม๎แตํน๎อยอยํางไรก็ตามในชํวงปี ค.ศ. ๑๙๖๙ สถานีโทรทัศน์ชํองหนึ่งในประเทศเปรูได๎น้าเสนอ
เรื่องราวของหญิงสาวคนหนึ่งที่ก๎าวจากคนยากจนมาเป็นคนที่ร่้ารวย โดยผํานอุปสรรคนานัปการได๎
เลือกเรียนการศึกษาผู๎ใหญํในวิชาตัดเย็บ ไตํเต๎าจนมีฐานะร่้ารวยในที่สุด ผลจากละครเรื่อดังกลําวท้า
ให๎วัยรุํนในเปรูเลียนแบบเส๎นทางของหญิงสาวคนนี้โดยเข๎าเรียนการศึกษาผู๎ใหญํจ้านวนมากทั้งๆที่
โครงการรณรงค์ให๎เข๎าเรียนการศึกษาผู๎ใหญํประสบความล๎มเหลวมาโดยตลอดเหตุการณ์นี้ท้าให๎นัก
ธรรมะด๎านสื่อได๎กลับมาพิจารณาที่มีตํอสื่อเพ่ือความบันเทิงใหมํและก็เป็นที่นําสนใจวํา๗๔  

ปัจจุบันวงการนักธรรมะด๎านสื่อ ได๎ให๎ความส้าคัญของค้าวําศึกษาบันเทิง(Edutainment) 
ที่ได๎น้าเอาความรู๎และความบันเทิงมาประสมประสานกันเพ่ือให๎เกิดผลตามวัตถุประสงค์ที่วางไว๎ศึกษา
บันเทิง(Edutainment)เป็นรูปแบบหนึ่งของความบันเทิงที่ถูกออกแบบในการให๎ความรู๎พร๎อมไปกับ
ความสนุกสนาน ศึกษาบันเทิง(Edutainment)มีความต๎องการที่จะสอนหรือขัดเกลาด๎านสังคมให๎กับ

                                                           
๗๔กาญจนา แก๎วเทพ, สื่อสารมวลชน ทฤษฎีและแนวทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

ศาลาแดง, ๒๕๔๕), หน๎า ๓-๑๑. 
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ผู๎รับสารโดยรวมบทเรียนผํานความบันเทิง ในรายการโทรทัศน์คอมพิวเตอร์และวิดีโอเกมส์ ภาพยนตร์ 
เพลง เว็บไซด์ ซอฟแวร์ด๎านมัลติมีเดีย 

ประเภทของสถานีวิทยุเป็นอยํางไรนั้น ในทางธรรมะมีการจ้าแนกประเภทของสถานี
วิทยุกระจายเสียงหลายประเภท อาทิ   

๑. ตามประเภทของประกอบการ มีดังตํอไปนี้๗๕ 

- วิทยุของรัฐ เพ่ือรักษาผลประโยชน์และความม่ัน คงของรัฐ 

- วิทยุใต๎ดิน เพ่ือตํอต๎านรัฐหรือวิทยุกระแสหลัก และใช๎พ้ืน ที่แสดงความ
คิดเห็นของกลุํมที่จัดตั้ง 

- วิทยุของสงฆ์หรือพระพุทธศาสนาและชุมชน เพ่ือรักษาผลประโยชน์ของชุมชน 

- วิทยุบริการสาธารณะ เพ่ือรักษาผลประโยชน์ของสาธารณะ ขององค์กร
หรือสถาบันการศึกษา และรักษาบรรทัดฐานทางสังคม 

- วิทยุเชิงพาณิชย์ เพ่ือแสวงหาก้าไรและรักษาประโยชน์ของธุรกิจ 
    ๒. ตามวัตถุประสงค์ของสถานี 

- สถานีแนวขําวสารสาระ ที่มํุงเน๎นการให๎ขําวสาร 

- สถานีแนวการศึกษา มุํงเน๎นด๎านการให๎ความรู๎และการศึกษา 

- สถานีแนวบันเทิง มุํงเน๎นด๎านความบันเทิง 
๓. ตามเนื้อ หาหลักของสถานี 

- สถานีเพลงและดนตรี 

- สถานีขําวและสาระ 
๔. ตามกลุํมผู๎ฟัง 

- ตามอายุ 

- ตามเพศ 

- ตามกลุํมอาชีพหรือสถานภาพทางเศรษฐกิจ 

- ตามระดับการศึกษา 
                                                           

๗๕อุบลรัตน์ ศิริยุวศักดิ์ , สื่อสารมวลชนเบื้องต้น วัฒนธรรม และสังคม , (กรุงเทพมหานคร : 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน๎า ๓๕๕ – ๓๕๙. 
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- ตามพ้ืน ที่ภูมิประเทศ 
๕. ตามเนื้อหาของรายการ 

- รายการแนวขําวและสารคดี ที่เน๎นขําวสารความรู๎ สารคดี การศึกษา และ
การถํายทอดการบรรยายนอกสถานที่ 

- รายการแนวจินตคดี เชํน ละครวิทยุ รายการตลก บันเทิง สาระบันเทิง 
ปกิณกะบันเทิง 

- รายการแนวการมีสํวนรํวมของผู๎ฟังและวิทยากรรับเชิญ 

- รายการโฆษณา การโฆษณาสินค๎า การรณรงค์เพ่ือสังคม การประกาศ
บริการ 

๖. ตามพ้ืน ที่ครอบคลุมของสถานี 

- ระดับชาติ 

- ระดับภูมิภาค 

- ระดับท๎องถิ่น 

- ระดับชุมชน 
ดังนั้นสถานีวิทยุวิทยาลัยสงฆ์แตํละสถานีก็จะมีความแตกตํางกันไปตามประเภทของ

สถานีก็จะท้าให๎ลักษณะเนื้อหาวิธีด้าเนินการก็แตกตํางกันออกไปด๎วยเมื่อน้าประเภทของสถานี
วิทยุกระจายเสียงข๎างต๎นมาพิจารณากับภารกิจของสถานีวิทยุพระพุทธศาสนาวิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช
จะพบวําสถานีวิทยุกระจายเสียงของสงฆ์นับเป็นสถานีวิทยุกระจายเสียงที่เป็นวิทยุเพ่ือการบริ การ
ประชาชน โดยที่มีวัตถุประสงค์ส้าคัญที่จะให๎ขําวสารความรู๎แกํกลุํมผู๎ฟังโดยครอบคลุม โดยรอบ
อ้าเภอเมืองตากและอ้าเภอใกล๎เคียงรวมถึงบางสํวนของจังหวัดสุโขทัยแตํอยํางไรก็ตามสื่อ
วิทยุกระจายเสียงมีข๎อเดํนและข๎อจ้ากัดคือ ในขณะที่สามารถเข๎าถึงผู๎รับสารจ้านวนมาก ในเวลา
เดยีวกัน แตํไมํรู๎จักผู๎รับสารเป็นการสํวนตัว ลักษณะของเนื้อหาสาระก็มีความหลากหลายแตํก็สามารถ
เสนอขําวสารได๎รวดเร็ว แตํสํวนใหญํไมํยั่งยืนยากตํอการน้าสารเพื่อกลับมาใช๎อีก และการสะท๎อนกลับ
จากผู๎รับสารมีน๎อยเมื่อเปรียบเทียบกับจ้านวนผู๎ฟังซึ่งมีจ้านวนมากที่มีความความแตกตํางกันทั้งใน
ด๎านการศึกษา อายุ เพศ ความคิดความเชื่อ หรือแม๎แตํอาชีพท้าให๎ผู๎ด้าเนินงานหรือผู๎ผลิตรายการไมํ
สามารถรู๎ถึงความต๎องการของผู๎ฟังได๎อยํางแท๎จริง สถานีวิทยุของสงฆ์ก็ประสบกับข๎อจ้ากัดของสื่อ
วิทยุกระจายเสียงเฉกเชํนกันการรู๎จักถึงความต๎องการของกลุํมเปูาหมาย ซึ่งก็คือผู๎ฟังนั้นมีความจ้าเป็น
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อยํางยิ่งเพ่ือที่ทางผู๎บริหารสถานีวิทยุกระจายเสียงจะต๎องรู๎เพ่ือที่สามารถที่จะปรับภารหน๎าที่ที่ได๎รับ
มอบหมายให๎ตรงกับความต๎องการของผู๎ฟังให๎มากที่สุดเทําที่จะกระท้าได๎  

ลักษณะของผู๎ฟัง๗๖ (AUDIENCE) มีดังตํอไปนี้ 
A nalysis ใครคือกลุํมผู๎ฟัง มีจ้านวนเทําใด 
U nderstanding หัวข๎อที่จะน้าเสนอผู๎ฟังมีฐานความรู๎แคํไหน 
D emographics ผู๎ฟังมีอายุเทําไหรํ เพศใด จบการศึกษาใด 
I nterest ท้าไมผู๎ฟังจึงเปิดรับฟัง ใครให๎เปิดฟัง 
E nvironment แล๎วสถานีวิทยุจะอยูํจุดใด จะมีผู๎ฟังสนใจหรือไมํ 
N eeds ความต๎องการของผู๎ฟังคืออะไร แล๎วเราต๎องการสื่อสารอะไรไปให๎ผู๎ฟัง 
C ustomized และอะไรคือสิ่งที่สถานีต๎องการจะสื่อสารสูํผู๎ฟัง 
E xpectations แล๎วผู๎ฟังคาดหวังที่จะเรียนรู๎หรือได๎ฟังจากสถานีของเรา 

สถานีวิทยุกระจายเสียงจึงจ้าเป็นที่จะต๎องมีการศึกษากลุํมผู๎ ฟังเพ่ือที่จะได๎ด้าเนินการให๎
สอดคล๎องกับภารกิจของแตํละประเภทของสถานีและสามารถข๎าถึงกลุํมผู๎ ฟังเปูาหมายได๎             
สมเจตนารมณ์ของสถานีวิทยุกระจายเสียงแหํงนั้น 

จากแนวคิดเกี่ยวกับสถานีวิทยุชุมชน ที่นักวิชาการได๎แสดงทัศนะไว๎ดังกลําวข๎างต๎น ผู๎วิจัย
จึงได๎สงัเคราะห์แนวคิดหลักเก่ียวกับสถานีวิทยุชุมชน ดังตารางที่ ๒.๑๒ 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
๗๖Guantlett David, Creative Explorations: New approaches to identities and 

audience, (London:, 2007), pp. 21-22. 
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ตารางที่ ๒.๑๒ แสดงการสังเคราะห์แนวคิดหลักที่นักวิชาการ และนักวิจัยท้าการศึกษา
แนวคิดหลักเก่ียวกับสถานีวิทยุชุมชน 

นักวิชาการ/นักวิจัย แนวคิดหลัก 
Schramm, W., & Roberts, D. F. (Eds.) 
(1991, pp. 4-11) 

๑. เพ่ือแจ๎งให๎ทราบ (Inform)  
๒. เพ่ือสอนหรือให๎การศึกษา (Teach or Educate)  
๓. เพ่ือสร๎างความพอใจหรือให๎ความบันเทิง 
(Please or Entertain)  
๔. เพ่ือเสนอหรือชักจูงใจ (Propose or Persuade) 

Bryant, J., & Thompson 
(2002, pp. 9-16) 

๑. ส้ารวจดูเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ในสังคม  
๒. ชี้แจงและอธิบายสิ่งที่เก่ียวข๎องกับขําวสาร 
๓. การสืบทอดคุณคําทางสังคมและวัฒนธรรม  
๔. ให๎ความบันเทิง  

กาญจนา แก๎วเทพ 
(๒๕๔๕, หน๎า ๓ – ๑๑) 
 

๑. สถานีแนวขําวสารสาระ ที่มํุงเน๎นการให๎
ขําวสาร 
๒. สถานีแนวการศึกษา มุํงเน๎นด๎านการให๎ความรู๎
และการศึกษา 
๓. สถานีแนวบันเทิง มุํงเน๎นด๎านความบันเทิง 

อุบลรัตน์ ศิริยุวศักดิ์ 
(๒๕๕๐, หน๎า ๓๕๕ – ๓๕๙) 

๑. รายการแนวขําวและสารคดี  
๒. รายการแนวจินตคดี  
๓. รายการแนวการมีสํวนรํวมของผู๎ฟัง 
๔. รายการโฆษณา การโฆษณาสินค๎า  

Guantlett David 
(2007, pp. 21-22) 

๑. A nalysis ใครคือกลุํมผู๎ฟัง  
๒. U nderstanding หัวข๎อที่จะน้าเสนอผู๎ฟัง D 
๓. D emographics ผู๎ฟังมีสถานอะไร 
๔. I nterest ท้าไมผู๎ฟังจึงเปิดรับฟัง  
๕. E nvironment แล๎วสถานีวิทยุจะอยูํจุดใด  
๖. N eeds ความต๎องการของผู๎ฟังคืออะไร 
๗. C ustomized และอะไรคือสิ่งที่สถานีต๎องการ 
๘. E xpectations แล๎วผู๎ฟังคาดหวังที่จะเรียนรู๎ 
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๒.๕ ข้อมูลพื้นที่ในการวิจัย 
๒.๕.๑ ประวัติความเป็นมาของต าบลน้ ารึม 
ต้าบลน้้ารึม แตํเดิมเป็นต้าบลใหญํ ตํอมาได๎มีการแยกออกเป็น ต.วังประจบ และ ต.ตลุก

กลางทุํง ปัจจุบันแบํงเขตการปกครองออกเป็น ๙ หมูํบ๎านโดยหมูํบ๎านเป็นหลักได๎แกํ บ๎านน้้ารึม หมูํที่ 
๔ ตํอมาได๎เกิดไฟไหม๎ หมูํบ๎านน้้ารึม ราษฎร์จึงอพยพไปตั้งหลักแหลํงใหมํ จนเป็นหมูํบ๎านในปัจจุบัน 
ที่มาของชื่อ “น้้ารึม” เดิมชื่อ "น้้าซึม" เนื่องจากในสมัยกํอนบริเวณหมูํบ๎านจะมีน้้าซึมจากผิวดินตลอด
ปี ตํอมาการเรียกชื่อได๎ผิดเพี้ยนไปจนกลายเป็น "น้้ารึม" และได๎เรียกตํอกันมาจนถึงปัจจุบัน 

๒.๕.๒ เขตพื้นที่ต าบลน้ ารึม 
เขตพ้ืนที่ต้าบลน้้ารึมมีลักษณะเป็นลูกลอนลาด มีที่ราบบริเวณ ล้าคลองทางตอนใต๎ของ

ต้าบล เหมาะส้าหรับท้านา ทางตอนเหนือของต้าบลเป็นพ้ืนที่ปุาสงวนแหํงชาติ มีภูเขาที่ส้าคัญ ๆ คือ 
เขาตะลุํมใน, เขาตะลุํมนอก, เขาตากมาก, เขาสามงําม, เขาลั่นทม สํวนใหญํในฤดูแล๎งจะไมํมีน้้า 

ทิศหนือ ติดกับ ต.ไม๎งาม และ ต.โปุงแดง อ.เมืองตาก จ.ตาก 
ทิศใต๎ ติดกับ ต.ตลุกกลางทุํง และ ต.วังหิน อ.เมืองตาก จ.ตาก 
ทิศตะวันออก ติดกับ ต.วังประจบ และ ต.โปุงแดง อ.เมืองตาก จ.ตาก 
ทิศตะวันตก ติดกับ ต.ไม๎งาม และ เขตเทศบาลเมืองตาก จ.ตาก 
จ้านวนหมูํบ๎านในเขตองค์การบริหารสํวนต้าบลน้้ารึม มีจ้านวน ๑๑ หมูํบ๎าน ดังนี้ 
๑. บ๎านคลองสัก   ๒. บ๎านลานตาเกลี้ยง 
๓. บ๎านบํอไมํหว๎า   ๔. บ๎านน้้ารึม 
๔. บ๎านเขาแก๎ว   ๖. บ๎านคลองขยางโพรง 
๗. บ๎านเนินมะคึก   ๘. บ๎านสันติสุข 
๙. บ๎านรักษ์รํวมใจ   ๑๐. บ๎านเขาคันทอง 
๑๑. บ๎านประชาสรรค์ 
อาชีพหลัก ท้านา, ท้าสวน/ท้าไรํ, เลี้ยงสัตว์ อาชีพเสริม จักสาน, ต้าน้้าพริก, ท้าแคบหมู

สาธารณูปโภค จ้านวนครัวเรือนที่มีไฟฟูาใช๎ในเขต อบต. ๒,๑๔๓ ครัวเรือน จ้านวนบ๎านที่มีโทรศัพท์ 
๖๔๑ หลังคาเรือน คิดเป็นร๎อยละ ๑๕.๙๐ ของจ้านวนหลังคาเรือน 

การคมนาคมระหวํางหมูํบ๎าน และหมูํบ๎านไปอ้าเภอ จังหวัด มีรายละเอียดสรุปได๎ ดังนี้  
- ทางหลวงแผํนดินหมายเลข ๑๒ (ถนนจรดวิถีถํอง) เป็นถนนสายหลักที่ประชาชนใน

ต้าบล ใช๎ในการสัญจร  
- ถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก เชื่อมตํอระหวํางทางหลวงแผํนดินหมายเลข ๑๒ และถนน

ภายใน หมูํบ๎าน มีระยะทางประมาณ ๑๘.๐๒๒ กิโลเมตร  
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- ถนนลาดยาง เชื่อมตํอระหวํางทางหลวงแผํนดินหมายเลข ๑๒ และถนนภายในหมูํบ๎าน 
มีระยะทางประมาณ ๑๕.๔๓๑ กิโลเมตร  

- ถนนลูกรัง ที่ใช๎ในการสัญจรระหวํางหมูํบ๎าน และเข๎าไปในพ้ืนที่ท๎าการเกษตร ระยะทาง 
ประมาณ ๔๕.๘๑๐ กิโลเมตร สํวนใหญํอยูํในสภาพที่ไมํดี เป็นหลุมเป็นบํอ ชํวงหน๎าฝน เสียหายเป็น
หลุมเป็นบํอต๎องซํอมแซมทุกปี  

๒.๕.๓ ข้อมูลสถานีวิทยุชุมชนวัดเนินมะคึกวนาราม 
สถานีจัดตั้งเมื่อวันที่ ๑๒ สิงหาคม ๒๕๕๓ วัดเนินมะคึกวนาราม ได๎ริเริ่มจัดตั้งสถานีวิทยุ

และให๎มีการจัดรายการวิทยุขึ้น ชื่อสถานีวิทยุ พุทธธรรมน้าสุข F.M. ความถี่ ๑๐๑.๕๐ กิโลเฮิรตซ์ 
โดยมีเจ๎าอาวาสวัดเนินมะคึกวนารามและกลุํมคนบ๎าน วัดเนินมะคึกวนารามเป็นผู๎รับผิดชอบการ
ด้าเนินรายการจนกระทั่งถึงปัจจุบัน และได๎รับความสนใจจากผู๎ฟูงมากขึ้น ทางสถานีจึงตั้งกองทุนเผย
แผํพระพุทธศาสนาขึ้นเพ่ือเป็นกองทุนในการด้าเนินรายการอยํางตํอเนื่องและพยายามสร๎างบุคคลากร
ประจ้าสถานีวิทยุวัดเนินมะคึกวนารามให๎มีความพร๎อมในด๎านการเผยแผํ โดยเข๎าอบรมนักเผยแผํ
ธรรมะทางวิทยุกระจายเสียงและได๎ด้าเนินการเผยแผํหลักธรรมะทางพระพุทธศาสนาผํานระบบ
อินเทอร์เน็ตออนไลน์เพ่ือสํงเสริมพระพุทธศาสนา ทั้งทางวิทยุและระบบออนไลน์และบุคลากรยังเข๎า
อบรมหลักสูตรนักเผยแผํธรรมะทางวิทยุกระจายเสียงเพ่ีอน้าความรู๎ความเข๎าใจปลูกฝัง ทัศนคติ และ
ทักษะด๎านการ ประชาสัมพันธ์การจัดรายการวิทยุแกํเจ๎าหน๎าที่ของสถานีวิทยุวัดเนินมะคึกวนาราม
และพระสงฆ์ที่สนใจ จึงนับวําเป็นนิมิตหมายอันดีที่ทางสถานีวิทยุวัดเนินมะคึกวนาราม มีรายการ
ธรรมะออกอากาศขึ้นถือวําเป็นสถานีเพ่ีอพระพุทธศาสนาที่มีสํวนชํวยเหลือสังคมคลายปัญหาของ
ประชาชนและสังคมได๎ในระดับหนึ่ง และได๎รับความนิยมจากผู๎ฟูงมากขึ้น โดยมีเหตุผลในการจัดตั้งขึ้น
เพ่ือเผยแผํหลักธรรมค้าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ๎า สํงเสริมคุณธรรมและจริยธรรม พัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชน สํงเสริมการศึกษา ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และ
คํานิยมที่ อ้านวยประโยชน์สุขแกํชุมชน สนับสนุนการด้าเนินงานของพระนักเผยแผํ ครูสอนศีลธรรม
และจริยธรรมใน สถานศึกษา เป็นสื่อกลางข๎อมูลขําวสารขององค์กร หนํวยงานและชุมชนทั้งภาครัฐ
และเอกชน และปลูกฝังความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

 

 

 

 



๗๔ 

๗๔ 

 

๒.๖ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
๒.๖.๑ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเผยแผ่ 
จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการเผยแผํ ผู๎วิจัยได๎สืบค๎นจากงานวิจัยที่มีผู๎ได๎

ศึกษาค๎นคว๎า และเรียบเรียงไว๎ ดังรายละเอียดตํอไปนี้ 
พระมหาปัญญา สุขสงค์ ได๎วิจัยเรื่องบทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาสังคม ศึกษา

เฉพาะกรณี : พระพิศาลธรรมพาที (พระอาจารย์พยอม กลฺยาโณ) ผลการศึกษา พบวํา พระพิศาล
ธรรมพาที เป็นพระสงฆ์ที่มีบทบาทเกื้อกูลอยํางส้าคัญตํอการพัฒนาสังคมทั้ง ๖ ด๎าน คือ ๑) ด๎านการ
ปกครอง ๒) การศึกษาและการศึกษาสงเคราะห์ ๓) การเผยแผํสาธารณูปการ ๔) สาธารณสงเคราะห์ 
การฟ้ืนฟูและอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม ๕) การท้านุบ้ารุงสิ่งแวดล๎อม ๖) แก๎ปัญหามลภาวะ จนเป็นที่
ยอมรับของสังคมโดยทั่วไป ซึ่งสํงผลตํอการพัฒนาสังคมทั้งโดยตรง และโดยอ๎อม ดังนี้  

๑. โดยตรง ในฐานะที่เป็นเจ๎าอาวาส ทํานได๎จัดระบบการปกครอง และวางระเบียบการ
ปฏิบัติของพระภิกษุสามเณรให๎อยูํรํวมกันอยํางเสมอภาค ทั้งนี้โดยให๎ความส้าคัญกับพระภิกษุสามเณร
ในสังกัดทุกรูป และทํานให๎ความรํวมมือกับหนํวยงานทางการศึกษาโดยจัดสร๎างสถานศึกษา จัดให๎มี
การศึกษาทั้งใน และนอกระบบแกํพระภิกษุสามเณรและประชาชนโดยทั่วไป ทั้งแผนกธรรมและบาลี 
แผนกสามัญและอาชีพ และจัดให๎ทุนการศึกษาแก ํผู๎ขัดสน  

๒. โดยอ๎อม ได๎ให๎ประชาชนในสังคมได๎มีโอกาสทางการศึกษาทั้งในระบบ และนอกระบบ 
สามารถน้าความรู๎ไปพัฒนาตนเองและสังคม และประชาชนได๎รับการอบรมให๎เข๎าใจหลักธรรมค้าสอน
ทางพระพุทธศาสนา น้าไปประพฤติปฏิบัติให๎เป็นคนดี อยูํรํวมกันในสังคมอยํางมีความสุข ๗๗  

พระมหาวิเชียร ชาญณรงค์ ได๎วิจัยเรื่อง บทบาทพระสงฆ์ในการน้าหลักธรรมมาใช๎ท้า
กิจกรรมงานพัฒนาชุมชนเพ่ือการลด ละ เลิก อบายมุข ศึกษาเฉพาะกรณี พระครูศีลาวราภรณ์ (เฉลิม 
ฐิติสีโล) วัดโนนเมือง ต้าบลโนนเมือง อ้าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
บทบาทของพระครูศีลาวราภรณ์ ในการเอาน้าหลักธรรมมาพัฒนาชุมชนเพ่ือ ลด ละ เลิก อบายมุข 
โดยศึกษาเชิงคุณภาพ พ้ืนที่ในการศึกษา คือ ชุมชนวัดโนนเมืองที่พระครูศีลาวราภรณ์เป็นผู๎น้าชุมชน
ในการพัฒนากิจการชุมชน ผลการวิจัยสรุปได๎วํา พระสงฆ์มีบทบาทในการเป็นผู๎น้าชุมชน ด๎วยการ
กระตุ๎นปลูกจิตส้านึก น้าเทคนิควิธีการในการเข๎าถึงชุมชน การสื่อสารกับชุมชนผํานการเทศนา 
บรรยาย ปูายข๎อความสื่อด๎วยหลักธรรม การสํงเสริมคุณธรรม จริยธรรม เป็นผู๎ให๎ค้าปรึกษาในการ
พัฒนากิจกรรมกลุํม ซึ่งตั้งหมายไว๎คือ ชุมชนปลอดจากอบายมุข โดยขั้นตอนของกิจกรรมมุํงให๎เกิด

                                                           
๗๗พระมหาปัญญา สุขสงค์, บทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาสังคมศึกษาเฉพาะกรณี : พระพิศาล

ธรรมพาที (พระอาจารย์พะยอม กลฺยาโณ), วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชานโยบายและการ
วางแผนสังคม, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกริก, ๒๕๔๑).  



๗๕ 

๗๕ 

 

การเรียนรู๎ ให๎ประชาชนเข๎ามามีสํวนรํวมในการแก๎ปัญหาของตนเอง การชี้ให๎ประชาชนเห็นโทษของ
อบายมุข การแก๎ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน โดยมุํงให๎มีการปฏิบัติจริง สํงเสริมขบวนการเรียนรู๎ให๎แกํ
ประชาชนได๎น้าเนินการฝุายกิจกรรมการพัฒนาที่ยั่งยืน ผลจากการศึกษาปรากฏวํา บทบาทของพระ
ครูศีลาวราภรณ์ ได๎สํงผลให๎ชุมชนได๎รํวมมือท้ากิจกรรมด๎วยกัน เพ่ือมุํงสร๎างชุมชนให๎เข๎มแข็ง เพ่ือเป็น
แรงผลักดันให๎ชุมชนอยูํรอด และพ่ึงพากันเองในชุมชน๗๘ 

พระโสภณ โสภโณ ได๎วิจัยเรื่อง พระพุทธศาสนากับการพัฒนาสังคม : ศึกษาเปรียบเทียบ
บทบาทการพัฒนาสังคมของเจ๎าคณะแขวงในกรุงเทพมหานครกับเจ๎าคณะต้าบลในตํางจังหวัด  ผล
การศึกษาเอกสาร พบวํา หลักค้าสอนในการพัฒนาสังคมครอบคลุมทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว และ
สังคม โดยเน๎นที่บุคคล ถ๎าบุคคลพัฒนาครอบครัวแล๎ว สังคมก็จะพัฒนาด๎วย ด๎วยการไมํท้าบาปทั้งปวง 
การบ้าเพ็ญกุศลให๎ถึงพร๎อม และการท้าจิตใจให๎ผํองใส โดยมีกฎแหํงกรรมเป็นตัวก้าหนด สํวนบทบาท
การพัฒนาสังคมของพระภิกษุที่ปรากฏในพระไตรปิฎก ได๎แกํ การเผยแผํพระพุทธศาสนา และการ
สงเคราะห์ประชาชน ส้าหรับรัฐธรรมนูญและกฎหมายตํางๆ เอ้ือตํอการพัฒนาสังคม ยกเว๎น
กฎกระทรวงศึกษาธิการบางข๎อที่ให๎สร๎างวัดได๎เมื่อมีที่ไมํน๎อยกวํา ๖ ไรํ ผลการสัมภาษณ์ พบวํา การ
พัฒนาสังคมของเจ๎าคณะแขวงและเจ๎าคณะต้าบลมีสํวนที่แตกตํางกันอยํางเดํนชัด คือ เจ๎าคณะแขวงมี
การพัฒนาด๎านการศึกษาที่สูงกวํา มีความรับผิดชอบ และสํงเสริมการศึกษาของพระภิกษุสามเณร
มากกวําเจ๎าคณะต้าบล สํวนสิ่งคล๎ายคลึงกัน คือ การนาหลักค้าสอนมาใช๎ปฏิบัติในการพัฒนาจิตใจ
ของตนเอง และสอนพุทธศาสนิกชนให๎ท้าบุญ รักษาศีลและเจริญภาวนามีน๎อยมาก๗๙  

คูณ โทขันธ์ และเทพพร มังธานี ได๎วิจัยเรื่อง “รูปแบบการจัดการศึกษาและเผยแผํศาสน
ธรรม ของวัดในพระพุทธศาสนา : กรณีศึกษา วัดมหาพุทธาราม อ้าเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ” 
ผลการวิจัย ในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ทั้ง ๖ ด๎าน พบวํา ด๎านการศึกษา สามารถรักษารูปแบบ
การศึกษาแบบดั้งเดิมท่ีมุํงผดุงพระธรรมวินัยและพระพุทธศาสนาโดยตรง๘๐ 

                                                           
๗๘พระมหาวิเชียร ชาญณรงค์, บทบาทพระสงฆ์ในการนาหลักธรรมมาใช๎ทากิจกรรมงานพัฒนาชุมชน

เพื่อ ลด ละ เลิก อบายมุข ศึกษาเฉพาะกรณีพระครูศีลาวราภรณ์ (เฉลิม ฐิติสีโล), วิทยานิพนธ์พัฒนาชุมชน
มหาบัณฑิต, คณะศิลปศาสตร์มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๗).   

๗๙พระโสภณ โสภโณ, พระพุทธศาสนากับการพัฒนาสังคม : ศึกษาเปรียบเทียบบทบาทการพัฒนา
สังคมของเจ๎าคณะแขวงในกรุงเทพมหานครกับเจ๎าคณะต้าบลในตํางจังหวัด, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, 
สาขาศาสนาเปรียบเทียบ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔).   

๘๐คูณ โทขันธ์ และเทพพร มังธานี, “รูปแบบการจัดการศึกษาและเผยแผํศาสนธรรมของวัดใน
พระพุทธศาสนา : กรณีศึกษา วัดมหาพุทธาราม อ้าเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ ”, รายงานการวิจัย , 
(กรุงเทพมหานคร: ส้านักงานเลขาธิการการศึกษา, ๒๕๔๖). 



๗๖ 
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ฉันทนา กล่อมจิต ได๎วิจัยเรื่อง “รูปแบบการจัดการศึกษาและเผยแผํศาสนธรรมของวัดใน
พระพุทธศาสนา : กรณีศึกษาวัดปุาบ๎านค๎อ อ้าเภอเมืองผิง จังหวัดอุดรธานี” ผลการวิจัยพบวํา ในการ
บริหารกิจการคณะสงฆ์ทั้ง ๖ ด๎าน พบวํา ด๎านการศาสนศึกษา มีการสนับสนุนให๎การศึกษาพระปริยัติ
ธรรม สอบนักธรรม และการอบรมปฏิบัติธรรม เป็นการศึกษาตามอัธยาศัย สํวนด๎านการศึกษา
สงเคราะห์ พบวํา ทางวัดไมํได๎จัดการศึกษาสงเคราะห์ส้าหรับเด็กและเยาวชน๘๑ 

สรุปได้ว่า การเผยแผํพระพุทธศาสนา มีวิธีการเผยแผํในลักษณะให๎ค้าแนะน้าปรึกษา
สนทนาตอบปัญหาข๎อข๎องใจ และในสมัยพุทธกาลเมื่อบุคคลได๎ฟังธรรมจากพระบรมศาสนาแล๎วน้าไป
ถํายทอดแกํภิกษุ ภิกษุณี อุบาสกอุบาสิกา และบุคคลทั่วไปให๎เข๎าใจหลักธรรม อันลึกซึ้งด๎วยวิธีการ
บรรยาย อธิบายขยายความ เปรียบเทียบ และตอบปัญหาธรรม เป็นต๎น จนเป็นที่ไว๎วางพระทัยของ
พระพุทธเจ๎าท้าให๎บุคคลทั่วไปศรัทธาเลื่อมใสแล๎วหันมา นับถือ 

๒.๖.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารกิจการคณะสงฆ์ 
จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับคณะสงฆ์ ผู๎วิจัยได๎สืบค๎นจากงานวิจัยที่มีผู๎ได๎ศึกษา

ค๎นคว๎า และเรียบเรียงไว๎ ดังรายละเอียดตํอไปนี้ 
พระครูวินัยธรสมชาย สุวิชาโน (อยู่ส าราญ) ได๎วิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการบริหาร

กิจการคณะสงฆ์ในอ้าเภอเขาย๎อย จังหวัดเพชรบุรี” โดยพบผลการวิจัยวํา  
สถานภาพสํวนบุคคลด๎านวุฒิการศึกษาเปรียญธรรม มีผลท้าให๎ความคิดเห็นของพระสงฆ์

ที่มีตํอประสิทธิภาพการบริหารกิจการคณะสงฆ์ในอ้าเภอเขาย๎อย จังหวัดเพชรบุรี แตกตํางกัน อยํางมี
นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งเป็นการยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว๎ สํวนสถานภาพสํวนบุคคล                
ด๎านอายุ พรรษา วุฒิการศึกษาสามัญ และวุฒิการศึกษาทางธรรมของพระสงฆ์ ไมํพบความแตกตําง 
ซึ่งเป็นการปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว๎๘๒ 

พระครูวิรุฬห์พัฒนกิจ (วัลลภ สิริธโน)  ได๎วิจัยเรื่อง “ความเห็นของพระสงฆ์ตํอ                  
การบริหาร และอบรมความรู๎พระสงฆ์ในเขตอ้าเภอด้าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี” โดยพบผลการวิจัย
วํา พระสังฆาธิการสํวนใหญํมีความรู๎ความสามารถในการปฏิบัติงานคณะสงฆ์อยูํในระดับเกณฑ์ดี และ
สามารถสนองงานคณะสงฆ์ได๎เป็นอยํางดี โดยเฉพาะในด๎านการอบรมความรู๎ด๎านศีลธรรม โดยวิธีการ

                                                           
๘๑ฉันทนา กลํอมจิต, “รูปแบบการจัดการศึกษาและเผยแผํศาสนธรรมของวัดในพระพุทธศาสนา : 

กรณีศึกษา วัดปุาบ๎านค๎อ อ้าเภอเมืองผิง จังหวัดอุดรธานี”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : ส้านักงาน
เลขาธิการการศึกษา, ๒๕๔๖). 

๘๒พระครูวินัยธรสมชาย สุวิชาโน (อยูํส้าราญ), “ประสิทธิภาพการบริหารกิจการคณะสงฆ์ในอ้าเภอ
เขาย๎อย จังหวัดเพชรบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ            
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 



๗๗ 

๗๗ 

 

ตําง ๆ สํวนพระสงฆ์ในเขตอ้าเภอด้าเนินสะดวกนั้น สํวนใหญํมีระดับพรรษายังไมํมาก และมีความรู๎
ด๎านการศึกษาระดับสามัญศึกษาอยูํในระดับปานกลาง มีความรู๎ด๎านพระปริยัติธรรมอยูํในเกณฑ์ระดับ
ดี และมีความรับรู๎ และพัฒนาการในเชิงการปฏิบัติด๎านการเข๎ารับอบรมความรู๎ในด๎านศีลธรรมด๎าน
ตําง ๆ อยูํในเกณฑ์ระดับดี ดังนั้นเพ่ือเป็นการพัฒนาบุคลากรในอนาคตเพ่ือรองรับกับกิจการงานคณะ
สงฆ์ คณะสงฆ์ระดับผู๎บริหารควรจัดการฝึกอบรมหลักสูตรตําง ๆ ที่เหมาะสม เพ่ือพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรสงฆ์เพ่ิมขึ้นเป็นก้าลังในการพัฒนาคณะสงฆ์ และพระพุทธศาสนาตํอไป เมื่อจ้าแนกด๎าน
ต้าแหนํง มีความแตกตํางกันอยํางมีนัยทางสถิติ .๐๕๘๓ 

พระมหากมล ขนฺติธโร (โปร่งใจ) ได๎วิจัยเรื่อง“ประสิทธิภาพการบริหารงานคณะสงฆ์
อ้าเภอปุาซาง จังหวัดล้าพูน” โดยพบผลการวิจัยวํา  

พระสงฆ์สํวนใหญํในเขตอ้าเภอปุาซางมีประสิทธิภาพในการบริหารงานอยูํในระดับ            
ปานกลาง คือมีความเข๎าใจในพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. ๒๕๐๕ แก๎ไขเพ่ิมเติม พ.ศ. ๒๕๓๕               
เพ่ือเป็นกรอบแนวทางในการบริหารงานคณะสงฆ์เป็นอยํางดี โดยเฉพาะในเรื่องคณะสงฆ์ต๎องอยูํ
ภายใต๎การปกครองของมหาเถรสมาคม และเรื่องการแตํงตั้งถอดถอนพระอุปัชฌาย์ เจ๎าอาวาส                       
รองเจ๎าอาวาสผู๎ชํวยเจ๎าอาวาส พระภิกษุอันเกี่ยวกับต้าแหนํงการปกครองคณะสงฆ์ต้าแหนํงอ่ืน ๆ 
และไวยาวัจกรให๎เป็นไปตามหลักเกณฑ์ และวิธีก้าหนดในกฎมหาเถรสมาคม แตํพระสงฆ์สํวนมากมี
ระดับการปฏิบัติตามหลัก และวิธีการในการบริหารจัดการของการบริหารงานพระสังฆาธิการอยูํใน
ระดับปานกลางคํอนข๎างน๎อย ซึ่งถือได๎วําเป็นจุดอํอนในการบริห ารงานคณะสงฆ์ และจาก
แบบสอบถามปลายเปิดมีแนวโน๎มตอบไปในทางเดียวกันวํา พระสงฆ์ในระดับปกครองขาดความ
สามัคคี และมีการเลํนพรรคเลํนพวก เพ่ือผลประโยชน์ในการเลื่อนต้าแหนํงสมณศักดิ์ด๎วย ซึ่งถือได๎วํา
เป็นภาวะการเมืองในองค์กรท้าให๎ได๎รับความยุติธรรมไมํเทํากันในวงการสงฆ์ในปัจจุบัน จากผล
การศึกษาประสิทธิภาพการบริหารงานคณะสงฆ์ในเขตอ้าเภอปุาซาง จังหวัดล้าพูน ผู๎วิจัยได๎ก้าหนด
ประเด็นเพ่ือเสนอแนะดังนี้  

๑) ด๎านการวางแผนการบริหารงานคณะสงฆ์ ควรมีการวางแผนรํวมกันอยํางเป็นระบบ
และตํอเนื่อง ผู๎บริหารควรให๎ความส้าคัญตํอการวางแผนมากกวํานี้  

๒) ด๎านการจัดองค์การการบริหารงานคณะสงฆ์ ควรมีการจัดบุคคลที่จะน้ามาเป็น
คณะกรรมการบริหารวัดให๎เหมาะสม โดยยึดความรู๎ด๎านการบริหารอยํางมีสํวนรํวม  

                                                           
๘๓พระครูวิรุฬห์พัฒนกิจ (วัลลภ สิริธโน), “ความเห็นของพระสงฆ์ตํอการบริหารและอบรมความรู๎

พระสงฆ์ในเขตอ้าเภอด้าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี”, หลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยอิสเทิร์นเอเชีย, ๒๕๕๐).  



๗๘ 

๗๘ 

 

๓) ด๎านการน้าการบริหารงานคณะสงฆ์ผู๎น้า ควรการจัดกิจกรรมด๎านตําง ๆ ควรให๎
บุคลากรภายในวัด และให๎ทุกชุมชนมีสํวนรํวมทุกกิจกรรม                  

๔) ด๎านการควบคุมดูแลการบริหารงานคณะสงฆ์ ควรมีการประเมินผลหลากหลาย
รูปแบบทั้งที่เป็นนามธรรมและรูปธรรมทักษะปฏิบัติมีการประเมินผลตามสภาพที่แท๎จริง  

๕) ด๎านปัญหาพระสงฆ์ระดับปกครองขาดความสามัคคี และมีการเลํนพรรคเลํนพวกนั้น
ทางมหาเถรสมาคมควรมีการใช๎หลักธรรมาภิบาลในปกครองคณะสงฆ์ และในการการพิจารณาเลื่อน
สมณศักดิ์ด๎วย นอกจากนี้ควรที่จะให๎ศรัทธาประชาชนทั่วไปได๎มีสํวนในการตรวจสอบพิจารณา             
การเลื่อนสมณศักดิ์ด๎วยก็จะท้าให๎เกิดความเป็นธรรมตํอทุกฝุาย๘๔ 

พระมหามณเฑียร วรธมฺโม (ซ้ายเกลี้ยง) ได๎วิจัยเรื่อง “บทบาทพระสังฆาธิการใน              
การบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัดพังงา” โดยพบผลการวิจัยวํา บทบาทการปฏิบัติงานในการบริหาร
กิจการคณะสงฆ์จังหวัดพังงา ในภาพรวมอยูํในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด๎านแล๎ว พบวํา 
บทบาทการปฏิบัติงานในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัดพังงาอยูํในระดับปานกลาง ได๎แกํ ด๎าน
การศาสนศึกษา และด๎านการศึกษาสงเคราะห์ อยูํในระดับปานกลาง ส้าหรับด๎านอ่ืน ๆ อยูํในระดับ
มากทุกด๎าน ผลการเปรียบเทียบระดับบทบาทของ พระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์
จังหวัดพังงา พบวํา พระสังฆาธิการที่มีอายุ และจ้านวนพรรษาตํางกัน มีบทบาทในการบริหารกิจการ
คณะสงฆ์แตกตํางกัน อยํางมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ สํวนพระสังฆาธิการที่มีต้าแหนํงวุฒิทาง
การศึกษาสายสามัญ วุฒิทางการศึกษาทางธรรม และวุฒิทางการศึกษาทางเปรียญธรรมตํางกันมี
บทบาทในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ ไมํแตกตํางกัน๘๕ 

พระธนดล นาคสุวณฺโณ (นาคพิพัฒน์) ได๎วิจัยเรื่อง “การบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัด
บุรีรัมย์” โดยพบผลการวิจัยวํา พระสังฆาธิการในจังหวัดบุรีรัมย์ มีบทบาทในการบริหารกิจการคณะ
สงฆ์โดยรวมอยูํในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณาเป็นรายด๎าน พบวํามีบทบาทในการบริหารกิจการ
คณะสงฆ์ในด๎านการปกครองอยูํในระดับมาก สํวนด๎านศาสนศึกษา การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผํ
พระพุทธศาสนา การสาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะห์อยูํในระดับปานกลาง  สํวนผลการ
เปรียบเทียบบทบาทในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์ พบวํา พระสังฆาธิการที่มีอายุ 
ต้าแหนํงพระสังฆาธิการ จ้านวนพรรษา วุฒิการศึกษาทางสามัญ การศึกษาทางธรรม วุฒิการศึกษา

                                                           
๘๔พระมหากมล ขนฺติธโร (โปรํงใจ), “ประสิทธิภาพการบริหารงานคณะสงฆ์อ้าเภอปุาซาง จังหวัด

ล้าพูน”, วิทยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ, ๒๕๕๐). 
๘๕พระมหามณเฑียร วรธมฺโม (ซ๎ายเกลี้ยง), “บทบาทพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์

จังหวัดพังงา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๒).  



๗๙ 

๗๙ 

 

ทาง เปรียญธรรม และประสบการณ์ในการปฏิบัติหน๎าที่ของพระสังฆาธิการที่แตกตํางกัน มีบทบาทใน
การบริหารกิจการคณะสงฆ์ไมํแตกตํางกัน และข๎อเสนอแนะในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัด
บุรีรัมย์ ควรมีการปกครองพระภิกษุ สามเณร ให๎ปฏิบัติตามพระวินัยอยํางเครํงครัด มีกองทุนสํงเสริม
ด๎านการศึกษาแกํพระภิกษุ สามเณร ให๎พระภิกษุ สามเณร เอาใจใสํตํอกิจกรรมด๎านพระพุทธศาสนา 
ให๎พระภิกษุ สามเณรด้าเนินกิจกรรมบางอยํางภายในวัดอยํางมีระเบียบ๘๖ 

พระมหานพพล กนฺตสีโล (สายสินธุ์) ได๎วิจัยเรื่อง “ภาวะผู๎น้าในการพัฒนาชุมชนของ
พระสังฆาธิการ จังหวัดสมุทรสงคราม” โดยพบผลการวิจัยวํา ประชาชนที่มีอายุตํางกัน มีความ
คิดเห็นตํอภาวะผู๎น้าในการพัฒนาชุมชนของพระสังฆาธิการจังหวัดสมุทรสงคราม โดยภาพรวม
แตกตํางกัน ซึ่งยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว๎ และเมื่อพิจารณาเป็นรายด๎าน พบวํา ด๎านการพัฒนาจิตใจ 
ด๎านการศึกษาสงเคราะห์ และด๎านการเผยแผํ ศาสนธรรม ประชาชนมีความคิดเห็นแตกตํางกัน ซึ่ง
ยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว๎ สํวนด๎านอ่ืน ๆ ไมํแตกตํางกันสํวนประชาชนที่มีเพศ ระดับการศึกษา อาชีพ 
ที่ตํางกันมีความคิดเห็นตํอภาวะผู๎น้าในการพัฒนาชุมชนของพระสังฆาธิการจังหวัดสมุทรสงคราม โดย
ภาพรวม  ไมํแตกตํางกันซึ่งปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว๎๘๗ 

พระมหาปริวัฒน์  ิตวิริโย (กุลนิวาต) ได๎วิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นของพระภิกษุที่มีตํอ
การบริหารจัดการวัดตามหลักธรรมาภิบาล : กรณีศึกษาวัดในเขตอ้าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี” 
โดยพบผลการวิจัยวําพระภิกษุที่มีวุฒิการศึกษาแผนกธรรมตํางกัน มีความคิดเห็นตํอการบริหาร
จัดการวัดตามหลักธรรมาภิบาล โดยรวมไมํแตกตํางกัน ซึ่งไมํเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว๎ เมื่อ
พิจารณาในแตํละด๎านพบวํา พระภิกษุที่มีวุฒิการศึกษาแผนกธรรมตํางกัน มีความคิดเห็นตํอการ
บริหารจัดการวัดตามหลักธรรมาภิบาลในด๎านนิติธรรม ด๎านคุณธรรม ด๎านความโปรํงใส ด๎านการมี
สํวนรํวม ด๎านความรับผิดชอบ และด๎านความคุ๎มคําไมํแตกตํางกัน๘๘ 

พระครูสังฆรักษ์พศวีร์ ธีรปญฺโ (ภวกานันท์) ได๎วิจัยเรื่อง “บทบาทของพระสังฆาธิการ
ในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ : ศึกษากรณี พระสังฆาธิการในจังหวัดนนทบุรี” โดยพบผลการวิจัยวํา  

                                                           
๘๖พระธนดล นาคสุวณฺโณ (นาคพิพัฒน์), “การบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์”, วิทยานิพนธ์

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 

 ๘๗พระมหานพพล กนฺตสีโล (สายสินธุ์), “ภาวะผู๎น้าในการพัฒนาชุมชนของพระสังฆาธิการ จังหวัด

สมุทรสงคราม”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๔). 

๘๘พระมหาปริวัฒน์  ิตฺวิริโย (กุลนิวาต), “ความคิดเห็นของพระภิกษุที่มีตํอการบริหารจัดการวัดตาม
หลักธรรมาภิบาล : กรณีศึกษาวัดในเขตอ้าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน๎า ๙๐. 



๘๐ 

๘๐ 

 

บทบาทของพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์โดยรวมอยูํในระดับมาก ได๎แกํ ด๎านการ
ควบคุม และสํงเสริมการรักษาความเรียบร๎อยดีงาม ด๎านการศาสนศึกษา ด๎านการศึกษาสงเคราะห์ 
ด๎านการเผยแผํพระพุทธศาสนา ด๎านการสาธารณูปการ และด๎านการสาธารณสงเคราะห์ พบวํา มี
บทบาทอยูํในระดับมากทุกด๎าน และเมื่อเปรียบเทียบบทบาทของพระสังฆาธิการจังหวัดนนทบุรีที่มี
จ้านวนพรรษา ระดับการศึกษาสายสามัญ การศึกษาทางเปรียญธรรม ประสบการณ์ใน การปฏิบัติ
หน๎าที่ และการสังกัดวัดแตํละขนาดแตกตํางกัน มีบทบาทตํอการบริหารกิจการคณะสงฆ์ในจังหวัด
นนทบุรีไมํแตกตํางกัน๘๙ 

สรุปได้ว่า บทบาทหน๎าที่ในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ให๎เป็นไปด๎วยความสงบเรียบร๎อย 
ปฏิบัติตามกฎมหาเถรสมาคม และถูกต๎องตามพระธรรมวินัย พระสังฆาธิการจึงมีบทบาทที่ส้าคัญยิ่ง
ในการพัฒนาวัด ชุมชน สังคม และประเทศให๎มีความเจริญก๎าวหน๎าในหลักพระสัทธรรมค้าสอน  และ
บทบาทของพระสังฆาธิการเกี่ยวกับหลักการบริหารกิจการคณะสงฆ์ตามอ้านาจหน๎าที่ และภารกิจ ๖ 
ด๎าน คือ ด๎านการปกครอง ด๎านการศาสนศึกษา ด๎านการศึกษาสงเคราะห์ ด๎านการเผยแผํ
พระพุทธศาสนา ด๎านสาธารณูปการ และด๎านการสาธารณสงเคราะห์ 

๒.๖.๓ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยุชุมชน 
จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับวิทยุชุมชน ผู๎วิจัยได๎สืบค๎นจากงานวิจัยที่มีผู๎ได๎

ศึกษาค๎นคว๎า และเรียบเรียงไว๎ ดังรายละเอียดตํอไปนี้ 
รจนา ไชยนิรันดร์กูล ได๎วิจัยเรื่อง “ศึกษาการใช๎สื่อวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์

เพ่ือสนองตอบความต๎องการขําวสารของนิสิตจุฬาลงกรณ์” ผลการศึกษาพบวํา เวลาในการเปิดรับ
วิทยุกระจายเสียงของนิสิตกลุํมตัวอยําง ในแตํละวันประมาณ ๑ - ๒ ชั่วโมง ซึ่งเวลาที่ใช๎เปิดรับเฉพาะ
เนื้อ หาขําวสารประมาณวันละครึ่งชั่วโมง ส้าหรับชํวงเวลาที่สะดวกในการเปิดรับฟังนั้น คือชํวงเวลา
การถํายทอดขําวจากสถานีวิทยุกระจายเสียงแหํงประเทศไทยในชํวงเช๎าและชํวงค่้า โดยระบุวํา 
เปิดรับฟังเฉพาะชํวงการรายงานหัวข๎อขําวส้าคัญ นอกจากนี้กลุํมนิสิตยังนิยมเปิดรับฟังขําวจากสถานี
ประเภทรูปแบบขําวและเพลง ความชื่นชอบที่มีตํอเนื้อ หาขําวสารและการมองเห็นประโยชน์ของการ
เปิดรับเนื้อ หาขําวสารเพ่ือสนองตอบความต๎องการนั้น จะมีความแตกตํางตามคุณลักษณะ ด๎านเพศ 
สาขาวิชา และบุคลิกภาพ สํวนลักษณะความสนใจและความชื่นชอบที่นิสิตมีตํอเนื้อ หาขําวสาร
ประเภทตํางๆ นั้น เกิดจากความคาดหวังเพ่ือน้าไปใช๎ในการตอบสนองความต๎องการที่ส้าคัญ ๓ 
ประการคือ 

                                                           
๘๙พระครูสังฆรักษ์พศวีร์ ธีรปญฺโ  (ภวกานันท์),”บทบาทของพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการ             

คณะสงฆ์ : กรณีศึกษาพระสังฆาธิการในจังหวัดนนทบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐). 



๘๑ 

๘๑ 

 

๑. สนองตอบความต๎องการด๎านการตระหนักรู๎ (Cognitive needs) เพ่ือให๎ทันโลกทัน
เหตุการณ ์

๒. สนองความต๎องการด๎านการสร๎างอัตลักษณ์ของตนเอง (Personal identity) เพ่ือการ
พัฒนาตนเองให๎เหมาะสมกับสถานภาพและบทบาททางสังคม 

๓. สนองตอบความต๎องการด๎านความบันเทิง (Entertainment) เพ่ือความเพลิดเพลิน
และพักผํอนหยํอนใจ๙๐ 

ธรรมรัฐ ศิริเจริญ ได๎วิจัยเรื่อง “ศึกษาความคิดเห็นของกลุํมผู๎ ฟังที่มีตํอสถานีวิทยุ 
กระจายเสียงองค์การสื่อสารมวลชนแหํงประเทศไทย รายการอีซี่ FM ๑๐๑.๕” ผลการวิจัยพบวํา 
กลุํมผู๎ฟังเป็นพนักงานในบริษัทเอกชนและเป็นแฟนรายการที่ติดตามฟังเป็นประจ้าและฟังอยําง
ตํอเนื่องโดยเน๎นฟังบทเพลงเพ่ือความบันเทิงและสาระที่เป็นประโยชน์ตํอตัวเอง และมีข๎อเสนอแนะ
ดังนี้  ไมํควรเน๎นโฆษณาสินค๎ามากเกินไป ไมํควรตอบรับหรือสื่อสารกับกลุํ มหนึ่งกลุํมใดโดยเฉพาะ 
เป็นกันเองกับผู๎ฟัง ควรพูดเมื่อเพลงจบแล๎ว และควรจะมีการอธิบายความหมายของเพลงเพ่ือเพ่ิม
ความรู๎ความเข๎าใจในเพลงมากขึ้น ไมํควรน้าเสนอสาระที่ยาวเกินไป ควรเป็นเนื้อหาที่ทันสมัย เชํน 
ขําวประจ้าวัน เหตุการณ์นําสนใจและเนื้อ หาการดูแลสุขภาพ สถานที่ทํองเที่ยว ธรรมะและข๎อคิด
ตํางๆ ควรผลิตขําวต๎นชั่วโมงเอง แก๎ไขสัญญาณให๎มีความชัดเจนอยํางสม่้าเสมอ ควรเสนอในวันสุด
สัปดาห์ให๎ตํางจากวันท้างานและให๎มีการสัมภาษณ์ศิลปินนักร๎องและผู๎ทรงคุณวุฒิด๎านดนตรีเพ่ิมขึ้น๙๑ 

ขนิษฐา จิตแสง ได๎วิจัยเรื่อง “บทบาทของรายการเรดิโอโนพร็อบเบล็มตํอการพัฒนา
ความรู๎และทักษาในการใช๎ภาษาอังกฤษของผู๎ฟัง” ผลการวิจัยพบวํา ผู๎ฟังสํวนใหญํน้าความรู๎และ
ทักษะในการใช๎ภาษาอังกฤษไปใช๎ประโยชน์ในระดับปานกลาง และผู๎ฟังสํวนใหญํเลือกที่จะเป็นผู๎ฟัง
เพียงอยํางเดียว เพราะโอกาสในการสื่อสารสองทางกับทางรายการมีจ้ากัด ดังนั้น รายการควรเพ่ิม
ชํองทางการสื่อสารที่สามารถตอบโต๎ได๎ทันทีและเพ่ิมโอกาสให๎ผู๎ฟังได๎เข๎ามามีสํวนรํวมกับทางรายการ

                                                           
๙๐รจนา ไชยนิรันดร์กูล, “การใช๎สื่อวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์เพื่อสนองตอบความต๎องการ

ขําวสารของนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒). 

๙๑ธรรมรัฐ ศิริเจริญ, สื่อสารมวลชนแหํงประเทศไทย รายการอีซี่ เอฟเอ็ม ๑๐๑.๕, วิทยานิพนธ์ 
วารสารศาสตรมหาบัณฑิต (การบริหารสื่อสารมวลชน), คณะวารสารศาสตร์และสื่อสารมวลชน, (บัณฑิตวิทยาลัย 
: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๒). 



๘๒ 

๘๒ 

 

ได๎มากขึ้นนอกเหนือจากการใช๎โทรศัพท์ และควรปรับปรุงเนื้อหาที่น้าเสนอให๎สอดคล๎องกับความ
สนใจและความต๎องการของผู๎ฟังได๎มากข้ึน๙๒ 

พระศรีอริยะ ปิยสีโล ได๎วิจัยเรื่อง “การบริหารและรูปแบบวิทยุกระจายเสียงที่เหมาะสม
ในการเผยแผํพระพุทธศาสนาแกํเยาวชนของวิทยุชมชน วัดสามพราน จังหวัดนครปฐม” ผลการวิจัย
พบวํา รายการที่เหมาะสมได๎แกํรายการเพลง รายการสนทนาปัญหาเยาวชน และรายการละครที่สอดแทรก
ธรรมะ คุณธรรม ศีลธรรมและคติเตือนใจ สํวนผู๎จัดรายการนั้นต๎องมีภาพลักษณ์ที่ดี มีความประพฤติดีเป็น
แบบอยําง มีมนุษย์สัมพันธ์ มีความรู๎ดีในเรื่องธรรมะ ใช๎ภาษาถูกต๎อง พูดจาไพเราะ พูดชัดเจน มีลีลา
การจัดรายการธรรมให๎สนุกสนาน มีเนื้อหาที่กะทัดรัด แตํได๎ใจความเปิดโอกาสให๎มีการถามตอบ
ปัญหาธรรมะอยํางตํอเนื่อง๙๓ 

รัชนีวรรณ ทรัพย์รุ่งเรือง ได๎วิจัยเรื่อง “ความต๎องการรูปแบบรายการวิทยุการเกษตร 
ม.ก. บางเขน : ศึกษาเฉพาะกรณีผู๎ฟังที่มีจุดหมายติดตํอเข๎ามาในรายการชํวยคิดชํวยท้า” ผลการวิจัย
พบวํา รูปแบบรายการวิทยุมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ชื่อรายการชํวยคิดชํวยท้าวําหมายถึงวิธีการ 
การน้าเสนอเนื้อหาของรายการวิทยุทางการเกษตรของสถานีวิทยุ ม.ก. บางเขน อันประกอบด๎วย 
รูปแบบพูดคุยกับผู๎ฟัง รูปแบบการสนทนา รูปแบบสัมภาษณ์ รูปแบบอภิปราย รูปแบบขําวรูป
บรรยายเหตุการณ์ รูปตอบปัญหา รูปแบบบทความวิทยุ๙๔ 

พระครูสิริรัตนานุวัตร, และคณะ ได๎วิจัยเรื่อง “แนวการพัฒนารูปแบบรายการธรรมะ
ทางสถานีวิทยุพระพุทธศาสนา วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช” ผลการวิจัยพบวํา ผู๎ฟังที่เป็นคฤหัสถ์
มากกวําพระสงฆ์ คิดเป็นร๎อยละ ๗๒.๐๐ ผู๎รับฟังมีชํวงอายุที่มากสุดอยูํระหวําง ๓๐ ถึง ๕๐ ปี คิดเป็น
ร๎อยละ ๕๖ มีระดับการศึกษาของผู๎รับฟังระดับ ม. ๖ คิดเป็นร๎อยละ ๓๒.๐๐ ด๎านการด้าเนินงาน 
พบวํา โดยแยกเป็นวันที่รับฟังรายการวันพุธมากที่สุด คิดเป็นร๎อยละ๔๔.๐๐ เวลาที่รับฟังรายการ
ธรรมะเวลาเช๎ามากที่สุด คิดเป็นร๎อยละ ๕๒.๐๐ เครื่องรับฟังรายการธรรมะใช๎เครื่องวิทยุแบบ
ทรานซิสเตอร์ คิดเป็นร๎อยละ ๕๘.๐๐ พ้ืนที่ที่รับฟังรายการธรรมะมากที่สุดคือเขตอ้าเภอเมือง

                                                           
๙๒ขนิษฐา จิตแสง, บทบาทของรายการเรดิโอโนพร็อบเบล็มตํอการพัฒนาความรู๎และทักษาในการใช๎

ภาษาอังกฤษของผู๎ฟัง, วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 

๒๕๕๒). 
๙๓พระศรีอริยะ ปิยสีโล, การบริหารและรูปแบบรายการวิทยุกระจายเสียงที่เหมาะสมในการเผยแผํ

พระพุทธศาสนาแกํเยาวชนของวิทยุชุมชน วัดสามพราน จังหวัดนครปฐม, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒). 

๙๔รัชนีวรรณ ทรัพย์รุํงเรือง, ความต๎องการรูปแบบรายการวิทยุการเกษตร ม.ก.บางเขน : ศึกษาเฉพาะ
กรณีผู๎ฟังที่มีจุดหมายติดตํอเข๎ามาในรายการชํวยคิดชํวยท้า ,วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๓). 



๘๓ 

๘๓ 

 

พิษณุโลก คิดเป็นร๎อยละ ๙๖.๐๐ รายการสุดท๎ายคือ รูปแบบรายการธรรมะที่รับฟัง คือรูปแบบเทศน์
อานิสงส์ คิดเป็นร๎อยละ ๔๗.๐๐๙๕ 

สุรินทร์ แปลงประสพโชค ได๎วิจัยเรื่อง “การทดลองจัดวิทยุกระจายเสียงชุมชนส้าหรับ
ชุมชนในเขตชานเมือง จังหวัดจันทบุรี” ผลการวิจัยพบวํา การด้าเนินการวิทยุชุมชนสอดคล๎องกับ
ความต๎องการของท๎องถิ่น อีกทั้งเมื่อชาวบ๎านมีประสบการณ์กับรูปแบบวิทยุชุมชนมากขึ้น ก็สามารถ
เข๎ามามีสํวนรํวมทั้งในฐานะผู๎รับสารและผู๎สํงสารได๎และมีความเป็นไปได๎ที่จะใช๎วิทยุกระจายเสียงเป็น
ศูนย์กลางของการพัฒนาชุมชน ในสํวนของคณะกรรมการวิทยุชุมชนซึ่งเป็นหัวใจหลักของการดาเนิน
การ ปรากฏวําในระยะแรกๆ ของการด้าเนินการมีปัญหาอยูํบ๎าง เพราะเป็นเรื่องแปลกใหมํแตํเมื่อมี
ประสบการณ์แล๎ว ปัญหาตําง ๆ ก็จะคลี่คลายไป อยํางไรก็ตาม เนื่องจากการด้าเนินการนั้นเป็นเพียง
โครงการทดลองคณะท้างานที่เข๎ามารํวมด้าเนินการเป็นเพียงอาสาสมัครแตํถ๎าหากด้าเนินการอยําง
แท๎จริงแล๎วอาจต๎องมีการทบทวนใหมํนอกจากนี้รายการยังได๎รับความนิยมจากผู๎ฟังมากขึ้น โดยเห็น
ได๎จากจ้านวนผู๎ฟังรายการมีเพ่ิมมากขึ้น ผู๎ฟังเปลี่ยนจากการฟังเพลงมาฟังรายการวิทยุและมีลักษณะ
การสื่อสารแบบสองทาง เชํน การติดตํอเข๎ามายังรายการก็มีจ้านวนเพ่ิมมากขึ้นตลอดเวลาอีกทั้งยังมี
ความพึงพอใจตํอรายการดังกลําวเนื่องจากได๎รับประโยชน์และต๎องการจะให๎ด้าเนินงานตํอไป๙๖ 

นามนต์ พรหมเปี่ยม ได๎วิจัยเรื่อง “เศรษฐศาสตร์การเมืองของวิทยุกระจายระบบเอฟ.
เอ็ม. ในกรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบวํา สถานีวิทยุชุมชนในรูปแบบที่กระจายตัวอยูํ ตามชุมชน
ตํางๆ ทั้ง ๔ สถานี มีการด้าเนินงานที่แตกตํางกัน สามารถแบํงออกเป็น ๔ รูปแบบ สถานีวิทยุชุมชน
ในรูปแบบที่กระจายตัวอยูํ ตามชุมชนตํางๆ ทั้ง ๔ สถานี มีการด้าเนินงานที่แตกตํางกัน สามารถแบํง
ออกเป็น ๔ รูปแบบ ประกอบด๎วย ๑) ศูนย์การเรียนรู๎วิทยุชุมชนต๎นนี้อยูํ ภายใต๎รูปแบบการบริหารวัด
การบริหารรูปแบบของกลุํม เครือขํายประชารัฐ ที่ปฏิบัติตามแนวคิดวิทยุชุมชนของกลุํมประชาสังคม 
ซึ่งท้าให๎วิทยุชุมชน เป็นของชุมชนอยํางแท๎จริง ๒)ศูนย์การเรียนรู๎วิทยุชุมชนคนบ๎านแทํน ภายใต๎
รูปแบบการ บริหารวัดการแบบราชการ เนื่องจากมีการบริหารงานโดยองค์การบริหารสํวนต้าบลบ๎าน
แทํน ๓) จุดปฏิบัติการเตรียมความพร๎อมวิทยุชุมชนคนภูเขียว ภายใต๎รูปแบบการบริหารวัดการแบบ 
ธุรกิจ ที่มีการแสวงหารายได๎จากการโฆษณาเป็นหลัก ๔) จุดปฏิบัติการเตรียมความพร๎อมวิทยุ ชุมชน

                                                           
๙๕พระครูสิริรัตนานุวัตร , และคณะ, แนวการพัฒนารูปแบบรายการธรรมะทางสถานีวิทยุ

พระพุทธศาสนา วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช, รายงานการวิจัย, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒). 

๙๖สุรินทร์ แปลงประสพโชค, “การทดลองจัดวิทยุกระจายเสียงชุมชน ส้าหรับชุมชนในเขตชานเมือง 
จังหวัดจันทบุรี”, วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒). 



๘๔ 

๘๔ 

 

คนรักษ์ถิ่น ภายใต๎รูปแบบการบริหารวัดการแบบธุรกิจการเมือง ที่มีการแสวงหา ผลประโยชน์จาก
การโฆษณาและผลประโยชน์ทางการเมืองอยํางชัดเจน๙๗ 

สุธิดา อภิโชคเจริญชัย ได๎วิจัยเรื่อง “การบริหารจัดการสถานีวิทยุชุมชน เกาะเกร็ด” 
ผลการวิจัยพบวํา รูปแบบและเนื้อหารายการขอสถานีวิทยุชุมชนเกาะเกร็ดอยูํภายใต๎การก้าหนดโดยที่
ประชุมคณะกรรมการภายใต๎กรอบนโยบายของกรมประชาสัมพันธ์ ทางสถานีไมํมี การก้าหนดเนื้อหา
ในบทวิทยุแบบตายตัวจะให๎แนวทางในการน้าเสนอเนื้อหากับผู๎ด้าเนินรายการและเป็นเนื้อหาที่
เกี่ยวข๎องกับชุมชน แหลํงข๎อมูลของสถานีวิทยุชุมชนเกาะเกร็ด มาจาก คนในชุมชน และหนํวยงานรัฐ 
เนื้อหารายการบันเทิงปรากฏสูงสุด คิดเป็น ๕๑% และรูปแบบ รายการ เพลงและพูดคุยปรากฏสูงสุด 
คิดเป็น ๕๙% ผลจากการส้ารวจพบวํา ผู๎ฟังวิทยุชุมชน เกาะเกร็ดมีจ้านวน ๖๗% ได๎รับประโยชน์ใน
ระดับมาก ประโยชน์ที่ไต๎รับมากที่สุดคือ วิทยุชุมชน ท้าให๎ไมํเหงา ระดับการมีสํวนรํวมของผู๎ฟัง
โดยรวมอยูํในระดับปานกลาง โดยมีสํวนรํวมในระดับ การเป็นผู๎ฟังมากที่สุด๙๘ 

อรวริ วิสรรคชาติ ได๎วิจัยเรื่อง “การจัดการผังรายการของสถานีวิทยุ สถาบันการศึกษา”
ผลการวิจัยพบวํา สถานีวิทยุมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  มีการจัดการผังรายการสอดคล๎องกับ
วัตถุประสงค์ดั้งเดิมที่ตั้งไว๎ ปัจจัยที่มีอิทธิพลส้าคัญตํอการจัดการผังรายการของ สถานีวิทยุ ม.ก.คือ 
วัตถุประสงค์ของสถานี ซึ่งเป็นปัจจัยภาย'ใน และผู๎อุปถัมภ์รายการ ซึ่งเป็น ปัจจัยภายนอก ในขณะที่  
สถานีวิทยุมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ มีการจัดการผังรายการ สอดคล๎องกับวัตถุประสงค์ดั้งเดิมที่ดั้งไว๎
เชํนกัน ปัจจัยที่มีอิทธิพลส้าคัญตํอการจัดการผังรายการ ของสถานีวิทยุมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ คือ
วัตถุประสงค์ของสถานี และงบประมาณ ซึ่งเป็น ปัจจัยภายในสถานี๙๙ 

พระครู รัตนกิจจารักษ์  ได๎ วิ จั ย เรื่ อง  “ประสิทธิ ผลการด้ า เนินการของสถานี
วิทยุกระจายเสียงพระพุทธศาสนา” ผลการวิจัยพบวํา  

๑. ระดับผลการด้าเนินงานของสถานีวิทยุกระจายเสียงพระพุทธศาสนาแหํงชาติประจ้า
จังหวัดพระนครศรีอยุธยาในภาพรวมอยูํในระดับมาก พบวํา ๑) ด๎านประเมินรายการสถานี
วิทยุกระจายเสียงพระพุทธศาสนา F M ๑๐๕.๗๕ MHZ วัดโคก อยูํในระดับมากที่สุด ๒) ด๎าน
คุณภาพทางเทคนิคโดยรวม อยูํในระดับมาก  

                                                           
๙๗นามนต์ พรหมเปี่ยม, “เศรษฐศาสตร์การเมืองของวิทยุกระจายระบบเอฟ.เอ็ม.ในกรุงเทพมหานคร”, 

วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒). 
๙๘สุธิดา อภิโชคเจริญชัย, “การบริหารจัดการสถานีวิทยุชุมชนเกาะเกร็ด”, วิทยานิพนธ์นิเทศศาสต

รมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒). 
๙๙อรวริ วิสรรคชาติ, “การจัดการผังรายการของสถานีวิทยุสถาบันการศึกษา”, วิทยานิพนธ์นิเทศศา

สตรมหาบัณฑิต, คณะนิเทศศาสตร์, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๑). 



๘๕ 

๘๕ 

 

๒. ผลการเปรียบเทียบระดับประสิทธิผลการด้าเนินงานของสถานีวิทยุกระจายเสียง
พระพุทธศาสนาแหํงชาติ ประจาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ตามความคิดเห็นของผู๎ฟังรายการจ้าแนก
ตามสถานภาพสํวนบุคคล พบวํา ผู๎ฟังท่ีมีสถานภาพสํวนบุคคลตํางกันจะมีระดับผลการด้าเนินงานของ
สถานีวิทยุกระจายเสียงพระพุทธศาสนาแหํงชาติประจาจังหวัดพระนครศรีอยุธยาแตกตํางกัน พบวํา 
ผู๎ฟังรายการที่มีเพศ ระดับการศึกษา ที่อยูํปัจจุบันตํางกันมีระดับผลการด้า เนินงานทางสถานี
วิทยุกระจายเสียงพระพุทธศาสนาแหํงชาติประจ้าจังหวัดพระนครศรีอยุธยาไมํตํางกัน ซึ่งไมํเป็นตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว๎ สํวนอาชีพ ผู๎ฟังรายการทีมีอาชีพอายุตํางกันมีระดับผลการด้าเนินงานของทางสถานี
วิทยุกระจายเสียงพระพุทธศาสนาแหํงชาติ ประจ้าจังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตํางกันอยํางมี
นัยส้าคัญท่ีระดับ .๐๑  

๓. ปัญหาและอุปสรรคของสถานีวิทยุกระจายเสียงพระพุทธศาสนาแหํงชาติ ประจ้า
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวํา ๑) ด๎านการรับฟังรายการวิทยุ ปัญหา คือ คลื่นไมํชัด โฆษณา มาก
เกินไป มีการโฆษณาสินค๎าที่ไมํเหมาะสมกับเวลาและรายการธรรมะน๎อยเกินไป ข๎อเสนอแนะควร
ปรับปรุงเรื่องระบบสํงสัญญาณให๎ชัดขึ้น แทรกโฆษณาในชํวงระยะเวลาให๎น๎อยลงมีรายการด๎าน
ธรรมะมากขึ้น ๒) ด๎านรายการที่ชื่นชอบ ปัญหาคือ เวลาน้าเสนอน๎อยมาก เพลงที่ใช๎ เปิดไมํมี
หลากหลาย ควรมีการแจ๎งผังรายการด๎วย ๓) ด๎านความเข๎าใจทางพระพุทธศาสนาปัญหาคือ ผู๎ด้าเนิน
รายการควรใช๎ภาษาไทยให๎ถูกต๎อง น้าเสนอเกี่ยวกับการฝึกปฏิบัติธรรมน๎อยเกินไป ข๎อเสนอแนะ ควร
เน๎นหลักธรรมพ้ืนๆ เข๎าใจงําย ควรมีการตอบปัญหาออกอากาศหรือมีเวลาตอบสํวนตัว ถ๎าผู๎ใดมี
ปัญหาที่อยากปรึกษาและควรน้าเสนอเกี่ยวกับการฝึกปฏิบัติธรรมทางรายการวิทยุ๑๐๐ 

วิชาญ จุลหิรัญ, ได๎วิจัยเรื่อง “การบริหารวิทยุชุมชนเพ่ือความมั่นคงของรัฐ” ผลการวิจัย
พบวํา วิทยุชุมชนตั้ งขึ้นตั้ งแตํปลายพุทธศักราช ๒๕๔๓ ตามมาตรา ๔๐ แหํงรัฐธรรมนูญ
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๔๐ ที่ก้าหนดไว๎วําคลื่นความถี่ไมํควรก้าหนดผูกขาดประชาชนควร
เข๎าถึงสื่อและประชาชนควรเป็นเจ๎าของสื่อได๎ เพ่ือประโยชน์ของชุมชนและของชาติโดยจัดให๎มี
คณะกรรมการบริหารสื่อด๎านนี้เป็นการเฉพาะ สํวนการบริหารสถานีวิทยุนั้น เนื่องจากวําในระยะเวลา
ที่วิจัยนี้ นโยบายวิทยุชุมชนยังมีการปรับปรุงแก๎ไขเพ่ือให๎ได๎รูปแบบที่เหมาะสมอยูํผู๎วิจัยจึงได๎ก้าหนด
กรอบการบริหารตามหลัก Posdpcorb คือการวางแผน การจัดองค์การ การจัดคนเข๎าท้างาน       
การประสานงาน การรายงานและการจัดงบประมาณ เป็นแนวทางวิจัยและพบวํา สถานีวิทยุชุมชนมี
การบริหารตามแนวทางของ Posdpcorb และที่เพ่ิมเข๎ามาคือการเปิดโอกาสให๎ประชาชนเข๎ามามี

                                                           
๑๐๐พระครูรัตนกิจจารักษ์, “ประสิทธิผลการด้าเนินงานของสถานีวิทยุกระจายเสียงพระพุทธศาสนา

แหํงชาติประจ้าจังหวัดพระนครศรีอยุธยา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ , 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕). 



๘๖ 

๘๖ 

 

สํวนรํวมในหลายกิจกรรม สมกับเป็นวิทยุชุมชนของชุมชนและเพ่ือประชาชน การบริหารแบบให๎
ประชาชนมีสํวนรํวม ชํวยให๎วิทยุชุมชนมีบทบาท หน๎าที่สํงเสริมความมั่นคงของชุมชนและของรัฐคือ
ประเทศชาติมั่นคง ประชาชนมั่นคงและชุมชนแข็งแรง๑๐๑ 

ธนพล หิรัญบรูณะ ได๎วิจัยเรื่อง “บทบาทวิทยุกระจายเสียงเพ่ือความมั่นคงของชาติ” 
ผลการวิจัยพบวํา แนวทางการพัฒนาต๎องปรับแนวคิดใหมํให๎เกิดประโยชน์แกํผู๎บริโภคสื่อเป็นหลัก 
ปรับโครงสร๎างและการบริหารเชิงกลยุทธ์ให๎กับกิจการวิทยุกระจายเสียงของกองทัพ โดยเน๎นพัฒนา
คนเทคโนโลยีและรูปแบบที่รายการหลากหลาย ขยายฐานเนื้อหา จัดตั้งมวลชนและสถานีชุมชน การ
มีสํวนรํวมและการสํงเสริมกองทุนสนับสนุน สาหรับข๎อเสนอแนะ ได๎แกํ การปรับโครงสร๎างและการ
บริหาร การแปรรูปของกองทัพบางสํวนเป็นธุรกิจให๎สอดคล๎องกับสภาพความเป็นจริงและอ่ืนๆ โดย
ทุกข๎อเสนอแนะคูํควรส้าหรับการศึกษาในอนาคตทั้งนี้ เป็นเพราะวําสื่อวิทยุชุมชนต๎องมีการปรับตัว
เพ่ือให๎เกิดการสร๎างความมั่นคงให๎แกํประเทศได๎หัวใจส้าคัญของวิทยุชุมชนอยูํที่พันธกิจส้าคัญ ได๎แกํ 
การระดมการมีสํวนรํวมของคนในชุมชนมารํวมด้าเนินการของวิทยุชุมชนอยํางเป็นระบบแท๎จริง ทั้ง
การรํวมบริหารจัดการ ก้าหนดนโยบายและแผนการผลิตรายการและรํวมด้าเนินการด๎านอ่ืนๆ อีกทั้ง
จาเป็นต๎องมีชํองทางตํอเชื่อม เพ่ือสร๎างความรํวมมือกับฝุายตํางๆ ในชุมชนเพ่ือแก๎ ไขปัญหา หรือ
พัฒนาชุมชนโดยไมํมีฝุายหนึ่งฝุายใดเป็นผู๎ครอบนา ตลอดจนการเพ่ิมขีดความสามารถการท้าหน๎าที่ 
ทั้งในฐานะท่ีเป็นสื่อมวลชน พึงเป็นศูนย์กลางข๎อมูลขําวสารและกิจกรรมสูํชุมชนอยํางครอบคลุมรอบ
ด๎าน ทั้งเชิงกายภาพและเนื้อหาที่เป็นประโยชน์ตํอคนในชุมชน ตลอดจนด้าเนินการตามกรอบของ
กฎหมายและธรรมเนียมปฏิบัติของชุมชน อยํางไรก็ตาม แม๎วิทยุชุมชนยังไมํสามารถพัฒนาตนเองใน
การปฏิบัติตามพันธกิจส้าคัญตํางๆ ครบถ๎วน ก็มิได๎หมายความวําวิทยุชุมชนอํอนแอ แตํวิทยุชุมชนเป็น
สถาบันแหํงการเรียนรู๎รํวมกันของคนในชุมชน ดังนั้น ทุกฝุายจึงพึงรํวมกันเสริมสร๎างความเข๎มแข็ง
ให๎แกํวิทยุชุมชนเป็นส้าคัญ๑๐๒ 

ผศ.ล ายอง ส าเร็จดี และ พระครูสิริรัตนานุวัตร, ผศ. ดร. ได๎วิจัยเรื่อง “การศึกษาพฤติกรรม
การฟังวิทยุพระพุทธศาสนาวิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราชของพระสงฆ์และประชาชน” ผลการวิจัยพบวํา
พฤติกรรมจากการตอบแบบสอบถามเชิงปริมาณเพ่ือให๎ได๎มาซึ่งข๎อมูลด๎านประชากรศาสตร์ของผู๎รับ
ฟัง ข๎อมูลเชิงพฤติกรรมศาสตร์ของผู๎รับฟังอันได๎แกํความถี่ และรูปแบบการจัดรายการที่ผู๎ฟังต๎องการ 
แสดงให๎เห็นวํา ผู๎ฟังสํวนใหญํเป็นเพศหญิง ชํวงอายุที่ฟังมากที่สุด คือ ๑๘-๒๔ ปี  สํวนใหญํมี
การศึกษาระดับปริญญาตรีหรือต่้ากวํา   มีรายได๎ต่้ากวํา ๑๕,๐๐๐ บาทตํอปี และสํวนใหญํเป็น
                                                           

๑๐๑วิชาญ จุลหิรัญ, “การบริหารวิทยุชุมชนเพื่อความมั่นคงของรัฐ”, วิทยานิพนรัฐประศาสนศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์, ๒๕๕๔). 

๑๐๒ธนพล หิรัญบรูณะ, “บทบาทวิทยุกระจายเสียงเพื่อความมั่นคงของชาติ”, วิทยานิพนธ์วารสาร  
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ , ๒๕๕๒). 



๘๗ 

๘๗ 

 

เจ๎าของกิจการหรือพนักงานเอกชนที่รับฟังวิทยุ  ความถี่ที่รับฟัง คือ ๑-๕ วันตํอสัปดาห์  โดยฟัง ๓-๖ 
ชั่วโมงตํอวัน  เวลาที่นิยมฟังคือตั้งแตํ ๘.๓๐-๒๑.๐๐ น.  และปัจจัยที่ท้าให๎ตัดสินใจในการรับฟังสถานี 
๓ อันดับแรก คือ การมีผู๎ด้าเนินรายการที่เหมาะสม  ความชัดเจนของสัญญาณ และมีเรื่องราวบันเทิง
ที่ทันสมัยและเปิดเพลงใหมํๆ รูปแบบของรายการที่ผู๎ฟังนิยมและเลือกรับฟัง ๓ อันดับแรก คือ 
รายการที่ผสมผสานสาระและบันเทิงแตํเน๎นบันเทิงมากกวํา  รายการที่เน๎นรายการบันเทิง เพลง และ
รายการสันทนาการ และผสมผสานสาระและบันเทิงโดยให๎ความส้าคัญเทําๆ กัน จะเห็นได๎วํา
ผลการวิจัยที่ได๎นั้นแสดงให๎เห็นวํารูปแบบการจัดรายการในปัจจุบันของวิทยุสงฆ์นั้นยังไมํสอดคล๎องกับ
พฤติกรรมการฟังของผู๎ฟังมากนัก๑๐๓ 

พระมหาปกิตต์  ิตวโส (สุพรรณไสว) ได๎วิจัยเรื่อง “บทบาทพระสังฆาธิการในการบริหาร
จัดการวิทยุพระพุทธศาสนาในอ้าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี” ผลการวิจัยพบวํา 

๑. ผู๎ตอบแบบสอบถามสํวนใหญํคือ ผู๎มีอายุ ๔๑-๕๐ปีจ้านวน ๗๙ รูป คิดเป็นร๎อยละ
๔๖.๗๔ มีพรรษา ๑๖ – ๒๐ พรรษาจ้านวน ๗๕ รูป คิดเป็นร๎อยละ ๔๔.๓๗ มีการศึกษาต่้ากวํา
ปริญญาตรีจ้านวน ๘๘ รูป คิดเป็นร๎อยละ ๕๒.๐๘ มีการศึกษานักธรรมชั้นเอก จ้านวน ๙๓ คน คิด
เป็นร๎อยละ๕๕.๐๒ และไมํมีวุฒิเปรียญธรรม จ้านวน ๘๐ รูป คิดเป็นร๎อยละ ๔๗.๓๕ 

 ๒. ความคิดเห็นของบทบาทพระสังฆาธิการในการบริหารจัดการวิทยุพระพุทธศาสนาใน
อ้าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรีโดยภาพรวมอยูํในระดับมากมีคําเฉลี่ย ๓.๙๒ เมื่อพิจารณา
รายละเอียดแตํลํะด๎านพบวํา บทบาทพระสังฆาธิการในการบริหารจัดการวิทยุพระพุทธศาสนา อยูํใน
ระดับมากทุกด๎านตามล้าดับ คือ ด๎านอาคารสถานที่ ด๎านการจัดผังรายการ ด๎านการจัดให๎มี นักจัด
รายการ 

๓. การเปรียบเทียบคุณภาพการความคิดเห็นของพระสังฆาธิการที่มีตํอบทบาทในการ
บริหารจัดการวิทยุพระพุทธศาสนา ในอ้าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรีจ้าแนกตาม อายุ พรรษา 
วุฒิการศึกษาทางโลก วุฒิการศึกษาทางธรรมไมํแตกตํางกัน สํวนพระสังฆาธิการที่มีวุฒิการศึกษาบาลี
ตํางกัน มีความคิดเห็นแตกตํางกัน 

  
 
 

                                                           
๑๐๓ล้ายอง ส้าเร็จดี และพระครูสิริรัตนานุวัตร , ผศ.ดร., “การศึกษาพฤติกรรมการฟังวิทยุ

พระพุทธศาสนาวิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราชของพระสงฆ์และประชาชน”, รายงานการวิจัย, (สถาบันวิจัยวิจัยพุทธ
ศาสตร์ : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 



๘๘ 

๘๘ 

 

๔.  ปัญหา อุปสรรคเกี่ยวกับบทบาทพระสังฆาธิการในการบริหารจัดการวิทยุ
พระพุทธศาสนา ในอ้าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี มีดังนี้ งบประมาณไมํเพียงพอตํอการสร๎าง
อาคารสถานที่อยํางเหมาะสม ปัญหาอาคารสถานที่จัดตั้งในวัดหํางไกลจากความเจริญท้าให๎ขําวสาร
ลําช๎า และชุมชนมีสํวนรํวมในการจัดการอาคารสถานที่น๎อยไป๑๐๔ 

พระครูสันติธรรมาภิรัต (บุญชัย สนฺติกโร) ที่ได๎ท้าการวิจัยเรื่อง “บทบาทพระสังฆาธิการ
ในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัดราชบุรี” จากผลการวิจัยพบวํา พระสังฆาธิการที่มีการปฏิบัติ
หน๎าที่ตํางกัน มีบทบาทในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัดราชบุรี โดยภาพรวม มีความแตกตํางกัน 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว๎๑๐๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
๑๐๔พระมหาปกิตต์  ิตวโส (สุพรรณไสว), “บทบาทพระสังฆาธิการในการบริหารจัดการวิทยุ

พระพุทธศาสนาในอ้าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการเชิง
พุทธ), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕.).  
 ๑๐๕พระครูสันติธรรมาภิรัต (บุญชัย สนฺติกโร), “บทบาทพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์
จังหวัดราชบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๔). 



๘๙ 

๘๙ 

 

ตารางท่ี ๒.๑๓ สรุปการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 

ล าดับ ชื่อเรื่อง 
ชื่อผู้แต่ง/
หน่วยงาน 

พ.ศ. 
ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๑ คว ามคิ ด เห็ นของ
พุทธศาสนิกชนตํอ
การบริหารวัดปากน้้า 
ภาษีเจริญ กรุงเทพ 
มหานคร 

พระครูปลัดทรงศักดิ์ 
กนฺตวีโร  
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
มหาวิทยาลัยมหา
จุ ฬ าล งก รณราช
วิทยาลัย) 

๒๕๕๒ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํา ด๎านการปกครอง 
ด๎ านการศาสนศึกษา 
ด๎านการศึกษาสงเคราะห์ 
ด๎ า น ก า ร เ ผ ย แ ผํ
พระพุทธศาสนา ด๎าน
การสาธารณูปการ และ
ด๎ า น ก า ร ส า ธ า ร ณ
สงเคราะห์  พบวํา ใน
ภาพรวมอยูํในระดับมาก 

๒ บทบาทของพระสงฆ์
ในการพัฒนาสังคม 
ศึกษาเฉพาะกรณี : 
พระพิศาลธรรมพาที 
(พระอาจารย์พยอม 
กลฺยาโณ) 

พระมหาปัญญา  
สุขสงค์  
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
มหาวิทยาลัยเกริก) 

๒๕๔๑ คุณภาพ พบวํา มีกิจกรรมที่สํงเสริม
วัฒนธรรม ตลอดจนการ
บู รณปฏิสั งขรณ์ตํ าง  ๆ
เป็ นแหลํ งการศึ กษา
ค๎นคว๎ าของประชาชน
ทั่วไป ท้าให๎ประชาชนใน
สังคมได๎รับบริการและใช๎
ประโยชน์ได๎สะดวกรวดเร็ว 

๓ บทบาทพระสงฆ์ในการ
น้าหลักธรรมมาใช๎ท้า
กิ จกรรมงานพัฒนา
ชุมชนเพ่ือการลด ละ 
เลิก อบายมุข วัดโนน
เมือง ต้าบลโนนเมือง 
อ้าเภอเมือง จั งหวัด
นครราชสีมา 

พระมหาวิเชียร  
ชาญณรงค ์
(บัณฑิ ตวิ ทยาลั ย  
ม ห า วิ ท ย า ลั ย 
ธรรมศาสตร์)  

๒๕๔๗ คุณภาพ พบวํา พระสงฆ์มีบทบาท
ในการเป็นผู๎ น้ าชุ มชน 
ด๎ วยการกระตุ๎ นปลู ก
จิตส้านึกน้าเทคนิควิธีการ
ในการเข๎าถึงชุมชน การ
สื่อสารกับชุมชนผํานการ
เทศนา บรรยาย ปูาย
ข๎อความสื่อด๎วยหลักธรรม 
การสํ งเสริ มคุณธรรม 
จริยธรรม 



๙๐ 

๙๐ 

 

(ต่อ) ตารางท่ี ๒.๑๓ 

ล าดับ ชื่อเรื่อง 
ชื่อผู้แต่ง/
หน่วยงาน 

พ.ศ. 
ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๔ ประสิ ทธิ ภาพการ
บริหารกิจการ    คณะ
สงฆ์ในอ้าเภอเขาย๎อย 
จังหวัดเพชรบุรี 

พ ร ะ ค รู วิ นั ย ธ ร
สมชาย สุวิชาโน  
(อยูํส้าราญ) 
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
มหาวิทยาลัยมหา
จุ ฬ าล งก รณราช
วิทยาลัย) 

๒๕๕๔ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํา สถานภาพสํวน
บุคคลด๎านวุฒิการศึกษา
เปรียญธรรม มีผลท้าให๎
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ข อ ง
พ ร ะ ส ง ฆ์ ที่ มี ตํ อ
ประสิทธิภาพการบริหาร
กิ จ ก า ร ค ณ ะ ส ง ฆ์ 
แตกตํ า งกั น  อยํ า งมี
นั ยส้ าคั ญทางสถิ ติ ที่
ระดับ ๐.๐๕ 

๕ ค ว า ม เ ห็ น ข อ ง
พ ร ะ ส ง ฆ์ ตํ อ ก า ร
บริ หารและอบรม
ความรู๎พระสงฆ์ในเขต
อ้าเภอด้าเนินสะดวก 
จังหวัดราชบุรี 

พระครูวิรุฬห์พัฒน
กิจ (วัลลภ สิริธโน) 
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
มหาวิ ทยาลั ย อิ ส
เทิร์นเอเชีย) 

๒๕๕๐ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํา คณะสงฆ์ระดับ
ผู๎ บริ หารควรจั ดการ
ฝึกอบรมหลักสูตรตําง ๆ 
ที่เหมาะสม เพ่ือพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรสงฆ์
เพ่ิมขึ้นเป็นก้าลังในการ
พัฒนาคณะสงฆ์ และ
พระพุทธศาสนาตํอไป  

๖ ประสิ ทธิ ภาพการ
บ ริ ห า ร ง า น             
คณะสงฆ์ อ้าเภอปุา
ซาง จังหวัดล้าพูน 

พระมหากมล ขนฺติธ
โร (โปรํงใจ) 
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
ม ห า วิ ท ย า ลั ย 
เชียงใหมํ) 

๒๕๕๐ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํา พระสงฆ์สํวนใหญํ
ในเขตอ้าเภอปุาซางมี
ประสิ ทธิ ภาพในการ
บริหารงานอยูํในระดับ
ปานกลางคื อมี ความ
เข๎าใจในพระราชบัญญัติ
คณะสงฆ์ พ.ศ. ๒๕๐๕ 
แก๎ ไ ข เ พ่ิ ม เติ ม  พ .ศ . 
๒๕๓๕  



๙๑ 

๙๑ 

 

(ต่อ) ตารางท่ี ๒.๑๓ 

ล าดับ ชื่อเรื่อง 
ชื่อผู้แต่ง/
หน่วยงาน 

พ.ศ. 
ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๗ บทบาทพระสังฆาธิ
การในการบริ หาร
กิ จ ก า ร ค ณ ะ ส ง ฆ์
จังหวัดพังงา  
 

พระมหามณเฑียร 
วรธมฺโม (ซ๎ายเกลี้ยง) 
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
มหาวิทยาลัยมหา
จุ ฬ าล งก รณราช
วิทยาลัย) 

๒๕๕๒ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํา พระสังฆาธิการที่มี
อายุและจ้านวนพรรษา
ตํางกัน มีบทบาทในการ
บริหารกิจการคณะสงฆ์
แตกตํ างกั น  อยํ า งมี
นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.๐๕ สํวนพระสังฆาธิการที่
มีต้าแหนํง วุฒิทางการ
ศึ กษาสายสามัญ วุ ฒิ
ทางการศึกษาทางธรรม 
และวุฒิทางการศึกษาทาง
เปรียญธรรมตํางกัน มี
บทบาทในการบริ หาร
กิ จการคณะสงฆ์  ไมํ
แตกตํางกัน 

๘ การบริหารกิ จการ
ค ณ ะ ส ง ฆ์ จั ง ห วั ด
บุรีรัมย์ 

พระธนดล นาคสุวณฺ
โณ (นาคพิพัฒน์) 
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย) 

๒๕๕๑ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํา พระสังฆาธิการใน
จังหวัดบุรีรัมย์ มีบทบาท
ในการบริหารกิจการ
คณะสงฆ์โดยรวมอยูํใน
ระดับปานกลาง 

๙ ภา วะผู๎ น้ า ใ นก า ร
พัฒนาชุมชนของพระ
สั งฆาธิการจั งหวั ด
สมุทรสงคราม 

พระมหานพพล กนฺต
สีโล (สายสินธุ์) 
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
มหาวิทยาลัยมหา
จุ ฬ าล งก รณราช
วิทยาลัย) 

๒๕๕๔ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํา ประชาชนที่มีอายุ
ตํางกัน มีความคิดเห็น
ตํ อภาวะผู๎ น้ า ในการ
พัฒนาชุมชนของพระ
สั ง ฆ า ธิ ก า ร จั ง ห วั ด
สมุ ท รส งคราม  โ ดย
ภาพรวมแตกตํางกัน 



๙๒ 

๙๒ 

 

(ต่อ) ตารางท่ี ๒.๑๓ 

ล าดับ ชื่อเรื่อง 
ชื่อผู้แต่ง/
หน่วยงาน 

พ.ศ. 
ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๑๐ คว ามคิ ด เห็ นของ
พระภิกษุที่มีตํอการ
บริ ห า รจั ดการวั ด
ตามหลั กธรรมาภิ
บาล : กรณีศึกษาวัด
ในเขตอ้าเภอบางบัว
ทอง จังหวัดนนทบุรี 

พระมหาปริวัฒน์  
ตวิริโย (กุลนิวาต) 

(บัณฑิ ต วิ ทย าลั ย 
มหาวิทยาลัยมหา
จุ ฬ าล งก รณราช
วิทยาลัย) 

๒๕๕๒ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํา พระภิกษุที่มีวุฒิ
การศึกษาแผนกธรรม
ตํางกันมีความคิดเห็น
ตํอการบริหารจัดการวัด
ตามหลักธรรมาภิบาล
โดยรวมไมํแตกตํางกัน 

๑๑ บ ท บ า ท ข อ ง พ ร ะ
สั ง ฆ า ธิ ก า ร ใ น               
การบริหารกิจการ
ค ณ ะ ส ง ฆ์  ก ร ณี 
ศึ กษาพระสั งฆาธิ
ก า ร ใ น จั ง ห วั ด
นนทบุรี 

พระครูสังฆรักษ์ 
พศวีร์ ธีรปญฺโ  
(ซ๎ายเกลี้ยง) 
(บัณฑิ ต วิ ทย าลั ย 
มหาวิทยาลัยมหา
จุ ฬ าล งก รณราช
วิทยาลัย) 

๒๕๕๐ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํา บทบาทของพระ
สั ง ฆ า ธิ ก า ร จั ง ห วั ด
น น ท บุ รี ที่ มี จ้ า น ว น
พรรษา ระดับการศึกษา 
การศึกษาทางเปรียญ
ธรรม ประสบการณ์ใน
การปฏิบัติหน๎าที่  และ
การสังกัดวัดแตํละขนาด
แตกตํางกันมีบทบาทตํอ
การบริหารกิจการคณะ
สงฆ์ไมํแตกตํางกัน 

๑๒ ศึกษาความคิดเห็น
ของกลุํมผู๎ฟังที่มีตํอ
สถานีวิทยุ กระจาย
เ สี ย ง อ ง ค์ ก า ร
สื่อสารมวลชนแหํง
ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย 
ร า ย ก า ร อี ซี่  FM 
๑๐๑.๕ 

ธรรมรัฐ ศิริเจริญ  
(บัณฑิ ต วิ ทย าลั ย 
ม ห า วิ ท ย า ลั ย 
ธรรมศาสตร์) 

๒๕๕๒ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํ า  กลุํ มผู๎ ฟั ง เป็ น
พ นั ก ง า น ใ น บ ริ ษั ท 
เอกชนและเป็ นแฟน
รายการที่ติดตามฟังเป็น
ประจ้ าและฟั งอยํ า ง
ตํอเนื่องโดยเน๎นฟังบท
เพลงเพ่ือความบันเทิง
และสาระที่เป็นประโยชน์
ตํอตัวเอง 



๙๓ 

๙๓ 

 

(ต่อ) ตารางท่ี ๒.๑๓ 

ล าดับ ชื่อเรื่อง 
ชื่อผู้แต่ง/
หน่วยงาน 

พ.ศ. 
ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๑๓ ศึ ก ษ า ก า ร ใ ช๎ สื่ อ
วิทยุกระจายเสียงและ
วิ ทยุ โทรทั ศน์ เ พ่ื อ
ส น อ ง ต อ บ ค ว า ม
ต๎องการขําวสารของ
นิสิตจุฬาลงกรณ์ 

รจนา ไชยนิรันดร์กูล  
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
จุ ฬ า ล ง ก ร ณ์
มหาวิทยาลัย) 

๒๕๕๒ คุณภาพ พบวํ า ๑. สนองตอบ
ความต๎องการด๎านการ
ตระหนักรู๎  (Cognitive 
needs) เพ่ือให๎ทันโลก
ทันเหตุการณ ์
๒. สนองความต๎องการ
ด๎านการสร๎างอัตลักษณ์
ของตนเอง (Personal 
identity) เพ่ือการพัฒนา
ตนเองให๎เหมาะสมกับ
สถานภาพและบทบาท
ทางสังคม 
๓ .  สนองตอบความ
ต๎องการด๎านความบันเทิง 
(Entertainment) เพ่ือ
ความเพลิดเพลินและ
พักผํอนหยํอนใจ 

๑๔ บทบาทของรายการ
เรดิโอโนพร็อบเบล็
ม ตํ อ ก า ร พั ฒ น า
ความรู๎และทักษาใน
การใช๎ภาษาอังกฤษ
ของผู๎ฟัง 

ขนิษฐา จิตแสง 
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
จุ ฬ า ล ง ก ร ณ์
มหาวิทยาลัย) 

๒๕๕๒ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํา ผู๎ฟังสํวนใหญํน้า
ความรู๎และทักษะในการ
ใช๎ภาษาอังกฤษไปใช๎
ประโยชน์ในระดับปาน
กลาง และผู๎ฟังสํวนใหญํ
เลือกที่จะเป็นผู๎ฟังเพียง
อยํางเดียว เพราะโอกาส
ในการสื่อสารสองทางกับ
ทางรายการมีจ้ากัด 

 



๙๔ 

๙๔ 

 

(ต่อ) ตารางท่ี ๒.๑๓ 

ล าดับ ชื่อเรื่อง 
ชื่อผู้แต่ง/
หน่วยงาน 

พ.ศ. 
ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๑๕ ก า ร บ ริ ห า ร แ ล ะ
รูปแบบวิทยุ กระจาย
เสียงที่ เหมาะสมใน
ก า ร เ ผ ย แ ผํ
พระพุทธศาสนาแกํ
เยาวชนของวิทยุชม
ชน  วั ดส ามพราน 
จังหวัดนครปฐม 

พระศรีอริยะ ปิยสีโล 
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
มหาวิทยาลัยมหา
จุ ฬ าล งก รณราช
วิทยาลัย) 

๒๕๕๒ คุณภาพ พ บ วํ า  ร า ย ก า ร ที่
เหมาะสมได๎แกํรายการ
เพลง รายการสนทนา
ปัญหาเยาวชน และ
ร า ย ก า ร ล ะ ค ร ที่
ส อ ด แ ท ร ก ธ ร ร ม ะ 
คุณธรรม ศีลธรรมและ
คติ เตือนใจ สํ วนผู๎ จั ด
ร า ย ก า ร นั้ น ต๎ อ ง มี
ภาพลักษณ์ที่ดี มีความ
ประพฤติดีเป็นแบบอยําง 
มี ม นุ ษ ย์ สั ม พั น ธ์  มี
ความรู๎ดีในเรื่องธรรมะ 

๑๖ ความต๎องการรูปแบบ
ร า ย ก า ร วิ ท ยุ
ก า ร เ ก ษ ตร  ม . ก . 
บ า ง เ ขน  :  ศึ กษ า
เฉพาะกรณีผู๎ ฟังที่มี
จุดหมายติดตํอเข๎ามา
ในรายการชํวยคิดชํวย
ท้า 

รัชนีวรรณ ทรัพย์
รุํงเรือง 
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
ม ห า วิ ท ย า ลั ย 
เกษตรศาสตร์) 

๒๕๔๓ คุณภาพ พบวํา รูปแบบรายการ
วิ ท ยุ ม ห า วิ ท ย า ลั ย 
เ ก ษ ต ร ศ า ส ต ร์  ชื่ อ
รายการชํวยคิดชํวยท้าวํา
หมายถึ งวิ ธี การ การ
น้ า เสนอเนื้ อหาของ
รายการวิทยุ ทางการ
เกษตรของสถานีวิทยุ 
ม . ก .  บ า ง เ ข น  อั น
ประกอบด๎วย รูปแบบ
พูดคุยกับผู๎ ฟัง รูปแบบ
การสนทนา รู ปแบบ
สั ม ภ า ษ ณ์  รู ป แ บ บ
อภิปราย รูปแบบขําว 



๙๕ 

๙๕ 

 

(ต่อ) ตารางท่ี ๒.๑๓ 

ล าดับ ชื่อเรื่อง 
ชื่อผู้แต่ง/
หน่วยงาน 

พ.ศ. 
ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๑๗ แ น ว ก า ร พั ฒ น า
รู ป แ บ บ ร า ย ก า ร
ธรรมะทางสถานีวิทยุ
พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า 
วิทยาลัยสงฆ์พุทธชิน
ราช 

พระครูสิ ริ รัตนานุ
วัตร  
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
มหาวิทยาลัยมหา
จุ ฬ าล งก รณราช
วิทยาลัย) 

๒๕๕๒ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํา ผู๎ฟังที่เป็นคฤหัสถ์
มากกวําพระสงฆ์ คิดเป็น
ร๎อยละ ๗๒.๐๐ ผู๎รับฟัง
มีชํวงอายุที่มากสุดอยูํ
ระหวําง ๓๐ ถึง ๕๐ ปี 
คิดเป็นร๎อยละ ๕๖ มี
ระดับการศึกษาของผู๎รับ
ฟังระดับ ม. ๖ คิดเป็น
ร๎อยละ ๓๒.๐๐ ด๎านการ
ด้าเนินงาน พบวํา โดย
แยก เป็ น วั นที่ รั บ ฟั ง
รายการวันพุธมากที่สุด 
คิดเป็นร๎อยละ๔๔.๐๐ 
เวลาที่ รั บฟังรายการ
ธรรมะเวลาเช๎ามากท่ีสุด 
คิดเป็นร๎อยละ ๕๒.๐๐ 

๑๘ ก า ร ท ด ล อ ง จั ด
วิ ทยุ กระจายเสี ยง
ชุมชนส้าหรับชุมชน
ใ น เ ข ต ช า น เ มื อ ง 
จังหวัดจันทบุรี 

สุ ริ น ท ร์  แ ป ล ง
ประสพโชค  
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
จุ ฬ า ล ง ก ร ณ์
มหาวิทยาลัย) 

๒๕๕๒ คุณภาพ พบวํา การด้าเนินการ
วิทยุชุมชนสอดคล๎องกับ
ค ว า ม ต๎ อ ง ก า ร ข อ ง
ท๎ อ ง ถิ่ น  อี ก ทั้ ง เ มื่ อ
ชาวบ๎านมีประสบการณ์
กับรูปแบบวิทยุชุมชน
มากขึ้น ก็สามารถเข๎ามา
มีสํวนรํ วมทั้ งในฐานะ
ผู๎รับสารและผู๎สํงสารได๎  

 

 



๙๖ 

๙๖ 

 

(ต่อ) ตารางท่ี ๒.๑๓ 

ล าดับ ชื่อเรื่อง 
ชื่อผู้แต่ง/
หน่วยงาน 

พ.ศ. 
ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๑๙ เ ศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร์
การ เมื องของวิทยุ
กระจายระบบเอฟ.
เอ็ม.ในกรุงเทพมหา 
นคร 

นามนต์ พรหมเปี่ยม  
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
จุ ฬ า ล ง ก ร ณ์
มหาวิทยาลัย) 

๒๕๕๒ คุณภาพ พบวํา สถานีวิทยุชุมชน
ในรูปแบบที่กระจายตัว
อยูํ ตามชุมชนตํางๆ ทั้ง 
๔  ส ถ า นี  มี ก า ร
ด้าเนินงานที่แตกตํางกัน 
สามารถแบํงออกเป็น ๔ 
รูปแบบ ประกอบด๎วย  
๑)  รู ปแบบของกลุํ ม 
เครือขํายประชารัฐ  
๒) รูปแบบราชการ  
๓) รูปแบบธุรกิจ ที่มีการ
แสวงหารายได๎จากการ
โฆษณาเป็นหลัก  
๔) รปูแบบธุรกิจการเมือง  

๒๐ การบริหารจัดการ
สถ านี วิ ท ยุ ชุ ม ช น 
เกาะเกร็ด 

สุธิดา อภิโชคเจริญ
ชัย 
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
จุ ฬ า ล ง ก ร ณ์
มหาวิทยาลัย) 

๒๕๕๒ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํา สถานีวิทยุชุมชน
เกาะเกร็ด มาจาก คนใน
ชุมชน และหนํวยงานรัฐ 
เนื้อหารายการบันเทิง
ปรากฏสู งสุด คิดเป็น 
๕ ๑ %  แ ล ะ รู ป แ บ บ 
รายการ เพลงและพูดคุย
ปรากฏสู งสุด คิดเป็น 
๕๙% ผลจากการส้ารวจ
พบวํา ผู๎ ฟังวิทยุชุมชน 
เ กาะ เกร็ ดมี จ้ า นวน 
๖๗% ไต๎รับประโยชน์ใน
ระดับมาก 



๙๗ 

๙๗ 

 

(ต่อ) ตารางท่ี ๒.๑๓ 

ล าดับ ชื่อเรื่อง 
ชื่อผู้แต่ง/
หน่วยงาน 

พ.ศ. 
ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๒๑ การจัดการผังรายการ
ข อ ง ส ถ า นี วิ ท ยุ 
สถาบั นการศึ กษา
พบวํ า  สถานี วิ ทยุ
มหาวิทยาลัยเกษตรศ
าสตร์ 

อรวริ วิสรรคชาติ 
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
ม ห า วิ ท ย า ลั ย 
ธรรมศาสตร์) 

๒๕๕๑ คุณภาพ พ บ วํ า  ส ถ า นี วิ ท ยุ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์    
มีการจัดการผังรายการ 
ส อ ด ค ล๎ อ ง กั บ วั ต ถุ 
ประสงค์ดั้งเดิมที่ดั้งไว๎
เ ชํ น กั น  ปั จ จั ย ที่ มี
อิทธิพลส้ าคัญตํอการ
จัดการผังรายการ ของ
สถานีวิทยุมหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร์  คือวัตถุ 
ประสงค์ของสถานี และ
งบประมาณ ซึ่ ง เป็ น 
ปัจจัยภายในสถานี 

๒๒ ประสิทธิผลการดา
เนินการของสถานี
วิ ทยุ กระจายเสี ยง
พระพุทธศาสนา 

พระครู รัตนกิจจา
รกัษ ์ 
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
มหาวิทยาลัยมหา
จุ ฬ าล งก รณราช
วิทยาลัย) 

๒๕๕๕ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํ า  ระดั บผลการ
ด้ าเนิ นงานของสถานี
วิ ท ยุ ก ร ะ จ า ย เ สี ย ง
พระพุทธศาสนาแหํงชาติ
ประจ้าจังหวัดพระนคร ศรี
อยุธยาในภาพรวมอยูํ ใน
ระดับมาก พบวํา ๑) ด๎าน
ประเมินรายการสถานี
วิ ท ยุ ก ร ะ จ า ย เ สี ย ง
พระพุ ทธศาสนา FM 
๑๐๕.๗๕ MHZ วัดโคก อยูํ
ในระดับมากที่สุด ๒) ด๎าน
คุ ณภาพทาง เทคนิ ค
โดยรวม อยูํในระดับมาก 



๙๘ 

๙๘ 

 

(ต่อ) ตารางท่ี ๒.๑๓ 

ล าดับ ชื่อเรื่อง 
ชื่อผู้แต่ง/
หน่วยงาน 

พ.ศ. 
ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๒๓ การบริหารวิทยุชุมชน
เพ่ือความมั่นคงของ
รัฐ 

ชาญ จุลหิรัญ 
(บั ณ ฑิ ต วิ ท า ลั ย 
มหาวิทยาลั ยราช
ภัฏวไลองลงกรณ์) 

๒๕๕๔ คุณภาพ พบวํา สถานีวิทยุชุมชนมี
การบริหารตามแนวทาง
ของ Posdpcorb และที่
เพ่ิมเข๎ามาคือการเปิด
โอกาสให๎ประชาชนเข๎า
มามี่สํ วนรํวมในหลาย
กิจกรรม สมกับเป็นวิทยุ
ชุมชนของชุมชน 

๒๔ บทบาทวิทยุกระจาย 
เสียงเพ่ือความมั่นคง
ของชาติ 

ธนพล หิรัญบรูณะ 
(บั ณฑิ ตวิ ทยาลั ย 
ม ห า วิ ท ย า ลั ย 
ธรรมศาสตร์) 

๒๕๕๒ คุณภาพ พบวํา แนวทางการพัฒนา
ต๎องปรับแนวคิดใหมํให๎
เกิดประโยชน์แกํผู๎บริโภค
สื่ อ เ ป็ น ห ลั ก  ป รั บ
โครงสร๎างและการบริหาร
เชิงกลยุทธ์ให๎กับกิจการ
วิทยุกระจายเสียงของ
กองทัพ โดยเน๎นพัฒนาคน
เทคโนโลยีและรูปแบบ
รายการ 

๒๕ การศึกษาพฤติกรรม
การฟังวิทยุพระพุทธ 
ศาสนาวิทยาลัยสงฆ์
พุ ท ธ ชิ น ร า ช ข อ ง
พ ร ะ ส ง ฆ์ แ ล ะ
ประชาชน 

ผศ.ล้ายอง ส้าเร็จดี 
และ พระครูสิริรัตนา
นุวัตร, ผศ.ดร., 
(สถาบันวิ จั ยพุทธ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย) 

๒๕๕๑ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํ า ปั จจั ยที่ ท้ าให๎
ตั ดสิ นใจในการรั บฟั ง
สถานี คือ การมีผู๎ด้าเนิน
รายการที่เหมาะสม  ความ
บันเทิงที่ทันสมัยและเปิด
เพลงใหมํ  ๆในปัจจุบันของ
วิ ท ยุ ส ง ฆ์ นั้ น ยั ง ไ มํ
สอดคล๎องกับพฤติกรรม
การฟังของผู๎ฟังมากนัก 



๙๙ 

๙๙ 

 

(ต่อ) ตารางท่ี ๒.๑๓ 

ล าดับ ชื่อเรื่อง 
ชื่อผู้แต่ง/
หน่วยงาน 

พ.ศ. 
ประเภท
งานวิจัย 

ผลการวิจัย 

๒๖ บทบาทพระสังฆาธิ
การในการบริหาร
จั ด ก า ร วิ ท ยุ
พระพุทธศาสนาใน
อ้าเภอศรีประจันต์ 
จังหวัดสุพรรณบุรี 

พ ร ะ ม ห า ป กิ ต ต์ 
 ิตวโส (สุพรรณไสว)  

(บัณฑิ ต วิ ทย าลั ย 
มหาวิทยาลัยมหา
จุ ฬ าล งก รณราช
วิทยาลัย) 

๒๕๕๕ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํ า  บทบาทพระ
สั ง ฆ า ธิ ก า ร ใ น ก า ร
บ ริ ห า ร จั ด ก า ร วิ ท ยุ
พ ร ะ พุท ธ ศา ส นา ใ น
อ้ า เ ภ อ ศ รี ป ร ะ จั น ต์ 
จังหวัดสุพรรณบุรีโดย
ภาพรวมอยูํ ในระดับ
มากมีคําเฉลี่ย  ๓.๙๒ 
เมื่ อ พิจารณารายละ 
เอียดแตํลํะด๎านพบวํา 
บทบาทพระสังฆาธิการ
ในการบริหารจัดการ
วิทยุพระพุทธศาสนา 
อยูํในระดับมากทุกด๎าน 

๒๗ บทบาทพระสังฆาธิ
การในการบริหาร
กิ จ ก า ร ค ณ ะ ส ง ฆ์
จังหวัดราชบุรี 

พ ร ะครู สั น ติ ธ ร ร
มาภิรัต (บุญชัย สนฺ
ติกโร) 
(บัณฑิ ต วิ ทย าลั ย 
มหาวิทยาลัยมหา
จุ ฬ าล งก รณราช
วิทยาลัย) 

๒๕๕๔ ปริมาณ/
คุณภาพ 

พบวํา พระสังฆาธิการที่
มี ก า ร ป ฏิ บั ติ ห น๎ า ที่
ตํ า งกัน มีบทบาทใน
การบริหารกิจการคณะ
สงฆ์จังหวัดราชบุรี โดย
ภ า พ ร ว ม  มี ค ว า ม
แตกตํางกัน ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว๎ 

 

 

 



๑๐๐ 

๑๐๐ 

 

๒.๗ กรอบแนวคิดการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ผู๎วิจัยมุํงศึกษาเรื่อง“การเผยแผํพระพุทธศาสนาทางสถานีวิทยุชุมชนวัดเนินมะ

คึกวนาราม ต้าบลน้้ารึม อ้าเภอเมือง จังหวัดตาก”จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เกี่ยวข๎อง ผู๎วิจัยก้าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) ประกอบด๎วยตัวแปรต๎น 
(Independent Variables) และตัวแปรตาม (Dependent Variables) ดังนี้ 

ตัวแปรต้น (Independent Variables) คือ ข๎อมูลปัจจัยสํวนบุคคลของผู๎ตอบ
แบบสอบถาม ได๎แกํ เพศ อายุ รายได๎ ระดับการศึกษา และรายการท่ีชอบ 

ตัวแปรตาม (Independent Variables) คือการเผยแผํพระพุทธศาสนาทางสถานีวิทยุ
ชุมชนวัดเนินมะคึกวนาราม ต้าบลน้้ารึม อ้าเภอเมือง จังหวัดตากโดยผู๎วิจัยสังเคราะห์จากแนวคิด
ทฤษฎี เดวิด เค.เบอร์โล (David K.Berlo) ซึ่งแบํงออกเป็น ๔ ด๎าน คือ ๑) ด๎านผู๎สํง (source) ๒) ด๎าน
ข๎อมูลขําวสาร (message) ๓) ด๎านชํองทางในการสํง (channel) ๔) ด๎านผู๎รับ (receiver 
 

ตัวแปรต้น 
(Independent Variables) 

 ตัวแปรตาม 
(Dependent Variables) 

ปัจจัยส่วนบุคคล 

๑) เพศ                                                                                                        
๒) อายุ   
๓) รายได๎   
๔) ระดับการศึกษา   
๕) รายการที่ชอบ 

การเผยแผ่พระพุทธศาสนาทางสถานีวิทยุ
วัดเนินมะคึกวนาราม ต าบลน้ ารึม  
อ าเภอเมือง จังหวัดตาก ใน ๔ ด้าน 

๑) ผู๎สํงสาร (source) 
๒) ข๎อมูลขําวสาร (message) 
๓) ชํองทางในการสํงสาร (channel) 
๔) ผู๎รับสาร (receiver 

 
 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๒.๕ แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 

สัมภาษณ์ เกี่ ยวกับแนวทางการเผยแผํ
พระพุทธศาสนาทางสถานีวิทยุวัดเนินมะคึก
วนาราม ต้าบลน้้ารึม อ้าเภอเมือง จังหวัดตาก 
๗ ทําน 

แนวคิดทฤษฎี 
๑) แนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผํพระพุทธ 
ศาสนาของพระพุทธเจา 
๒) แนวคิดเก่ียวกับการบริหารกิจการคณะ
สงฆ์ด๎านการเผยแผํ 
๓) แนวคิดเก่ียวกับการสื่อสาร 
๔) แนวคิดเก่ียวกับสถานีวิทยุชุมชน 


